DATE Dimanche 8 Avril 2018

AMBOISE (ACA-ENT-USSP)

LIEU et CHINON (USC-JN-LAC-CNC)
OUVERTURE DES PORTES 8 h 45 13 h 45
DEBUT DES EPREUVES 9h 30 14 h 30
PROGRAMME 200 4 nages 50 pap
50 dos 200 brasse
100 pap 100 NL
200 NL 100 dos
200 dos 50 brasse
100 brasse 200 pap
50 NL 400 NL

| ENGAGEMENTS : Extranat |

Compétition réservée aux jeunes (filles 2005-2006-2007 et gar¢cons 2004-2005-2006)
Les nageurs peuvent s'engager sur 5 epreuves maximum

Pour participer au classement national et se qualifier dans les différentes finales (nationale,
challenge jeunes ou régionale), chaque nageur doit obligatoirement avoir participé a 6
épreuves dont le 400 NL pour les jeunes 1, a 8 épreuves dont une épreuves de demi-fond pour
les jeunes 2 et 10 épreuves dont 2 épreuves de demi-fond pour les jeunes 3 a l'issue des 4
plots du Natathlon.

Jeunes 1 (filles 2007 et garcons 2006)
Jeunes 2 (filles 2006 et garcons 2005)
Jeunes 3 (filles 2005 et garcons 2004)

Les 3 premiers de chague année de chaque épreuve seront recompenses.
Chaque club devra fournir deux officiels.

Compétition qualificative
pour le Trophée L.Zins, le trophée challenge jeunes et le trophée P.Montaron




