
Charte de bon comportement 
 

Tout sportif, débutant ou champion s’engage à  

- Se présenter aux entraînements avec une tenue sportive adaptée à la 

pratique et être présent de façon régulière. 

- Se conformer au règlement intérieur. 

- Respecter les décisions de l’entraîneur. 

- Respecter ses partenaires (en cas de non respect des consignes, une 

exclusion sera possible). 

- Rester maître de lui en toute circonstance, refuser toute forme de violence. 

- Respecter le matériel du club et les locaux.  

- Respecter ses camarades et refuser tout comportement déplacé en rapport 

avec l’intégration d’un nouveau gymnaste. 
 

Les enfants ne sont sous la responsabilité du club que pour la durée prévue de 

l’activité.  

Par conséquent il est demandé aux parents de mineurs de vérifier la présence 

d’un responsable au début de la séance et de respecter l’heure de la fin des 

entraînements. 

 

 
 

 
Alliance Tourquennoise de Gymnastique   

 03 20 25 37 79    07 81 68 78 51  

  AllianceGym@gmail.com  Siège : 100, rue de Lille 59200 Tourcoing 
Site: alliancegym-tourcoing.clubeo.com Salle : Gustave Delory, rue Gustave Delory 59200 Tourcoing 

 

Tourquennoise  

de Gymnastique 
 

 

Tout dossier rendu incomplet sera refusé et l’accès de la salle interdite 
  

1) Dossier d’inscription complet,  autorisations et règlement signé 

2) 2 photos avec nom et prénom marqué derrière (format carte d’identité) 

3) Certificat médical  

4) 2 Enveloppes avec adresse et timbrées 

5) Paiement par chèque (date d’encaissement à partir d’octobre) 

 

 

 

 

6) Document d’assurance FFG (rempli à la salle)  

7) Formulaire pour l’aide municipale si non imposable 

(Voir grille de revenu et résident sur la commune de TOURCOING) 

 Copie de l’Avis d’imposition 2014 (reçu en Juillet ou Août 2015) 

 Copie du livret de famille (parents et enfant concerné si le nom est 

différent) 

 Formulaire OMS (rempli à la salle)  

 

Rendre le formulaire pour l’aide municipale au plus tard le 10 octobre 2015 

 Tout formulaire incorrect ne permettra pas de bénéficier de l’aide  

et le club ne pourra en être tenu responsable. 
 

 
 

 
 
 

          

DATES D’INSCRIPTIONS      (SALLE GUSTAVE DELORY) 
 

DATES POUR LES 

RE-INSCRIPTIONS 

22-juin 18h00 à 20h00 29-juin 18h00 à 20h00 

23-juin 18h00 à 20h00 30-juin 18h00 à 20h00 

24-juin 13h30 à 20h00 1-juillet 14h30 à 20h00 

25-juin 18h00 à 20h00 2-juillet 18h00 à 20h00 
 

DATES POUR 

TOUTES LES 

INSCRIPTIONS 

6-juillet 18h00 à 20h00 

7-juillet 18h00 à 20h00 

8-juillet 18h00 à 20h00 

9-juillet 18h00 à 20h00 
 

DATES POUR 

TOUTES LES 

INSCRIPTIONS 

24-août 18h00 à 20h00 31-août 18h00 à 20h00 

25-août 18h00 à 20h00 1-septembre 18h00 à 20h00 

26-août 13h30 à 20h00 2-septembre 13h30 à 20h00 

27-août 18h00 à 20h00 3-septembre 18h00 à 20h00 

    4-septembre 18h00 à 20h00 

 

REPRISE DE L’ENTRAINEMENT  SUIVANT LES HORAIRES 
 

A partir du 02 septembre 2015  pour les groupes compétitions  

 (poussines, poussins et compétition GAM-GAF). 

Et le 09 septembre 2015  pour tous les autres groupes  

 (baby, éveil, école de gym, accro,  prépa. Compétition, loisir et gym adulte). 

ATTENTION MEME SI VOTRE DOSSIER EST COMPLET, SEULE LA 

SAISIE INFORMATIQUE DE VOTRE LICENCE AUPRES DE LA FFG  

VOUS ASSURE DURANT VOTRE PRATIQUE DANS LA SALLE 

Seuls les points 6 et 7 pourront se faire en septembre 

Dossier d’inscription  

ou de renouvellement de licence 

mailto:AllianceGym@gmail.com


 
 

Remise (même fratrie) - 10 € sur la deuxième licence 

 - 20 € sur la troisième licence 

 

Paiement possible par Chèque-Vacances , Coupon Sport , 

 Chéquier Jeunes ou Pass’Sport 
 

 

 

 
Possibilité d’échelonner le paiement de la licence par chèques. 

3 chèques maximum + 1 chèque de 30 €. 

Dates d’encaissement au mois d’octobre, novembre et décembre. 

 

Le chèque de 30 € sera rendu ou encaissé en fonction de l’accord  

de la Mairie au mois de février. 

 

 Il n’y aura pas de remboursement possible en cours d’année.  

 

HORAIRES ET SEANCES 
 

GROUPE  

ANNEE DE 

NAISSANCE JOUR DE A TEMPS 

GYM ADULTE 1  ♀ ♂  Mardi 20H15 21H15 1H00 

GYM ADULTE 2  ♀ ♂  Jeudi 20H15 21H15 1H00 

BABY 1 
(A partir de 2 ans) 

 ♀ ♂ 
2012 à 2013 

Mercredi 9H00 10H00 1H00 

BABY 2 
(A partir de 2 ans) 

♀ ♂ 2012 à 2013 
Samedi 9H30 10H30 1H00 

EVEIL 1 ♀ ♂ 2010 à 2011 Mercredi 10H00 11H00 1H00 

EVEIL 2 ♀ ♂ 2010 à 2011 Mercredi 13H30 14H30 1H00 
Réservé aux tourquennois      

ECOLE 1 ♀ 2007 à 2009 Mercredi 14H30 16H00 1H30 

ECOLE 2 ♀ 2007 à 2009 Samedi 10H30 12H00 1H30 

LOISIR 1 ♀ 2002 à 2006 Mercredi 16H00 18H00 2H00 

LOISIR 2 ♀ 2001 et avant Mercredi 18H00 20H00 2H00 

LOISIR GAM ♂ 2003 et avant Mercredi 18H00 20H00 2H00 

GYM ACCRO 1 ♀ ♂ 2004 à 2009 Samedi 13H30 15H30 2H00 

GYM ACCRO 2  ♀ ♂ 2003 et avant Samedi 15H30 17H30 2H00 

Prépa.-Compétition ♀ 2006 et avant Mardi 18H00 20H00 
4H00 

Validation par l’entraîneur  Vendredi 18H00 20H00 

POUSSINES ♀ 2007 à 2009 Lundi 18H00 20H00 

6H00   Jeudi 18H00 20H00 
Validation par l’entraîneur  Samedi 13H30 15H30 

POUSSINS ♂ 2007 à 2009 Mercredi 14H30 16H30 
4H00 

    Samedi 10H30 12H30 

GAM 

intermédiaire 

♂ 2003 à 2006 Lundi 18H00 20H00 
4H00 

Vendredi 18H00 20H00 

GAF  

intermédiaire 

♀  Lundi 18H00 20H00 

6H30 
  Jeudi 18H00 20H00 

Validation par l’entraîneur  Samedi 2 15H30 17H30 
Le samedi en alternance    Samedi 1 17H30 20H00 

COMPETITION ♀ 2002 et avant Lundi 17H30 20H00 

7H30 
    Jeudi 17H30 20H00 

Validation par l’entraîneur  Samedi 2 15H30 17H30 
Le samedi en alternance   Samedi 1 17H30 20H00 

COMPETITION ♂ 2002 et avant Mardi 17H30 20H00 

9H30 

    Mercredi 16H00 18H00 

   Vendredi 17H30 20H00 

Validation par l’entraîneur  Samedi 1 15H30 17H30 
Le samedi en alternance    Samedi 2 17H30 20H00 
♀ : pour les filles Samedi 1 = Samedi de semaine impaire 
♂ : pour les garçons Samedi 2 = Samedi de semaine paire 

Ces horaires sont en période scolaire et sous réserves de modification. 

Les samedis peuvent être supprimés selon les dates de compétitions. 

GROUPES 
 

95 €     ADULTE GYM  (mardi ou jeudi)  

115  €    ADULTE GYM  (les deux cours) 

115  €    BABY GYM  (mercredi ou samedi)  

115  €    EVEIL GYM  

135  €    ECOLE GYM  (mercredi ou samedi) 

135  €    GYM ACCROBATIQUE 

135  €    LOISIR 

165  €    PREPA.-COMPETITION  

165  €    POUSSINS COMPETITION GYM 

165  €    GAM – GAF INTERMEDIAIRE 

165  €    COMPETITION GYM 
 

Les places dans les groupes sont limitées  

(les personnes arrivant une fois le groupe complet seront mise en liste d’attente). 
 

C'est l'entraîneur qui fera le choix des engagements en compétitions  

en fonction du niveau. 
 

Ce Tarif comprend la licence, l’assurance réglé à la FFG et la cotisation assurant le 

fonctionnement du club (entraineur, formation, matériel de gym et charges). 


