
Débutant Gym 5-6-7 ans
Loisir à partir de 8-9 ans +              

Team gym
17h15 - 18h30 18h30-20h30

12h15 - 13h15 17h15 - 19h30 17h15 - 20h00 19h30-20h30

13h30 - 15h30 16h00 - 16h45 16h00 - 16h45 17h00 - 17h45 17h00 - 20h00

17h15 - 19h30 19h30-20h30

12h15 - 13h15 17h15 - 20h30

9h00 - 10h30 10h30-11h45 11h30 - 13h00 13h30 - 16h00 16h00 - 19h00

Plani�ication des séances de la semaine

Compétition Eveil Gym 4 - 5 ans Baby Gym 1 : 
3 - 4 ans  

Baby Gym 2 : 
2 - 3 ans  

Compétition
Mercredi

Compétition CompétitionLoisir 8 - 10/11 ans Loisir 5 - 6 ans Loisir Ados
Samedi

Lundi

Adultes (stade) CompétitionCompétition

Compétition

CompétitionAdultes (stade)

Adultes                                            
(Gymnase Ravel)

Adultes                                
(Gymnase Ravel)

Vendredi

Jeudi

Mardi


