Les dimensions d'un terrain de handball et ses principales lignes

+ L'aire de jeu (voir fig) est un rectangle de 40 métres de long sur 20 metres de
large comprenant une surface de jeu et deux surfaces de but. Les grands c6tés
sont appelés lignes de touche ; les petits, lignes de but (entre les montants) ou
lighes de sortie de but (de part et d'autre des montants). Une zone de sécurité
devrait entourer l'aire de jeu. Sa largeur est au moins de 1 métre le long de la
lighe de touche et de 2 metres derriére la ligne de sortie de but.
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Unité utilisée : cm

HEB 2007



