
        
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Passage de ceinture interne KCV  - 3ème semaine de décembre  

Examen du passage de ceinture mercredi 20 décembre lors des cours 
 

 
 

Le pot de l’amitié avec papillotes 

offert aux enfants le mercredi 20 décembre à 
l’inter-cours des groupes Karaté Enfants 
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Tous les flash-infos sont disponibles sur notre site internet  

www.karate-vonnas.clubeo.com  
 

Suivez nous aussi sur                 www.facebook.com/karateclubvonnas  
 

http://www.karate-vonnas.clubeo.com/
http://www.facebook.com/karateclubvonnas


Tee-shirt Karaté Club Vonnas 
Notre club avait lancé il y a 
quelques années une opération 
communication via un Tee-shirt.  
Ceux-ci sont de couleur noire 
avec une illustration graphique 
réalisée par RAVENMAN, ils sont 
proposés en priorité, aux 
adhérents des cours Karaté et 
Body-Boxing 
 
Prix spécial : 10 €  
  

Idée de cadeau de Noël 
 
Vous pourrez voir les modèles au gymnase, un large choix de tailles 
 
Règlement par chèque libellé à KARATE CLUB VONNAS   

Tee-shirts disponibles au gymnase les 13, 15 et 20 décembre  

Trêve de Noël  
Trêve enfants DEBUTANTS les 27 décembre et 3 janvier (reprise le 10 janvier)  

 
Trêve enfants CONFIRMES les 27 et 29 décembre (reprise 10 janvier)  
 Possibilité de venir au cours ados-adultes le 3 janvier 
 
Trêve Karaté Ados/Adultes les 27 et 29 décembre (reprise 3 janvier) 

 
Trêve Body-Boxing le 27 décembre (reprise le 10 janvier)  
Cours commun « self-défense » le 5 janvier  
 
 

Prochain cours « self-défense » le 5 janvier 

On compte sur tous les adhérents KARATE adultes et BODY-BOXING pour bien démarrer l’année 2018 
  


