Z .. CONSEIL GENERAL 1
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EF.[QRATE W, J[ORE == ) wike
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COMITE de laLOIRE TR CAPRRETRTE

COUPE de la LoireKUMITE Sélective

POUSSINS04-05) - PUPILLES (02 - 03)- BENJAMINS (00 - 01)

( MASCULIN - FEMININ ) / INDIVIDUELS

DIMANCHE 15 JANVIER 2012 ERESUISE

Lieu : Gymnase Municipal de FEURS
Organisation : COMITE Départemental de Karaté et leKC FEURS

(®{®]\\Y[e]e7-NR[®]\\] des ARBITRES, JUGES, STAGIAIRESa08 H 15 et 13 H 15

et desCOMPETITEURS pourle contrdle : licence, passepokt autorisation parentalea
08 H30 BENJAMINS -30kg /-35kg Début: 08 H 45
08 H 30 BENJAMINES -30kg /-35kg /- 40 kg Début: 08 H 45
09 HO00 BENJAMINES -45kg /-50kg /+ 50 kg Début: 09 H 15
09 H 30 BENJAMINS - 40 kg Début: 09 H 45
10 H00 BENJAMINS -45kg /-50kg /55 kg /+ 55 kg Début: 10H 15
13 H 30 POUSSINS -20 kg /- 25 kg /- 30 kg Début: 13 H 45
13 H 30 POUSSINES -20 kg /- 25 kg /- 30 kg Début: 13 H 45
14HO00 POUSSINS -35Kkg /0 Mg /-45Kkg/ + 45 kg Début: 14 H 15
14 HO00 POUSSINES -35kg /G Kg /+ 40 kg Début: 14 H 15
14 H 30 PUPILLES Masc - 25 kg- BO kg Début: 14 H 45
14H30 PUPILLES Fém -25kg /- 30 kiy- 35 kg Début: 14 H 45
15H 30 PUPILLES Masc - 35kg /- 40 kf- 45 kg Début: 15H 45
15H 30 PUPILLES Fém -40kg A5kg /+45kg Début: 15H 45
16 HOO0 PUPILLES Masc -5@k/ + 50 kg Début: 16 H 15

POIDS MINI : BENJAMINS 25 kg - PUPILLES 20 k
Vérification des PASSEPORTS 15 mn _avant leéthut de la compétition

Conditions d'inscription :
- Feuille d'inscription ci-jointe aretourner impérativement pour le LUNDI 9 JANVIER a

competitioncdlk@free.fr

- Passeport diment rempli - Certificat médicalpostérieur a®1/09/11 - 2 timbres de licences minimum, dont celde la
saison en cours- Autorisation parentale

Développement durable :

Dans cette optique, une fiche d'inscription sodedeiel excel a été réalisée et sera envoyéduuayant un email.

Afin d'éviter d'avoir a ressaisir toutes les infations, nous demandons aux clubs de nous fairepares inscriptions sous
format (EXCEL).ll est de plus impératif de saisir le numéro de lience.

Tous les documents qui ne comporteront pas le numeéde licence ainsi que les documents manuscrits eat refusés.

Pour faciliter la commission sportive ( le tiragesart,...) et aider la planéte,veuillez remplir edithe.

ARBITRAGE : Régles Fédérales

Le COMITE DEPARTEMENTAL de la LOIRE de KARATE et Biplines Associé

Office des Sports . E NAUTICUM » - Rue Général Giraud - 42300 ROANNE -
Pour tous renseignements RomainLAFITTE : 06-13-23-67-76 FrédéricJOLY : 06-88-76-19-91




