AMIS et ADEPTES
MARCHE NORDIC DIJON

PROGRAMME SEPT 17 & Mars 18

Calendrier Marche Nordique

Date | Num séance
Sept
fo'e) Sam| 2 1
g sam| 16 2
N am
— Sam| 23 3
g Sam| 30 4
0
Oct
=
E Sam| 7 5
. Dim 8| NORDIC LYON
2 Sam| 14 6
L Sam| 21 7
= Sam| 28 8
=
<
% Nov
e Sam| 4 9
o Sam| 11 10
o
Sam| 18 11
Sam| 25 12
Total 12

Calendrier Marche Nordiqu e
Date | Num séance
Dec
°£| Sam 1
=
— Sam 2
o Sam 16 3
= Sam 23 * + 11
8 * séance non validée a ce jour!!
j= Janv
= Sam 13 4
Q Sam 20 5
,GE) Sam 27 6
N Fev
2 Sam 3 7
O Sam 24 8
2 Mars
2 Sam 3 9
g Sam 10 10
Sam 17 11
Sam 24 12
Ven 23 et Sam 24 Salon des Seniors (1)
Sam 31 13
Total 13

(1) besoins de volontaires, 2 par 1/2 journée: vend

mat, am: et sam mat et am




