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L'équipe bretonne au complet aprés 420 km de course

Co-organisée par I'association
Les Marathoniens de I'Aventure,
que préside le coursur de Bruc-
sur-Aff, Francois Faure, I'ultra-ma-
rathon de Sibérie a vu 21 cou-
reurs occidentaux, dont 16 Fran-
cais, s'affronter du 21 au 31 ao(t,
avec 17 Soviétiques, sur une mau-
vaise piste longeant la voie ferrde
du Transsibérien.

L'organisation sur le terrain était
prise en charge par les Soviéti-
ques et quelle organisation ! « Ti-
tanesque, dit Jean-Paul Gallard,
toute I'intendance étalt contenue
dans un train spécial qul nous
accompagnait d'étape en étape.
A Tlntérieur: un wagon restau-
rant, un wagon couchettes mals
aussi un wagon infirmerie.» I
reste que les athiétes occidentaux
ont aussi découvert la décontrac-
tion typique des organisateurs :
« Sur 10 étapes, une seule s'est
déroulée comme prévue sur le
programme ; nous étions baignés
dans une Improvisation perma-
nente. Si la plupart d'entre nous
ont pris le rythme, certains,
comme les Allemands, n'ont pas
supporté. Trois coureurs de trés
haut niveau, champions des me-
rathons de 100km et plus, ont
véritablement craqué, minés psy-
choiogiquement au bout de quei-
ques étepes. »

: Guillot, Boudin, Plessis, Baud et Faure.

Les 48 participants de « 'ul-

tra-marathon de Sibérie »,
parmi lesquels le Pays de Re-
don était des mieux représen-
t€s, peuvent se vanter, au-dei3
de leur performance sportive
~ 420km en 10 étapes -
d'étre les symboles de la
« glasnost » version sibé-
rienne. De retour d'un vérita-
ble «voyage au bout de I'sn-
fer », Jean-Paul Gallard, le kiné
redonnais, responsablé de
I'assistance médicale fran-
caise, a conscience d'avoir
vécu 10 jours extraordinaires :
«Rlen & voir avec le Hoggar
Que nous avions parcouru
'an dernler », raconte-t-il.
«Nous nous sttendions a
souffrir du climat, ce sont les
mousiiques et I'organisation
soviétique qui sont venus a
bout des plus aguerris. La
principale motivation étajt
sportive, mais un des mo-
ments forts de I'dprouve res-
tera la visite du goulag de
Staline. »

Les Marathoniens de I'Aventure en Sibérie G . g iy
« 420 kilometres avec une moustiquaire sur la téte»

La taiga sibérienne : des dizaines de kilométres de ligne droite parmi
les sapins dénudés. 2

L'équipe bretonne
au complet

Pour ce qui est du cadre de la
course, les marathoniens ont plu-
6t été agréablement surpris, dans
un premier temps. « Nous nous
attendions & un relief tourments,
nous avons trouvé une taiga mo-
notone, composée de foréts im-
menses de sapins et. de bou-.
leaux. Pas de problemes climati-
ques. non plus avec des
températures silant de 25 & 35°.
En revanche, ce & quoi nous
n'étions pas préparés, ce sont
les moustiques. »

Piqués de partout, boursoufiés;
2 la limite de I'cedéme, des athid-
tes favoris ont dG déclarer forfait:”
« Méme coux qul avalent fait la
muraiile de Chine ou la traversée
de 'Amérique du Sud n’avalent
jamais connu ces nuées de
moustiques. » Une véritable per-
sécution psychologique & aussi
que les coureurs ont tenté de
combattre en se protégeant par

tous les moyens, y compris en
courant tout habillés, avec une
moustiquaire sur Ia téte.

Cbté sportif, le spéciaiste fran-
cais des pius de 100km, Jean-
Marc Bellocq, a confirmé sa supé-
riorité sur I'ensemble de ia course
en remportant 9 étapes sur 10, en
devangant, qui plus est, le second
de 5 2 8 minutes. « Il ailait la-bas
pour gsgner, commente le kiné
redonnais, pour lul chaque étaps
de 40km n'était quune petite
course, il a finslement Imposé
son rythme dés le début. »

Cela dit, I'équipe bretonne, for-
mée de Bernard Guillot, de Lou-
déac ; Gilbert Boudin, de Cher-
bourg ; Gilles Plessis, de Nantes ;
Michel Baud, de Loudéac, et Fran-
Goise Faure, de Bruc-sur-Aff, a
terminé au compiet, en se clas-
sant en cinquiéme position au
classement par équipe sur 10
équipes. Quinze abandons ont été
enregistrés sur I'ensemble de la
course. « C'est une des courses
ou ['al ie plus soutfert », confiait
Frangois Faurs, pour qui Pessen-
tiel était avant tout de franchir ia
ligne d'arrivée.

. Premiers Occid‘ntmx
au goulag Staline

Mais la course restera aussi
dans les mémoires du fait de I'ac-
cueil chalsureux des populations
rencontrées lors des étapes. invi-
tés par les habitants, Jes maratho-
nisns ont eu le sentiment de sym-
boliser la « transparence » qui ne
s'était jusque-i3 pas encore mani-
festée au fond de la Sibérie.

« Nous en avons eu fa confir-
matlon forsque les orgenisateurs
nous ont emmenés visiter le
goulsg de Staline.» Un voyage
de 5Sheurss en camion tout ter-
rain, puis de 3 heures de marche
avec au bout du compte des res-
tes de miradors, vestige du gou-
lag qui, selon les Soviétiques, ay-
rait retenu de 1949 & 1852 plu-
sieurs milliers de prisonniers.
2500 en seraient morts,

« Les Journalistes du
“ Washington Post” at-du
“ Guardian " britannique nous ont
dit avac insistance que nous vi-
vions un moment exceptionnel
on étant les premlers Occiden-
taux et méme Soviétiques & voir
co goulsg. Cala a rendu la visie
d'autant plus émouvante », expli-
que Jean-Paul Gallard.

De tout cela il en sera certaine-
ment question dans les rangs des
participants du semi-marathon des
Marronnaises samedi 7 octobre &
Radon. Les cinq coureurs bretons
et la championne féminine, Pau-
lette Etchevame, ont en effet
confirmé leur  participation. Un
passage en terre redonnaise qui
ne fera qu'anticiper sur la Grande
Course de Bratagne que les Mara-
thoniens de I'Aventure rééditent
au printemps prochain... avec I'ar-
rivée de Redon.




