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Deux Pontivyens
dans la course du Hoggar

VANNES. - Deux gésistes
pontivyens. Bernard Guillo et
Eric Palmec sont partis diman-

_ che de Tamanrasset en Algérie
pour participer a la grande

_course du Hoggar : cing cent
cinquante kilométres & parcou-
rir_en treize jours. Nos deux
Morbihannais porteront les cou-
leurs de la Bretagne, associés a
I'organisateur de I'épreuve
Francois Favre, un Breton émi-
gré a Paris.

Cette course du Hoggar qui
a vu le jour en 1985, a réuni

cette année pour la seconde

édition (I'an passé, pour des
raisons administratives,
Pépreuve avait da étre annulée
au dernier moment), vingt-qua-
tre.coursurs dont deux Francai-
ses : Martine Blandin et Sylvie
Pomageot.

Parmi les concurrents figu-
rent le Tchéque Mathias Kame-
nic, 6h18' sur 100 kilometres,
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Aprés le marathon de Ne

coéquipier. Eric Palmec (4 droite) n'a jamais participé 4 un marathon (Photo Jean-Claude Le Boulicaut).

troisitme performance mon-
diale, deux Hongrois, un An-
glais, six Algériens...

New York en guise de

préparation

Avant de s'aligner sur une
telle course ot chaque jour il
faudra couvrir entre trente-deux
et cinquante-cing kilometres,

- une importante’préparation: est

indispensable. Aussi, depuis de
nombreux mois, Bernard Guillo
s’est astreint & un entrainement
sérieux, totalisant- un kilomé-
trage impressionnant : « J'ai
été séduit par le coté aven-
ture qui va nous permettre de
découvrir une partie du sud de
I'Algérie. Bien sar, les condi-
tions risquent ‘d’étre difficiles
car nous partirons chaque jour
& 9h 30 avec une température
de cing degrés pour finir avec
vingt-cing deg}rés. La nuit, le

thermométre descend jusqu'a
moins quinze ».

Mais ceci n'effraie pas I'ami
Bernard surnommé par ses
amis « Nounours » qui pour
peaufiner sa préparation, s'est
offert le marathon de New York
récemment, terminant & un rang
trés honorable.

De son c6té, Eric Palmec
(19 ans) craint au poiont de vue
de la récupération. « Je n’al ja-
mals couru un marathon mais
Je compte beaucoup sur
I’équipe médicale pour me
permettre de boucler
I'épreuve... Je ne chercherals
pas la performance mais avant
tout voir ce magnifique pays ».

Nul dout qu'au terme de ce
long périple nos deux compe-
res pontivyens auront des sou-
venirs inoubliables plein la téte.

LE BOULICAUT

lew. York, Bernard Guillo s'attaque a la grande aventure du Hoggar, tandis que sor





image2.jpeg




