
POUMPILS     --  SORTIES Groupe 2 --  4eme trimestre 2016

Date
Heure 

départ
Animateur Lieu de la rando

Sp
ec

ia
l

km rando Dénivelé Duree rando

Distance 

Montech 

lieu

Temps 

approche en 

min

Durée totale 

sortie

Départ lieu 

rando

Sortie commune groupes 1 & 28-sept. 07H30 Bernard B. BOUILLAC /  PR5 ** 18 250

15-sept. 13h30 O MOISSAC / PR6 12 0 3 25 30 4h
Uvarium 

moissac

22-sept. 08h30 Evelyne ST ANTONIN / PR 15 17 330 4h30 60 1H15 7
St Antonin   

(le Tunnel)

29-sept. 13h30 Domi FORET de BOUCONNE 12 50 3 45 50 00:00
Carrefour 

Levignac

6-oct. 08h30 Roger CAZALS 15 320 03h30 50 1h00 5h30
Place de la 

Mairie
11 au 15 

oct

13-oct. 13h30 Domi
St ETIENNE de 

TULMONT
12 0 3 20 30 4

Centre 

Equestre

20-oct. 08h30 Evelyne BRUNIQUEL / PR 2 12 450 4 45 50 6

27-oct. 13h30 Martine ST NICOLAS / PR 1 déc-15 0 3H30 30 30 4H30 Plan d'eau

3-nov. 08h30 J.Pierre BEAUREGARD (82) 15 170 3h30 75 1h15 6
Place du 

village

10-nov. 13h30 Giséle COTEAUX de LEOJAC / 

PR 4
12 140 2h30 25 30 3h30 Clos Maury

17-nov. 13h30 Kris LAVIT / PR 7 10 230 2H30 30 30 3H30
Ferme de 

Floris

24-nov. 08h30 Evelyne

POMMERIC -CIRCUIT du 

CHÂTEAU+CIRCUIT du 

MOULIN 

** 18 300 5h30 35 50 7h15 Pommeric

01 dec 13h30 J.Pierre
BOUDOU / PR 3 Circuit 

des Ecluses
10 180 2h30 30 30 3h30 Point de vue

8-déc. 13h30 Roger LAMOTHE CAPDEVILLE 10 100 2h30 25 40 4
Parking Eglise 

de Cos

15-déc. 13h30 J.Michel MAS GRENIER 12 0 3 15 20 3h45 Place du Cos

22-déc. 13h30 Martine
VILLEBRUMIER/ PR 1 / 

REGARDS sur le Tarn
8,5 80 2h45 25 35 4

Fae à la 

mairie

29-déc. 13h30 Domi
ST SARDOS/PR 11/  LE 

CHEMIN des LACS
6 0 1h30 25 30 2h30

** Rando commune Groupe 1 & 2RANDO a la JOURNEE

Sortie commune groupes 1 & 2

PAYS BASQUE


