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EDITO 

Dans ce numéro 

 Les vœux du président 

 Zoom sur l’école de hand 

 Soirée des associations du 13 décembre 2015, 

 Arbre de Noël  

 tournoi Hand Ensemble 

 Vos entraineurs en formation 

 Planning des rencontres ‘jeunes’ 



 

 

Le mot du président : 

 

2015 se termine et ce fut une année riche pour notre club. 

Que 2016 nous apporte la joie de pouvoir pratiquer le 

handball sous toutes ses formes, le plaisir du partage et de la convivialité. 

Que 2016 garde intact l ’engagement des bénévoles, des encadrants, des 

sportifs, des parents et le sourire des plus jeunes. 

Une très belle année sportive. 

Philippe Roux                    

Depuis des années, notre club de handball 

s’investit dans une démarche d’accueil des jeunes 

enfants dans son école de hand.  

Elle fonctionne le samedi matin de 10h à 11h 

au gymnase.  

L’école de hand accueille les enfants de 4-5 

ans à 11 ans. Compte tenu de l’effectif  

important , les enfants de la catégorie - 11 

s’entrainent le mardi soir. 

Aujourd’hui, l’école de hand du samedi matin 

(baby hand, école de hand petits et grands) 

compte  une quarantaine de petits licenciés 

encadrés par les inépuisables Laétitia 

COURGEAU, Eric LACHAIZE, Guillaume 

THOUIN et Jonathan SPEZIALI. Ils sont 

soutenus, une semaine sur deux par Sébastien 

CHABOT et Cédric GUISIANO. 

Une séance type se déroule en 3 temps 

correspondant aux 3 exercices mis en pace. 

Une moitié de terrain est divisée en 2 et des 

exercices de motricité y sont installés. A travers 

des jeux ludiques, les enfants s’habituent 

progressivement au petit espace, aux ballons, 

acquièrent une certaine aisance corporelle. 

Sur l’autre moitié de terrain, on met en place un 

mini terrain de hand avec des buts amovibles. Les 
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plus grands font de petits matchs tandis que 

les plus petits découvrent la confrontation 

collective au travers de jeux sur grand espace.  

Les enfants (grands et petits) rencontrent les 

enfants des autres club dans des minis 

tournois (des plateaux). A la fin de la saison 

un grand plateau final est organisé.  

Calendrier des plateaux : 

we 16/17 janv école de hand grand BAZAS 

we 23/24 janv école de hand petit CREON 

we 30/31 janv école de hand filles lieu à définir 

we 6/7 fevrier école de hand grand CADILLAC 

we 12/13 mars école de hand petit LANGON 

we 2/3 avril école de hand petit Monségur 

We 21/22 mai Plateau final  

Le club vient de recevoir 19 ballons pour son label argent de 
l’école de hand. 

Soirée des associations 13 décembre 2015 

Communauté de Communes du Réolais en sud Gironde 

 

La  communauté des communes du Réolais  a pris l’habitude de récompenser les associations sportives du 

territoire en fonction des certains critères. 

Ainsi le SCM Handball a été récompensé au niveau de son investissement auprès des personnes handicapées 

au travers du Hand Ensemble et  plus particulièrement l’équipe venant l’ESAT de St Brice. Chaque joueur a 

reçu une médaille et l’équipe, un trophée. 

Laétitia Courgeau a également été récompensée au vue de son travail de bénévole auprès des jeunes joueurs 

et pour le reste de son investissement. 

Pour finir, notre équipe des - 15 garçons, emmenée par Pascal CARRETEY et Stéphane BRETON, a de 

nouveau été récompensée pour son joli parcours sur la deuxième partie du championnat. Chaque joueur a 

reçu une médaille et l’équipe, un trophée. 



Le club a organisé le samedi 18 décembre son traditionnel arbre de noël. 

Après plus d’un mois et demi de réunions et de préparations, les 

membres du bureau ont décidé de découper cette journée en 3 moments forts. 

Il y eut en première partie d’après midi, la mise en place de deux ateliers pour les petits 

de l’école de hand et d’un tournoi entre les enfants de l’école de hand grand et ceux de la 

catégorie –11. Les enfants se sont ainsi amusés environ une heure et demi avant l’arrivée 

de celui qui devait animer le deuxième temps fort : le Père Noël. C’est chargé de cadeaux 

que ce dernier est arrivé au gymnase pour récompenser nos petits sportifs assidus, sacs à 

dos pour les plus petits et ballons pour les plus grands.  

La journée s’est ensuite terminée par un repas de noël préparé par les bénévoles. Au 

menu, apéritif  avec ses toasts, fois gras, entrecôte, haricots verts et marrons, salade, 

fromage, dessert et café. 
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TOURNOI HAND-ENSEMBLE  

 

25 octobre 2015 

 

La pratique du Hand-Ensemble se définit par une 
pratique de handball sur fauteuil ou de hand adapté avec des personnes valides et non 
valides. L’objectif est de partager ensemble une pratique sportive handballistique parce 
qu’on est tous handballeurs. 

Le club de handball de Monségur offre à la fois la pratique du Hand Fauteuil et du Hand 
Adapté. 

Le 25 octobre 2015 s’est tenu le 3ème tournoi hand fauteuil. 

Fort de sa qualité d’accueil, ce sont 10 équipes (au lieu de 8 l’année précédente) qui se sont inscrites au tournoi. Elles 
proviennent d’un peu partout en France : Mazan (Vaucluse), Lons le Saunier (Jura), Saint Chamond (Loire), Caen 
(Calvados), Lyon Caluire Roques sur Garonne (Lot-et-Garonne), Saint Loubès , Blaye et Monségur (Gironde). 

Compte tenu du nombre d’équipes engagées, le tournoi a commencé à 10h00 le samedi matin pour ne se terminer qu’à 
18h30 le samedi soir par une rencontre inédite opposant les équipes du nord aux équipes du sud. 

Pour clôturer la soirée, un repas était organisé par le club. Une centaine de personnes y ont participé. 

Les tournois de hand fauteuil demandent beaucoup d’organisation en amont car outre les invitations, le club doit gérer 
l’intendance due à l’arrivée de personnes à mobilité réduite et à leur couchage. C’est ainsi que depuis le début, le club 
travaille en collaboration avec le collège, qui sous réserve du paiement d’une participation et du nettoyage des 
chambres, nous prête les chambres de l’internat.  

La gestion du planning des bénévoles est également importante. Car ils doivent s’occuper de l’accueil des participants 
le vendredi soir, de la préparation des petits déjeuners le samedi matin ainsi que de la préparation et du service des 
repas sans oublier la tenue de la table de marque dans la journée du samedi. Le dimanche, il faut également assurer 
quelques petits-déjeuners mais le ‘gros’ du travail consiste alors au nettoyage de tous les locaux utilisés. Un tournoi 
hand fauteuil, c’est quelques 25 bénévoles, tout âge confondu, qui se relaient pour faire de cette journée un moment 
convivial et de partage…. 

...et aux dires de tous, ce fût, de nouveau, une véritable réussite ! 

...et parce que la solidarité n’est pas une question d’âge, les membres du 
bureau tenaient à remercier plus particulièrement nos 4 jeunes qui ont tenu 
la table de marque toute la journée. 

Merci à Claire, Julie, Louane et Thibaut. 

 

NB : en parallèle du tournoi, l’association Solid’Hand a adopté ses statuts et 
son siège social a été fixé à Monségur. 
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Entretien avec Vincente MORROW, responsable équipe de Lyon Caluire. 

Est-ce votre première venue à Monségur ? 

Non, nous sommes venus lors de la première édition et nous avions apprécié ce 

week-end. L’année dernière, nous ne sommes pas venus par manque de commu-

nication entre Monségur et nous. Et le temps nous manquait un peu. Nous espé-

rons avoir le même week-end avec la même soirée surtout. 

Que pensez-vous du temps de jeu (15 min) ? 

Pour nous, 15 min, c’est suffisant surtout sur un terrain comme celui-ci ou cela 

roule moins bien. Nous avons rencontré la majorité des équipes présentes sur la journée ce qui représente 

1H de temps de jeu.  

Une joueuse rajoute que la musique était trop forte. 

Que pensez-vous du logement ? 

Nous sommes très contents de l’endroit où nous couchons. Les lieux sont sympathiques et l’avantage 

c’est la proximité du lieu par rapport au gymnase 

                                                                      

                 Propos recueillis par C Roux. 

Vœux de la mairie :  

Le vendredi 8 janvier, le Maire et son conseil municipal ont invité 

toutes les forces vives de la commune pour leur présenter leurs vœux. 

Par la même occasion, M. le Maire en a profité pour remettre la 

médaille de la ville à certaines personnes. 

Par l’intermédiaire de son président, Philippe ROUX, le club s’est vu 

récompenser pour l’ensemble de ses actions notamment en faveur du 

handicap et de son école de handball. Il a souligné la vitalité du club qui 

se traduit par un nombre de plus en plus importants de licenciés mais 

aussi par la reconnaisse du projet hand Ensemble au niveau du territoire 

de la communauté de communes mais également au niveau régional et 

national.  



A venir :  

Tournoi Hand Adapté. 

Stage arbitrage fixé au 19 février 2016 

 Les 8h du hand : 18 juin 2016 

Vos entraineurs en formation 

Tous les ans, le comité de Gironde Handball organise des formations à l’attention des entraineurs, 

des arbitres, ... 

Ces formations apportent non seulement un support technique aux participants mais elles sont 

également qualifiantes. 

 

Cette année, 4 entraineurs (Sylvie BOUDIGUE, Stéphane 

BRETON, Laëtitia COURGEAU et Corinne ROUX) ont 

décidé de suivre la formation d’animateur fédéral, personne qui 

construit des séances d’entrainement, encadre une équipe en 

compétition, développe la vie associative et contribue au 

fonctionnement du club. Cette formation est certifiée par le 

diplôme d’animateur de Handball.  

 

Cette formation s’est déroulée en 5 stages : 

 Stage 1 : le 24 et 25 octobre  à Langon 

 Stage 2 : le mercredi 11 novembre à Saint Médard d’Eyrans 

 Stage 3 : le samedi 28 novembre à Mérignac et le Dimanche 29 novembre à Bordeaux 

 Stage 4 : le dimanche 13 novembre à Talence 

 Stage 5 : le 17 janvier pour la catégorie –15, le 14 février pour la catégorie –13 et le 13 février 

pour la catégorie –18 (lieux encore indéterminés). 

 

Les ‘stagiaires’ sont également suivis par un tuteur club (Eric LACHAIZE). 

 

Anaïs BERGER a, quant à elle, suivi la formation d’accompagnateur d’équipe, personne qui suit 

régulièrement une équipe du club sans l’entraîner, qui possède les connaissances de base relative à 

l’accueil, l’administration et l’encadrement d’un groupe en fonction des différentes offres de pratique. 

Cette formation est validée par une attestation « accompagnateur ». Le stage s’est déroulé le 24 et 25 

octobre à Langon. L’année dernière, Angélique FERNANDES avait également suivi cette formation. 

Pour accompagner ces formations, il a été 

mis en place une commission technique en 

interne pour parler du projet club et pour 

partager les diverses expériences. L’ensemble 

des entraineurs, accompagnateurs peuvent 

participer à ces moments d’échanges. 
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CALENDRIER DES RENCONTRES JEUNES 
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Le bureau du SCMonségur HandBall : 

Président : Philippe ROUX  

Co-président : Stefan Beauthias 

Vice président  : Cedric Guisiano 

Trésorier : Eric Lachaize (adjoint: Malika 

Birem) 

Secrétaire : Sébastien Chabot (adjoint : 

Laetitia  Courgeau) 

Les adresses utiles : 

Site du club :  

http://scmonsegurhb.clubeo.com 

Page facebook :  

SCMonsegur handball et handensemble 

Monségur 

Responsables commissions  

Technique et formation  : Eric Lachaize et tous les 

entraineurs       

Arbitrage : Philippe ROUX  et tous les arbitres 

École d’arbitrage : Philippe ROUX, Éric Lachaize 

et tous les entraineurs 

Hand-ensemble : Philippe ROUX  et Éric Raffard           

Buvette : Carole Teyssou,  Marie-Rachel Breton,  

Eric Pignol et Laëtitia Labarrère-Bottechia 

Sponsoring/partenariat : Stéphane BRETON et  

Eric Lachaize 

Communication : Sylvie Boudigue, Corinne Roux, 

Eric Lachaize, Florian Stolzenbach 

Animation : Tous les bénévoles du club 

Les Membres du bureau du SCM Handball vous souhaite une  

Bonne Année 2016 

Contact : Eric Lachaize 06.83.15.74.23 / eric.l.33@orange.fr 

Groupe facebook :  

SCMonsegur Handball et Handfit 

 


