Les jeux de la cour d’Ecole du Minibasket — PASSE

S

« LE PETIT BOWLING »

Déroulement

Plusieurs équipes s’affrontent sous forme d’un jeu de relai. Au signal de I'éducateur, le premier
enfant de chaque équipe dribble jusqu’a leur latte respective. Il se retrouve alors a I'arrét face aux
plots (aux quilles), et jette son ballon sur la partie supérieure du plot afin de le coucher. Dés que
le joueur récupéere son ballon, son coéquipier peut débuter. La premiere équipe qui aura couché
I'intégralité de ses plots remportera le jeu.

Schématisation
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Evolutions possibles

@ Augmenter la difficulté en éloignant les plots.

@ Lorsqu’un enfant réussit & coucher deux plots a la fois, il va ensuite relever un plot de I'équipe
adverse.

3 Définir une zone de passe avant les plots ol I'enfant devra réaliser sa passe en course. S'il tire
sur les plots alors qu'il s’était arrété au préalable, les plots couchés seront relevés.

Objectif

- Perfectionnement de la passe.

Informations pratiques

Nombre d’enfants : de 4 a 20 (en fonction de I'espace disponible)
Matériel : 4 ballons, une vingtaine de grands plots.




