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Une féte
avant tout

Les Championnats de France de Gymnastique Aérobic
organisés les 2, 3 et 4 mai & Chambéry ont été une vraie
réussite. D’un point de vue sportif, mais pas seulement.

« Ces Championnats de France ont été
une vraie réussite. Parce qu'ils ont été
d’un bon niveau, encore meilleur que
les précédents, et disputés dans un
excellent état d’esprif, Mais pas seule-
ment : ils ont aussi été trés conviviaux,
gréce notamment au nouveau Flashmob
de la Fédération. A tel point que le cété
festif de la manifestation a pris le des-
sus sur tout fe reste. Tout le monde a
pu s'exprimer et donner le meilleur de
fui-méme dans une ambiance des plus
agréables, et a apprécié a sa juste va-

leur la qualité de ('organisation », résume
Christophe Devillaine.

L'entraineur des équipes de France
d’Aérobic gardera sans doute long-
temps le souvenir de cette compétition
disputée les 2, 3 et 4 mai & Chambéry.
D’autant qu'il a de nombreux motifs de
satisfaction. « J'af pu constater une fois
de plus la qualité du travail réalisé a lon-
gueur d’année par les clubs : les mou-
vements présentés ont dans 'ensemble
été parfaitement exécutés tout en étant

en adéquation avec la musique choisie,
C’est aussi le résultat des bonnes rela-
tions entretenues avec la CNS (Com-
mission Nationale Spécialisée), qui est
la pour épauler ceux qui en ont besoin
et fe fait de fagon constructive, dans un
climat serein, afin que tous y trouvent
leur compte. Tout ce que f'ai vu a prouvé
une fois de plus que nous sommes sur
la bonne voie et que nous devons conti-
nuer sur hotre lancée. »

Les résultats ont ét¢ sans surprise en
élite. Aix-les-Bains a comme prévu
dominé les débats, raflant six titres sur
huit possibles : quatre chez les Seniors
avec Aurélie Joly (solo femme, duo
mixte), Benjamin Garavel (sclo homme,
duo mixte, trio), Maxime Decker-Breitel
et Mathieu Deliers (trio), deux chez les
Juniors avec Aude Mendes st Tom Jour-
dan. Les deux autres titres en jeu ont été
pour Albertville (Océane Bodey en solo
femme Espoir) et Allevard (Rémi Laffi-
neur en solo homme Espoir). Parmi les
temps forts de cette répétition générale
avant les Championnats du Monde de
la discipline, du 27 au 29 juin a Cancun,
au Mexique, le 11¢ titre national en solo
d’Aurélie Joly, qui réalise 1a une véritable
performance et ajoute ainsi une ligne
supplémentaire & un palmarés déja bien
fourni.

« L e spectacle valait
vraiment le détour »

Du co6té des Divisions Nationales,
Chambéry et Arques, qui montent en
puissance, obtiennent cing titres cha-
cun. Chélons-en-Champagne en dé-
croche deux, Saint-Renan et Montpellier
un. « De nombreux clubs participent aux
actions France AéroSchool et récoltent
le fruit de leur investissement », se réjouit
Christophe Devillaine.

La nouvelle formule des Divisions Fé-
dérales, qui réunissent désormais les
meileurs de chague zone, soit huit
concurrents dans chaque catégorie, a
visiblement fait I'unanimité. « Le spec-

tacle valait vraiment le détour », souligne -

I'entraineur des équipes de France d’Aé-




« Dans la sérénité »

Christine Coppin, présidente du COL mis en place pour ces Champion-
nats de France de Gymnastique Aérobic, ne mangue pas d’expcrience
en matiére d’organisation. Avec son club, 'AEB Gym Chambéry, dont
elie a pris les rénes en 20086, elle avait deja activement participé a ia
mise en place de ces mémes Championnats de France de Gymnastique

robic. Avec trois titres chacun, Aix-les-
Bains et Allevard font partie des clubs
qui ont occupé le devant de la scéne.

Réservée aux groupes de cing & huit

présentant des chorégraphies sans Aérobic, en_2009, en étroite cc_:llaboration avec I'UG Aix-lesjBains, p'uis
grande difiiculté, la catégorie HILO, qui des Championnats de France |ndiyiduels en GR, en 2Q1 0. « A Chambery,
faisait 12 son apparition en Fédéral, a nous mettons un point d’honneur a organiser des manifestations d’enver-
elle aussi rallié de nombreux suffrages. gure le plus souvent possible », résume la dirigeante, en précisant que

« Les compositions ont dans 'ensemble son club s'est d'ores et deja porté candidat pour les Championnats de
été trés dynamiques », poursuit le tech- France des Ensembles DC 2015.

nicien tricolore, en citant Aix-les-Bains, Cette fois, Christine Coppin, assistée de Paméla Manuse, la respon-
le grand vainqueur, Seyssinet ou encore sable technique d’AEB Gym Chambéry, s'est attelée a la tache dés le

Pantin, qui ont séduit par leur créativité. mois d'aolt 2013. « Nous avons notamment eu de nombreuses réunions
De son cété, Qissel est monté sur la b!us avec Valerie Grandjean, qui a toujours eté a notre coute », souligne-t-elle.
haute marche du podium en Step. Alarrivee, la présidente du COL est satisfaite du résultat et a pleinement

profité d’une compétition qui s’est déroulée sans la moindre anhicroche,
Enfin les challenges, « produit d*appel avec l'aide d’environ 80 beénévales. « ['ambiance a été excellente durant

pour les clubs qui peuvent ainsi appro- les trois jours. Les représentants de la FFG ont une fois de plus 6té tres dis-
cher facilement et rapidement la compé- ponibles et nous ont soutenus du début & (a fin. Il n’y a eu aucune tension,

tition », ont remporté un vif succes, avec a aucun niveau, a aucun moment : tout s'est déroulé dans la sérenite, »
400 participants, soit 49 équipes.
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