
 
 
 
 
 
 
 

DDDAAATTTEEE   LLLIIIEEEUUU   EEEVVVEEENNNEEEMMMEEENNNTTT   

Septembre 2012 
Centre Commercial  

La Galléria 
Sports Enfants 2012 

organisé par la Galléria (à confirmer) 

07 Octobre 2012 Dans différents clubs 
Ecole des Cadres 

(formation et perfectionnement) 

13 & 14 Octobre 2012 Lamentin 
Stage Régional Adultes  
Raymond DUFRENOT 

03 Novembre 2012 C.R.O.S.M.A Assemblée Générale Ordinaire 

11 Novembre 2012 Dans différents clubs 
Ecole des Cadres 

(formation et perfectionnement) 

19 au 23 Novembre 2012 Lamentin 
Stage National Adultes 
Me Christian TISSIER 

09 Décembre 2012 Dans différents clubs 
Ecole des Cadres 

(formation et perfectionnement) 

12 Janvier 2013 Lieu à définir  
Conférence sur l’hydratation du 

sportif et de l’aïkidoka 

19 & 20 Janvier 2013 Lamentin 
Stage Régional Adultes  
Raymond DUFRENOT 

02 Février 2013 Dans différents clubs 
Ecole des Cadres 

(formation et perfectionnement) 

23 Février 2013 Lieu à définir 
Conférence sur l’alimentation du 

sportif et de l’aïkidoka  

17 Mars  2013 Lamentin 
Stage Régional Enfants  
Raymond DUFRENOT 

02 au 04 Avril 2013 Dans différents clubs 
Ecole des Cadres Adultes  

Micheline TISSIER 

05 au 07 Avril 2013 Lamentin 
Stage Régional Adultes 

Micheline TISSIER 

28 Avril 2013 Dans différents clubs 
Ecole des Cadres 

(formation et perfectionnement) 

11 Mai 2013 Lamentin Passage de grades 1er et 2ème Dan 

09 Juin 2013 Lieu à définir Examen Brevet Fédéral 

22 Juin 2013 Lieu à définir 
Réflexion sur l’échauffement et les 

étirements  
 
 

LIGUE D’AÏKIDO DE LA MARTINIQUE 
Maison des Sports – Pointe de la vierge – 97200 – Fort-de-France 

GSM: 0696 26 24 46 / Fax: 0596 70 41 63 
E-mail: info@aikidoligue-martinique.com 


