


PERFECTIONNEMENT NATATION ENFANTS
AQUACLUB DU DAUPHINE 
ETE 2017
(Piscine st-Jean-De-bournay)
Perfectionnement de la natation enfants  (à partir de 5 ans en fonction du niveau de l’enfant). 
Début des cours le 1 juin
Pour intégrer le club il faut savoir nager 25 mètres, départ sauté ou plongé (une traversée dans la longueur) et savoir mettre la tête sous l’eau.
Tests de niveau pour les nouveaux inscrits JEUDI 01 ET VENDREDI 02 JUIN                (test obligatoire pour les nouveaux inscrits de préférence sur RDV)
     Horaires JUIN
· cours de 17h30-18h00 (petit groupe NEMO)
· cours de 18h00-18h45 (2éme groupe DAUPHIN),
· cours de 18h45-19h45 ( 3ème groupe SHARK).
Horaires JUILLET et AOUT 
· 19h-20h00 (*1er groupe Petit/Moyen NEMO/DAUPHIN)*
· 19h-20h00 (2éme groupe Moyen /grand- DAUPHIN / SHARK)*
· 19h-19h45 (A partir du 14 aout pour tous les groupes)
Tarif : 75 € pour la saison, assurance comprise (tarif dégressif)
Le dossier d'inscription est téléchargeable depuis ce site.
aquaclubdudauphine@clubeo.com
Tél : 07 83 45 38 15
Aucune inscription ne sera acceptée si le dossier est INCOMPLET
*(L’enfant du groupe némo en fonction de son niveau atteint fera soit 45mn ou 1h (avis de l’entraineur))

AQUAGYM / PERFECTIONNEMENT NATATION ADULTES
ETE 2017
(PISCINE ST JEAN DE BOURNAY)

AQUAGYM DEBUT LE 1ER JUIN  (Tous les mardis et jeudis)
	 Horaire JUIN : 20h-20h45 
	 Horaire 1er JUILLET au 11 AOUT : 20H15-21H
	 Horaire 14 aout à fin de saison : 20h-20h45

PERFECTIONNEMENT NATATION DEBUT LE 05 JUIN 
	JUIN : 20H-20H45 (Lundi et  *vendredi)
Du 01 JUILLET AU 11 AOUT : 20H15-21H00 (mercredi et *Vendredi)
	Du 14 AOUT à la FIN DE SAISON : 20h-20h45 (mercredi et *vendredi)	

Tarifs : 7 € la séance, 33 € les 5 séances ou 60 € les 10 séances
Le dossier d'inscription est téléchargeable depuis ce site.
aquaclubdudauphine@clubeo.com
Tél : 07 83 45 38 15
Aucune inscription ne sera acceptée si le dossier est INCOMPLET

(*en fonction du nombre de demande)
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