
 

          

    VENEZ APPRENDRE LES BASES DE L'ENTRAINEMENT.... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMATION  
« Animateur Fédéral » - « Jeune Animateur Fédéral » 

1er  
au 4 Mai 2018 

LIEU : CRJS de Petit-Couronne 
Complexe Sportif de l’Archipel – Rue de la Pierre Naudin 

            

DUREE DE LA FORMATION : 40 heures 

HORAIRES DE LA FORMATION pour les deux week-end:  
Début : Mardi 1ermai à 13h30 

  Fin : Vendredi 4 mai  à 16h30 
     

COUT DE LA FORMATION  (tronc commun + stage pratique): 150.00 € 
 

ATTENTION : précisez si vous êtes interne ou demi-pensionnaire 
 

Renseignements : Pascal BERTHELIN 
06/85/55/52/63  

 

CONTENUS DE LA FORMATION:  
 

LES FONDAMENTAUX TECHNIQUES : les principes fondamentaux, paniers de balles, technique gestuelle. 

L'ENTRAINEMENT : les valeurs, relation avec les parents, attitude. 
LA SEANCE : la pédagogie, gérer un groupe, s'adapter, construire une séance, ETC... 

LE FONCTIONNEMENT D’UN CLUB : l’environnement… 
 

ATTENTION : ne pas oublier ses affaires de tennis de table. 
 

 

CONDITIONS D’INSCRIPTION : être licencié traditionnel FFTT 
          être âgé(e) d'au moins 16 ans 

                                                               


