PLANNING DES ENTRAINEMENTS - VACANCES DE LA TOUSSAINT

Ecole de natation

Ados Loisirs &
Perfectionnement

Jeunes

Juniors

Adultes

Lundi 23 11h00-12h00 : groupe B 10h00-12h00 9h00-10h00 : musculation en salle

Octobre 10h00-12h00 : groupe A 10h00-12h00 : natation
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Lundi 30 15h30-17h30 15h30-17h30

Octobre
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