HORAIRES
TARIFS
adhérent
ACTIVITES LUNDI JEUDI SAMEDI
Initiation enfant
2010/2012 70€ 17H00 — 18HO00 17H00 — 18HO00
Natation Synchronisée 70€ 18H00 - 20H00
(+ 8 ans)
Adultes (intermédiaire) 60€ 20h00 - 21h00
Aqua-tonic 60€ 19h00 - 20h00
Adultes (loisirs) 70€ 20HO00 - 21HO00 20H0O0 - 21HO0
. . 2015-2016 08H30 - 09H00
Jardin Aquatique 2011-2014 60¢ 09H00 — 10HOO

L ﬁﬁfﬁ@> Saison 2017-2018 exceptionnelle

\gﬂm 55 Les cours se dérouleront seulement sur un trimestre en raison de la fermeture de la piscine pour travaux.

Par conséquence, les activités et les tarifs ont été adaptés.
atacron a P



Jardin Aquatique
A partir de 6 mois jusqu’a 5 ans. Accompagné d’un maitre-nageur et d’un parent dans I'eau,
votre enfant se familiarise avec le milieu aquatique.

Initiation Enfant
Pour les enfants de 5a 7 ans.
L'objectif est d'initier I'enfant aux techniques de nage et savoir se déplacer sans matériel.

Natation Synchronisée
Avoir plus de 8 ans. Aimer I'environnement aquatique, la danse et les chorégraphies.
Cette discipline demande beaucoup de motivation et d’implication.

Adultes intermédiaire
Réservé a des personnes de plus de 18ans qui veulent se sentir plus a l'aise et se
perfectionner dans les 4 nages.

Adultes loisirs
Réservé a des personnes de plus de 18 ans voulant pratiquer la natation.

Aqua-tonic
Aquagym, mélant fitness et renforcement musculaire, sur une musique rythmique.

COMBS NATATION
2017-2018

Aqua-Tonic

Adultes loisirs

DOSSIER D’INSCRPTION
Pieces a fournir :
Bulletin d’adhésion (a remplir sur place)
Certificat médical de moins de 3 mois
2 photos d’identité (3.5x4.5cm)
Réglement correspondant a I'activité

COMBS NATATION
Mme Micheline BUFFET-PARGON
Email : micheline.natation@sfr.fr



mailto:micheline.natation@sfr.fr

