RUGBY. Litia Da Silva Ferreira vient d'intégrer le péle espoir de Saint-Olens, en région toulousaine.
La Kouroucienne de 17 ans est la premiére Guyanaise a rejoindre un club de UHexagone.

Lilia, une Kouroucienne en terre d’ovalie

n sport de mecs, le rugby ? II

faut voir. Mais si vous croisez
un jour Lilia Da Silva Ferreira, elle
risque de vous faire changer d’avis
par un plaguage bien appliqué. En
septembre, cette jeune Kourou-
cienne a quitté sa Guyane pour

poser ses valises en terre d’ovalie,
dans la région toulousaine. A 17
ans, elle vient d'intégrer le pdle
espoirs de Saint-Olens, considéré
comme F'un des meilleurs centres
de formation du rugby francais, et a
rejoint le club de'la commune dont

.

’équipe senior évolue en Top 10, la
premi®re division féminine. Une
intégration plutdt facile selon la
jeune fille méme si « 2 Toulouse, ils
étaient surpris de voir débarquer
une Guyanaise ».

»Untalentinné

Tout a commencé en 2007 La
jeune fille qui fait alors du judo, ses-
saie au rugby lors du Salon des
sports et des loisirs, et montre aussi-
16t des qualités surprenantes. « On
a tout de suite vu quelle avait
d’énormes facultés, explique Cédric
Moussit, qui a été son entraineur
pendant deux ans au RCK. Elle
était trés borme plaqueuse. Ensuite,
elle s'est montrée trés motivée et w'a
pas arrété de progresser. » De la
motivation, il en fallait quand, en
2008, Lilia dépasse I'age Iimite pour
jouer en mixte. I a alors fallu quelle
trouve des copines pour créer une
€quipe féminine. Ce quelle a fait
en... deux jours. « Au début, je ne
pensais pas que ce sport m’accro-
cherait autant, confie-t-elle, mais jai
adoré Pambiance, Pesprit, et je me
faisais vraiment plaisir. Alors jai

~ rameuté une guinzaine de copines

et on s’est lancées. » Des copines
qui, pour la plupart, continuent
Faventure au sein du club kourou-
cien.

?Versla ;:remiére
division 7

Aujourd’hui, Lilia est devenue litté-
ralement accroc au rugby, mais elle
sait bien que son intégration au

pole espoir m'est quun début. « Ici;

on est vraiment en terre de rugby et
le niveau est beaucoup plus élevé

gwen Guyane. Mon objectif est
donc surtout de profiter de cette
année en pC‘»le pour me perfection-
ner et, si jen al les moyens, pour-
quoi pas évoluer en premigre divi-
sion Fan prochain. »

Pour celg, il va failoir s’accrocher,
mais devant sa motivation sans
faille, son ancien entraineur se veut
plutdt optimiste pour Pavenir :
« Elle doit passer d'un entraine-
ment par semaine 2 cing entraine-
ments plus un match par semaine,
raconte Cédric Moussit. Mais avec

son talent, si elle conserve le physi-
que et quelle a le mental, je la verrai
bienen équipe de France d’ici deux
ou trois ans. »

De quoi faire de Lilia 'ambassa-
drice du rugby féminin en
Guyane ? « Oh non, rétorque I'in-
téressée, car c’est a la hauteur de
tout le monde, il faut juste le vou-
loir, Mais j'2i quand méme envie de
pousser les filles 2 se mettre au
rugby, c’est un sport trés plaxsant et
plein d'adrénaline. »

A S-M. B
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Aprés une année en
stand-by, le rugby
féminin pourrait
refaire son apparition '
cetie année a Saint- !
Laurent, ot le Cosma
est en négociation afin
de relancer son équipe
defillesde moinsde 18 +
ans. A Cayenne, le RC
Tigre lance son équipe
sepiors féminines,
ouverte aux plus de 18
ans. Quant au RC Kou- |
rou, il a lancé une cam-

pagne de recrutement exduswement a Vattention des demoiseiles. Deux
catégories sont concernéss, les moins de 18 ans (nées entre 1993 et 1995)
et les plus de 18 ans [nées avant 1993l. Les enirainements ont lieu le lundi
de 18 h 45 a 20 h 45 sur le stade municipal D 3 Kourou. Pour L2 premiére
séance, la semaine derniére, une vingtaine de jeunes filles ont déja parti-

cipe.

Pour Cheure, il est surtout guestion de rugby 3 sept, mais les clubs pour-
raient passer au rugby a 12 siles effeciifs le permettent. S'il est difficile
d'organiser un championnat avec seulement deux équipes par categone
le comité planche sur différentes possibilités pour permetire aux joususes

de disputer un maximurm de rencontres.

w Contact RCK et comité, Cadric Moussitau 06 94228622




