


Venez profiter d’une journée 
100% marche nordique

samedi 6 octobre 2018

Les clubs de la Fédération Française d’Athlétisme proposent
 une journée gratuite dédiée à la marche nordique.

votre club PARTICIPE !

Cette journée est l’occasion pour les adhérents de découvrir de nouvelles séances de 
marche nordique et de passer le Contrôle Technique. La nouvelle interface informatique 

de cet outil permet à chaque licencié de recevoir, après enregistrement de ses résultats, un 
document numérique officiel attestant son niveau technique.

MARCHEZ EN CŒUR AVEC LA FÉDÉRATION 
FRANÇAISE DE CARDIOLOGIE 

A l’occasion de la Journée Nationale de la Marche Nordique, prenez soin de votre cœur et 
de celui des autres en faisant un don à la Fédération Française de Cardiologie :

Envoyez un SMS au 92 115 en tapant :
CARDIO2 pour donner 2 €        CARDIO5 pour donner 5 €         CARDIO10 pour donner 10 €

Disponible uniquement en France métropolitaine pour les clients de Bouygues Télécom, Orange et SFR. 
Dons collectés sur facture opérateur mobile.
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1ère association de lutte
contre les maladies cardio-vasculaires
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