
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

P AR T E N AI R E S  d u  C l u b  

 

 
16 av Albert 1er à St Maximin 
Tel : 04.94.78.01.85 ou 06.14.19.38.37 
www.maurin-formations.fr 
 

 

 
Rue Gutenberg à St Maximin 
Tel : 04.89.11.51.57 
www.oldschoolpiercingtattoo.com 
 

 
Z.A route d 'aix464 Avenue des 5 ponts à St Maximin 
Tel : 04.94.78.23.44 
www.aquabecool.com 

 

 

CTT St MAX 

 
 2 0 1 5 / 2 0 1 6  

Passer du « ping-pong » au tennis de table, le club de 

Saint-Maximin vous accueille et vous propose 

différents créneaux horaires pour vous perfectionnez, 

vous entrainez ou vous accompagner en compétition.  

www.cttsm.clubeo.com 

 
Gymnase Cosec collège LeïGarrus 
Quartier du Défends  
83470 Saint-Maximin-La-Sainte-Baume 

http://www.maurin-formations.fr/
http://www.oldschoolpiercingtattoo.com/
tel:04.94.78.23.44
http://www.cttsm.clubeo.com/


 

  

T a r i f  e t  c o nt ac t s  

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Tel : 0679120263

Tel : 0665064806

tel : 0675725512

Tel : 0486317744

Jean Michel, Secrétaire jeanmichel.adville@gmail.com

René, Secrétaire rpassarelli13@aol.com

Vos contacts :                       www.cttsm.clubeo.com

Eugène, Président Eugene.caruso@yahoo.fr

David, Vice Président David.minis@hotmail.fr

H o r a i r e s  e t  P r o g r amm e  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Le lundi de 17h30 à 20h00 

17h30 - 18h30 : Ecole de tennis de table perfectionnement 
18h30 - 20h00 : Entrainement / perfectionnement encadré 
 

Le Mercredi de 17h30 à 21h00 

17h30 - 18h30 :  Ecole de tennis de table 1ere année 
18h30 - 20h00 : Entrainement / perfectionnement encadré 
19h30 - 21h00 : Jeu libre 
 

Le Vendredi de 17h30 à 20h00 

17h30 - 21h00 :  Jeu libre 

 

 

 

L’école de tennis de table 1ere année : 
Contenu :  
Initiation en vue d’améliorer la psychomotricité générale.  
Initiation à la gestuelle des coups de base pour l’apprentissage du tennis de 
table. 
Pour qui : 
Enfants de 7 à 12 ans suivant le niveau de coordination de psychomotricité 
générale. 
 
Entrainement / Perfectionnement encadré :  
Contenu : 
Exercices spécifiques visant l’amélioration de son niveau de jeu. 
Aborder ou faire de la compétition 
 
Jeu Libre : 
Le gymnase est ouvert à tous les adhérents souhaitant jouer ensembles sur 
les tables mises à dispositions  
 
La compétition : 
4 équipes sont engagées au niveau régional et départemental. Les 
compétions se déroulent le samedi AM ou le dimanche en équipe de 4 
joueurs. 
Les compétiteurs peuvent également s’inscrire aux championnats individuels 
par niveau de classement. 


