JANVIER 2013

FEVRIER 2013

MARS 2013

Jour Sorties et détails Jour Sorties et détails Jour Sorties et détails
Di 06 [LES BOIS DE PONT COLBERT ET MEUDON Di 03 |LE MERIDIEN DE PARIS Di 03 |LA FORET DE VERRIERES (91)
18 km en ligne, randonnée hivernale légérement 10 a 15 km environ en ligne 19 km en boucle
accidentée Rv 9h00 Station RER B Cité Universitaire (Zone 1 —| |Rv 9H30: Gare d’lgny RER C8 (Zone 4)
Rv 9h07 gare SNCF de Viroflay Rive Droite (Zone 3) Paris) Possibilité trajet voiture (environ 24 km — 30 min)
Retour par la gare de Chaville Rive Droite Ani. Yvonne Ani. Michel M.
Ani. | Michel M Di 10 |CIRCUIT DES ANCIENNES GARES (95) Di 10 |LE TOIT DU VEXIN (95)
Di13 |LES VENELLES DE VENEUX ET MORET SUR 15 km en boucle 20 km en boucle - Dénivelé 115 m & 214 m cumulé
LOING (77) . . - , ,
‘ boud Rv 9h30 If’ar!«lng de la Maison du Parc du chéateau| | Ry 9h30 Parking de I'église de Bréancon (95640)
14 km en boucle de Théméricourt situé prés de Marines & 14 km au nord ouest de
Rv 11h08 Gare SNCF de Moret — Veneux les Sa- Trajet voiture (environ 45 km - 40 mn) Cergy par les D922, D915, D190
blons (zone 5) Ani. | Annie — Catherine C. Trajet voiture (environ 42 km — 45 mn)
égggﬁoﬂa{ﬂeog;;?;'s'won pour départ train 10019} I T/ AT SEINE ET LA FORET DE SENART .| |Ani- |Fabienne
De Ris -Orangis & Ev =
Vers 16h : galette et boisson (cidre ou autre) dans ) g ) v o Ve8| WEEK END DE PRINTEMPS EN THIERACHE
un restaurant « a colombages ». 15 km environ en ligne sans difficulté Lu 18 |(PICARDIE)
Inscription 10€ & l'ordre du Foyer Esquimaux af |Rv 9h32 Gare de Ris Orangis (RER D) - Zone 5 Voir feuille d'inscription ci-jointe
envoyer a Annick Slss: 34 rue de I'Agriculture 8h45 Gare Paris-Lyon quai du RER D4 direction| |Ani. | Yvonne
92700 Colombes avant le 7 janvier 2013 i
. - J . Corbell. Essonne. ) Je 21 [20h30 - Réunion Programme
Ani. Philippe L Ani. Catherine S. — Mireille -
" " - N - \ Sa 28 |PROMENADE DE LA VALLEE AUX LOUPS -
54 19 | 14h30 Assemblée genérale du Foyer Esquimaux & | |Di 24 |DU PARC DE ST CLOUD A RUEIL MALMAISON Maison Chateaubriand— Arboretum— Bois et Cha-
la Maison des Clubs PAR MARNES LA COQUETTE ET VAUCRESSON teau de la Solitude
Di 20 |[LE PARC NATUREL URBAIN 16 km en ligne 14 km en ligne mais avec quelques marches ! —
14 km en boucle Rv 10h00 Tramway T2 — Station Parc de Saint Cloud Prévoir 3 Euros pour la visite de la Maison de Cha-
Rv 10h30 Gare de Rueil Malmaison — RER A — Sor-| |Ani. | Daniel Ph teaubriand (1,50 Euros pour les Senior)
tie en téte de train (Zone 3) Rv 9h30 Station bus 179 direction Robinson RER —
Ani. | Annick et Ginette Arrét « Cité Jardins place des alliés » (Adresse
- Place du 8 mai 45 — Le plessis Robinson)
Di 27 |MANTES-LA-JOLIE ET BOIS DES HAUTS DE Depuis Tram 2 arrét Musée de Sevres puis corres-
DENNEMONT (78) pondance avec le bus 179 (Depuis RER B Robin-
17 km environ en boucle — quelques difficultés — son, prendre le bus 179 direction Pont de Sévres)
130 m de dénivelés — lente montée progressive Retour par bus 179
pour accéder aux coteaux de la Seine et descente Ani Héléne — Jacqueline D.- Sylvaine
avec marches — - : -
Rv 9h00 gare de Mantes-la-Jolie (Zone 5) Di 31 .ll‘_ﬁvgr?]RET DE MONTMORENCY — De Groslay a
8HO5 quai SNCF grandes lignes de Paris Saint y ) ) o
Lazare pour départ train direction Rouen Rive Droite 17 km environ en ligne avec quelques dénivelés
a 8h20 Rv 9h19 Gare SNCF de Groslay (Zone 4)
Poss_ibilité trajet voiture (enviro_n 46 km — 40 min) 8h45 Gare Paris Nord pour départ train ligne H a
Parking de la gare payant — environ 5 Euros) 9h04 en direction de Luzarches
Ani. Hélene — Jacqueline D.- Sylvaine Ani. Catherine S. — Mireille

Pour mémoire : Salon de la Randonnée
Les 22/23/24 mars 2013

Avant votre départ :
Pensez a vérifier les horaires de train SNCF




