« Championnat régional contre la montre 2018 »

Dimanche 9 Septembre 2018 a VILLENEUVE LES BORDES (77)

organisé par I'US Ris-Orangis
avec le concours de la Commission 3177 Sud et du CRAV

Catégories Dossards 1¥ Depart Tours Distance Limitees | Prix dequipe
Invités non-FSGT Bh00 Shi0 1 18 km 50
Cadets 3 Anciens 8h00 A la suite : 18 km 120
des invites

Diossards

Angle de la route de Melun et de la route de Coutencon.

Départs et arrivées

Départ 4 la sortie de la ville (3107 Route de Coutsngon),
Amivee a Fenfrée de Villeneuve les Bordes (D113 Route de Melun).

Circuit Circuit vallonné de 18,2 km
Course ouverte aux licemcies FFC (R3 moins de 200 points au 311272017 et Depariemsan-
Invitations taux) et UFOLEP (Toutes catégaries)

Récompenses aux classement Juniors/Espoirs'Séniors d'une part et Vétéans/Super
Weterans/Anciens, d’auire part, pour les Invités

Oirdre des departs

Sera precise le jeud soir ou le vendredi, via les sites FSGT

Responsable

Hugues WALTISPERGER - Mail - hugues waltispergeni@orange fr

Engagements

Auprés de  Francis PELISSIER - 24 rue du Jeu de Paume 77550 MOISSY CRAMAYEL
Mail : franfipel@hoimmail fr Tal : 06.84.52 67 .78

Clos le jeudi & Septembre midi aprés réception du courier postal.

Tirage au sort des departs le jeudi apres-midi.

Pas dengagement au-deld de cette date ni sur place

Tarif : FSGT : 8,50 € Non-FZGT : 10,50 €

Chégques a l'ordre de : FSGET CIF

Guotas pour étre
« podiumable »

Seuls les coureurs ayant atisint les quotas ci-dessous pourront étre podiumakbles

. double-licenciés - B courses FSGT A compter du 4 Mars 2018 pour les adultes ; 8 pour les
Cadstz

. simple-licencies - 3

Hors-podium :

sans conditions

« Prix de I'U.S.R.0. »

Dimanche 9 Septembre 2018 a VILLENEUVE LES BORDES (77)

organise par I'US Ris-Orangis
avec le concours de la commission FSGT #1177 5ud

Dossards Départs Tours Distance Limitées Prix d'équipe

HCI1/213 [5] T2 Ekm O

] 4 48 km O
Minimes [HF) 24 km Si 2 clubs engageés

4 T2 Ekm O

5 i
Cadets [HF) Si 2 clubs engages

Dossards
Deéparts J arrivée

Caracterist. circuit

Circuit de 12 km plat.

Dbservation

Me rien jeter sur la chau

Invitations

Ciourse ouverte aux :

FFC Jumiors seront en 457 caténo
IFFOLEF 1 et FFC D seront en 28
UFOLEFP 2 et FFC D2 seront en 3#™ cat
IFOLEFP 3 et FFC D3 seront en 45™ catégo
FOLEP 35 et FFC D4 seront en 5™ catégon
{attenfion : trois invitations maximum dans la s

Responsable
et
engagements

Mr PELISSIER Francis - 24 rue du Jeu de Paums
Tel : 0G B4 52 &7 78 E-mail : franfpel @hotmail fr
Tarifs FSGT : adultes : 5 €,  Jeunes toutes féderations : 4 €
Tarif adultes UFOLEPR, FFC ou ne possédant pas de licence FS
Engagement sur place pour tous + 2 € qui ne seront acceptés que |
Coursurs par franche horaire

Engagement postal, uniguement et gui ne sera pris en compte gqu'avec le
de FSGET 21, Pas d'engagemeant par eléphone ni par miail.

Les engagements seront, jusqu'au jeudi § Sepiembre, reserves priortairement a
FSGT. Puis dans |a limite des places disponibles, prise en compte de demandes d' oS
et des engagements amives chez lorganisateur le vendredi 7 Septembre
Chégues a 'ordre de FSGET 91

[35Y GRAMAYEL

10,50 €
'3 la fimite de 150




