LES ARCHIVES DU JUDO CLUB NIEPPOIS

L'HISTOIRE DU JCN A TRAVERS LA PRESSE
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Trois remises de ceintures noires

| Au Judo-club nieppois

Jeudi dernier a eu lieu
une cérémonie de remises
de ceintures noires a trois ju-
dokas. C'est Alain Delplace,
directeur technique, lui-
méme ceinture noire 4° dan,
qui procéda & la remise de
la:ceinture noire 1* dan a
Jean-Paul Verhaeghe et de
deux ceintures noires
2° dan a Frangois Derycke et
Arnaud Allinckx.

#- A noter au JCN quelques
avéanements a venir : Julien
Vancortenbosch entre en 3°
a la section sportive acadé-
migue a Frug'estjancienne-
ment sport etudes) et ce
week-end, 2 judokas passe-
ront officiellement commis-
saires sportifs dont Samuel
Derenoncourt. L'assemblée
gnérale du JCN aura lisu le
b juin & 19 h, au complexe
Emile-Dehouck.
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Championnat de district 2° division (judo)

Cent douze participants

La salle omnisports a ré-
cemment accueilli le cham-
pionnat de district 2° divi-
sion {juniors et seniors) du
départameant du Nord. Orga-
nisée par le Judo-club de
Mieppa pour le départe-
ment, cette manifastation a
réuni 112 participants dont
quelques Nieppois encoura-
gas par Michel Gomber, le

résident de la section de
iappe, at Alain Delplace, le
directeur technique du club.

w Pour Vocecasion, quel-
gue 10 tonnes de matériel
ont eté installées paur fe
ban déroulement de la jour-
née », rappellait 'entrai-
neur, David Derenoncourt,
Il & ajoutd que le club de
Mieppe se portait bien avec
120 licencigs dont 70 %
d'enfants et un grand nom-

bre de ceintures noires.
C'est sous I'ceil attantif de
Serge Cherninal, président
départemental du judd, que
las judokas se sont rencon-
trés sur les tatamis, lors de
ces premiéres sélections
pour accéder au champion-
nat de France.

Les résultats. — Catégorie
des moins de 60 kg : 17, Fré-
déric Caron, Leers. Moins
de 66 k “, Philippe Pari-
Zot, AEE'I‘I’ Lille Métropole.
Maoins de 73 kg : 17, Alexan-
dre Claey, JFR Dunkerque.
Maoins de 81 kg : 17, Vincent
Murget, ASPTT |.l||E Metro-
gﬂle Moins de 90 kg : 17,

ébastien Notte, JFR Dun-
kerque, 3°, Danial Leroy,
Houplines.. Moins de
100 =1~ Karim Biraz,
Coudekerque.

David Derenoncourt. Serge Cheminal, Michel Gomber et Alain Delplace étalent satisfaits &
l'izsue de cotte compétition qui a réuni 112 judokas du Nord sur les tatamis nisppois,
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Mieppe, le 23 aofit.
Entrainement au club de judao
antre David et Jean-Phillppe:
Pour éwviter tout accident
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on attache 38 ceinture,
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Wne nouvealle cainture naire au Juda-cliub

Karim Callens, un espoir de 16 ans

Karim a regu sa ceinture noire des mains d'Alain Deleplace. entraineur, quil'a suivi de nom-
breuses anndes au sein de Judo-club nieppois.

Le Judo-club nieppois a,
depuis la semaine derniéra,
une ceintura noire de plus ;
Karim Callens a brillammeant
réussi & obtenir la ceinture
tant convoitée par les judo-
kas. Quatre lpon, un Waza
Ari at "affaire était joude,
47 points nettement suffi-
sants pour obtenir sa cein-
ture dés le premier passage
de grade, un fait assez rara.
Et pour ne rien gacher & la
fidte, il I'a obtenue le jour da
sas 16 ans | Il faut dire que
Karim est loin détre la pre-
mier venu. Il commence |e
judo & 6 ans et c'est deux
ans plus tard gqu'il rejoint le
club nieppois. Trés vite, 'en-
traineur de la section en-
fant, David Derenoncowrt,
voit en Jui un judoka de ta-
lant, réal aspoir du club. Les
compétitions se succédent,
les trophées aussi. Four mié-
maoire, il termine 5° du cham-
pionnat national UGSEL ben-
jamins ; il s& classe, en rmini-

mes, 2 en champlonnat de
partemental, 2 en région, 3°
en Inter-régioms. Cette an-
née, il @ accade & la catégo-
rie cadets, ou face a de re
doutables et expérimentas
adversairas, il lui reste &
trouver ses margues at 84
place.

Un garcon lucide

Mais Alain Deleplace, san
entraineur nisppois, en est
s0r, ce n'est pas sur le court
terme qu'il faut parier : « Je
ne minguidte pas pour Ka-
rim,. c'est aw fong terme
quil faut penser. La se
maing darnigre, if 8 parti-
cipé au tourno! internatio
nal de Wasquehal ot méme
51 5'ast fait élfirminer rapide-
ment par celud qui & rem-
porté ensuite fa wetodre i
nafe, I/ a monfre de realles
possibilites de progression.
Mais, malgré ses nombrec-
sas vicloires ef, malgre fous
fes aspoirs que ses entrai-
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neurs onf mus sur ful, Karim
& su rester lucide. Pour moi,
e fudo reste surtout un for-
slr, avant fout un plaisir. Jé
ne réve pas trop d'une hypo-
thitigue carrigre internalio-
nale w,

t, il est vrai que Karim
n'a pas tout misé sur |e
sport. Meéme g%l a rajoint |a
filiere sport-atude afin de
pouvoir 3'entrainer deux &
trois heures par Jour, il est
restd un excellent gleve
dans toutes les matieres.
Pramiar de la saction sport
acaddmigue du college ds
Fruges en classe de troi-
siéme avec plus de 17 de
maoyenne, il 8 rejoint, catla
année, le o« Pale France »
{section atude de haut ni
veay du judao) en seconde
au Ivcée Colbert de Tour-
caing. Des résultats qui font
la fiarte de ses parenta qui
continueront encore long-
tamps & suivre hidelemant
toutes les compatitions de
leur fils,
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Stage technique au Judo-club nieppois
Trois jours de préparation

uarante-zept enfanis ont participe au stage techni-
gue, durant 3 jours.

Le Judo-club nieppois
a organisé les 6, 7 et
B avril un stage technigque
qui a attire 47 enfants de 8
a 13 ans. Des enfants du
Judo-club nieppols, bien-
glr, {ils &taient 17) mais
gussi d'Houplines, de
La Chapalle-d'Armantié-
res at méme de Stean-
voorde. Ce stage était di-
rigé par David Derenon-
court, ceinture noire
3" dan, professeur di-
plémé d'Etat et Jean-Fran-
cois Yoinson, ceinture
moire 1™ dan. Le théme
était « |a préparation aux
compétitions ». Une pré-
paration de trois jours au
programime CoHeus : une
partie & judo » dont "ob-

jectif principal était de
faire utiliser au maximum
la technique avec le mini-
mum de puissance physi-
gue qui falt encore défaut
aux judokas de cet &ge ;
une partie renforcement
musculaire avec la prati-
gue de sports comme le
basket, e handball ou le
badminten ; et une partie
détante avec une seance
de natation au complexe
Thalassa de Roubaix, des
pigque-nigues oU encore
des golters réparateurs.

Trois jours chargés que
taus ces jaunes judokas
wont, 4 coup sir, mettre &
profit pour vivrie au migux
leurs prochainas compeéti-
fions.
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Ertrginament nmmetena au Do ringpcis

La diversité fait la force

Pris de wm#ﬂumwifmrrawmmmmmﬂw
pois, aidés de feur homologue belges, Carlos Vanstoenkiste.

Jeudl, & la salle des
sports de combat du com-
plexe sportif nieppois, il y
avalt encora plus d'anima-
tion gu'é I'accouturmée. La
raison de cette affluence ex-
ceplionnelle tient au Tait que
les entraineurs du Judo-
club nieppois, Alain Dela-
place et David Derenon-
court, avaient invitd des
clubs amis & vanir $'entral-
ner dans leur dojo.

Techniques
spécifiques

Cet entrainemant déloca-
ligé avait pour objet la mise
. an commun des techniques
epdcifiques parfals plus da-
veloppéas ici qu'allleurs,

C*est le cas en particulier
pour Fécola belga, e grasen-

tée par las clubs dYpres ot
de Wervick. Cette dcole axe
san judo sur des prisas hau-
tes et aur une fechnique au
sol particuligrement immo-
bilesanta.

Le travail d"échanges en-
tre les clubs frontaliers se
mat pau & peu an place. |l
permat die &'enrichir mutuel-
lement (outre la présence
des Balges, il y avait sur le
tatami nieppois des repré-
santants de Lestrem, de Me-
teren, d'Houplines et d°Er-
quinghem-Lys).

Les secrats
de David Douillet

David Derenoncourt a ap-
porté une touche particu-
ligre & ce rassemblement
spaonif. Il avait ¢u la chance,
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la samaine pracédents, de
participer @ un entraine-
ment régional & Wasquehal
conduit par David Douillet,
le double champion alymp-
s [1]-8

David Derenoncourt a
profité de cette occasion
pour dispanser qualques se-
crats distillés par le grand
miaitrea,

Deux Elodie
aux championnats
de France

De pracisux conssils que
n"ont pas mangué de retenir
Elodie Ladrat et Elodie
MNoré, deux jeunes du club
qui se sonl particuligremant
bien défendues, cette an-
néa, en se gualifiant pour la
phase finale des champion-
nats de France juniars.
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Trois membres du Judo-club aux championnats de France

Le week-end demnier &tait
chargé pour le Judo-club
Nieppois qui organisait
deux grandes manifesta-
tions de masse. Semedi,
paur la dernigre fois cette
année, avait lieu & Mieppe,
la championnat de district
de 3* division seniors. Cent
cinquanta compétiteurs, as-
sentiellemant das ceintures
noires, se sont affrontés afin
de se qualifier r:uur la phase
départementale du cham-
pionnat de France pour la-
quelle trois Nieppois ont ob-
tenu leur billet, |l s'agit de
Frangois Derycke,
deusiame dans la catégorie
des « moins de 90 kg » ;
Alexandre Derycke, troi-
gidgme chez les « moins de

champiannat de district et gala annuel

B1 kg » et Fabien Por-
riemskl, cinquiéme chez les
« moins de B0 kg =.
Chez les féminines, dont la
eompétition a déja atteint la
phase interrégionale, deux
membres du JCN (et pour la
premiére fois depuis long-
temps], Elodie Ladrat at Elo-
die Noré, ont pris part, ce di-
manche au stade Coubertin
& Paris, au championnat de
France juniors. Par aillaurs,
toujours chez las féminines,
il faut noter I'honorable sep-
tiéme place au champion-
nat départemental da
I'équipe sanior de
deuxidme division, récem-
ment, & Wasquehal.

Mais & coté des perfor-
mances sportives, le Judo-

lub nieppois se distingue
lement par son sens de
‘grganisation. Le gala an-
uel qui s"est dérouléd Fautre
imancha en &st N exem-
le. Le club avait invité
11 clubs de la région, de la
pole au littoral, soit au
otal 400 judokas. Pour les
lus its, les mini-pous-
ins de B ans, on avait pré-
aré une animation spécifi-
ue sans classement. Four
les plus dgés, les combats
qui ont eu lieu toute la jour-
néa ont étd dpremeant dispu-
&. Au final, une belle troi-
gsiéme place pour Nieppe
avec 185 points, derriére
Wavrin {196 points) et le re-
groupement Hazebrouck-
Loos (254 points].

P e AT
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Au JCN, I'école de judo attire de nombreux jeunes.
Ph, = La Woix u



Selection des championnats de France districts de 2* division

Le Judo-club nieppois récompensé de ses efforts

Dernier rendez-vous a
Nieppe, ce diman-
che 17, avec les cham-
pionnats districts se-
niors de deuxiégme divi-
sion comptant pour les
championnats de
France.

Cette compétition placée
sous le haut patronage de la
FFJDA (Fadération fran-
gaise de judo et disciplines
associées] est organisée
par le département Nord de
judo at conjointament avec
l& Judg-club nieppois qui en
assure toute I'intendance.

Encore wun challenge
réussl pour |"équipe du
JCM, malgré une mise & dis-
position de la salle omnis-

ports, le samedi a partir de
16 h 30, au Heu du vendredi
417 h.

Il incombe, en effet, aux
membras de ce comitd d'as-
surer le démontage des
gguipements servant aux
autres disciplines, I'installa-
tion de 252 tatamis de
2x1 m représentants un an-
semble de 504 m? pour un
poids total de prés de 111,
sans oublier bien sir les
300 moquettes de protec-
tion disposées autour du ta-
tami, la sonorisation com-
pléte de la salle et la réalisa-
tion de 400 sandwichs.

Le club doit enfin s'occu-
par du bar et, & la fin de la
manifestation, il faut pensar
au démontage, au range-
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ment, au nettoyvage et & la re-
mise en place des installa-
tions.

De quol oooupear les mem-
bres du JCM pendant leur
week-and. Ce qui s"appelle
du pur bénévolat.

Résultats du club

District senlors, — 66 kg,
Samuel Derenoncourt, 7*
{blessé). En 81 kg, Frangois
Derycke, 3" ; Fabien Por-
Ziemsky, 75

Lors du = Département
des minimes« » 4 Wasque-
hal, le samedi 16 novem-
bre : an 42 kg, Maxence Fer-
tein, 12* : en 46 kg, Roman
Bocquillon est 3% ; Thomas
Desreumadx, 5% En 60 kg,
Romain Sacre ast non
classé,

A B t"l'.|_
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Satisfaction générale et quelques fiertés

Michel Gomber, prési-
dent, affichait un sourire
avanant au moment de pré-
senter le bilan moral du Ju-
do-club. Premiére satisfac-
tiom : avec 123 licanciés la
¢lub de Mieppe figure dans
les meilbeurs du Nord. Con-
firmation avec la présence
de 27 ceinturas noires.
Autres matifs de fierté : la
participation au forum des
associations | & présence
du JCM sur la couvertura
dieg o Pages jaunes » des an-
nuaires téléphonigues ; For-
ganization pendant 3 waek-
ends consscutifs des cham-
pionnats de district et dépar-
tementaux. Aprés de vifs re-
marciements a la municipa-

lité pour son aide, le prési.
dent félicita I'ensemble des
dirigeants et dea benevolas
qui ont assuré le succes des
manifestations auxquelles
Ie chub a pris part. Le JCM in-
thgre un nNouveau groupe-
ment DEF| avec les clubs
d’Erquinghem at La Cha-
pelie,

Lee complimeanis du prési-
dent visaient aussi las res-

onsables techniques

lain Delplace, David Dere.
noncourt J.-F. Voinson at
J.-Ph. Parent). Sur le plan
sportif, il a dataillé les rasul-
tats. En axergue, ls 2° place
di la benjamine Clémeance
Derwarte en critérium at la
3 place du JCN a son pre-
mier tournol international

{...4 Dublin ). L'agsemblée

énérala a renouvef & 56 con-
aarece au congail d admanis-
tration sortant : Mictpel Gom-
ber, président ; J. O OQutraux,
J. Vroilant et J.-L. iHleugue,
vice-présidents ; [vlathalie
Doutriaux, secré.
taire ; Ch. Gomber tr soriar.
Entrent comme mefnbres
actifs : Samuel Deriznon-
eourt, Luc Dezwarte, E:milie
Vraoilant et Christophe {Gom-
brer. |
Enfin, mais cette [hra-
se-ld ne fit dclore que | des
sourires, la rentrée du Jlide-
club (*} est fixée au 3 F=p-
tembre (adultes) et au 4 5ep-

tambre {enfants). K"

L

[*] Cotisations fixes & 7
(enlants] al 32 € [adliilias)
coences ledlarales | 36 &,
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Des déguisements pour le goiiter

Mercredi, le Judo-club nieppois organisait son godter de No&l au foyer restaurant pour les jeunes du
club. Sylvie Vreilant, la présidente, Vincent Scarpa, le trésorier, et les 26 jeunes sportifs ont participé a
cet aprés-midi animé par David Derenoncourt, I'entraimeur. Celui-ci avait prévu diverses animations od
chacun powvait gagner des friandises. Tous s'étaient déguisés. C'est Alan, le clown, qui a remporté le
premizr prix de déguisement. Les judokas ont recu la visite de Michel Vandevoorde, le maire. B I:I:ﬂ'_f.
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Il ¥ a quelgues jours ont au
liau les sélections de zone
des championnats de France
de judo pour les cadets, ca-
dettes et les juniors filles et
garcons & Saint-Dié-des-Vos-
ges. Le méme week-end, se
déroulait "'examen d"arbi-
trage F3. La ligue du Nord-
Pas-de-Calais présentait cing
candidats dont deux du club
« DEFI » gui rassemble les
clubs de Mieppe, Houplines

&t Erquinghem-Lys.

Walter Pischiutta et Jean-Fhi-
lippe Parent, qui appartiennent
au club DEF], ont décroché le ti-
tre si convoité d'arbitre interrégio-
nal a lissue des deux journées
d'examen qui comptent douge
cormbats arbitrés en tant qu'arbi-
Ly cenival el vingl=yualie auircs
combals en tant que juge arbitre.

Bon déstressant

Walter Pischiutta, le président du
chab et ceinture noire 3* dan, est
licencié an club de Nieppe depuis
18 ans. Cela fait plus de 24 ans
qu'll pratique la discipline.

« Le judo apporte de la sérénilé,
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W. Pischiutta, A. Delplace,
J.-Ph. Parent et S. Vrollant.

c'est un trés bon déstressant, expll-
que-t-il. C'est I'école du respect et
de | humilité quel que solt dge. »

Ce sportil dgé de 56 ans, techni-
clen en radiologle, arbitre égale-
ment les champlonnats de
France UGSEL.

Jean-Philippe Parent affiche,
quant & lui, dix-sept ans de prati-
que du judo.

Cet ingénieur. chel d'entreprise
de 42 ans, est entraineur au chab
d’Houplines et posséde le brevet
d'Etat 2* degré. I} est ceinture
noire 4* dan. W



. Formation des jeunes a la compétition

Dimanche aprés-midi, le Judo-
club nieppois a invité ses jeu-
nes licenciés et les parents au

traditionnel intra-club de
judo, & la salle de rts, au
complexe sportif ile-De-

houck.

Cet intra-club a pour objectif
d'initier et habituer les plus jen-
nes BUX Fenconines compétitives
et de Les familliariser avec les gos-
tes ] arbitrage.

Au cours de cette formation, Da-
vid Derenoncourt, professeur di-
plome d'état, accompagné de ses
adjoinis, a expligué aux futurs
champlons les rudiments des dif-
férentes expressions japonaises
qu'ils rencontreront lors des
championnats,

Cetle Tormation s'est déroulée
sous el triw intéressé des pa-
rents présemts.

Le club de judo nieppois s¢ com-
pose de 26 enfantz licencids et
autant d'adultes. :

Sylvie Vrotlant, la présidente, in-
vite le public intéressé par ce

Les professeurs ont expligué les rudiments de I'arbitrage aux
jeunes licenciés.

SPCET Aud jonmeéess portes ouver-
tes qui =¢ dérogleront le samedi
28 féwrier et le dimanche
1= mars,

e nombrenses animations sont
au programme. B D, T.
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F Pour toul repseigmement,
='adreszer &

- Mlain Delplace au 06 82 17 3 &1 ;

= David Derenoncowrt au 05 11 96 88 57
- b & ba présidests, Sylvie Vrailant, au

03 20 4& 70 B3,
Ceed
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Rencontre intra-clubs de judo

Se familiariser avec la compeétition

IV SRR REFMINER TR ERNONREE IR RS AT

Dimanche 22 janvier, les T L L L
mambras du Judo-club
nigppais s& sont retrouvés
aur be tatami pour diverses
rencontres mtra-clubs,

Aprés awvoir aouhaité une
bonne année aux membres,
le président a rappelé la but
de cet intra-clubs pour les
enfants : il s'agit de bes fami-
liarisar avec le judo an com-
pétition, de les amener a
comprandre les différentes
BXPressons japonasas util-
gées dans la pratigue de ce
sport et de beur montrer les
gestas d'arbitrage.

‘Cette invitation & auvssi
até l'occasion de faire une
collacte de dons pour le pe-
tit Alex, atteint d'une mala-
e orpheline et dont les pa-

¢ rents sont judokas,

o tof :
Assemblée générale
et séance de cléture du Judo-club

[ ]

Sylvie Vroilant, présidents
de I'sssociation, a invité tous
les adhérents pour I'assem-
blée générale et |a sdance de
cloture du Judo-club niep-
Pais.

Michel Vandevoorde, malre, ef
Bermard Provoost, adjpint aux
Aporis el aux asociations, repre-
sentaient la municipaliié. Avec
ses 7 judokas, le bilam des effisc-
tifs est stationnaire. L'assoclatbon
a participé a plusiewrs manifesta-
Tioaes nicppoises, comme le forwm

et le week-cnd d'd#égance auto-
v, 20 SepeRnbre, Le 20 de-
cembre, 50 enfants ont participd
il godter de Moél Le 14 janvier
s'est déroule Uintra-clubs ; et le
24 mars, phas de 100 personnes
w2 gont péunkes pour le premier
loto Bu foyer restagrant. Le

Le Judo-club compte soixante-dix adhérents, un bilan des effec-
tifs stationnaira.

31 mars, plusde 200 jodokas ve-
nant de dix clubs de la région ont
particips an gals anmuel,

Por Je bilan des enfants, les judo-
kas ont représenté ke club avec
plus ou medns de péussite 4 tous
niveaux de compétition. Les ben-
jaming ont participé aumx sélec-
thoms départementales, Alexis Pa-
ret a2 classe @ la 5 place sur &3,
Pour la catégorte o« minlmes s,
Svlvain  Beauvais, Clémence
[hepwarte ot Boman Boguillon ont
parlicipé aux competitions &n

« individuels =, Clémence ¢t Ro-
nan ont obteno les pré-reguis
darbitrage pour le passage 4 la
celnture nobre 2+ dan. Julien Tall-
befor 5o classe 17 et reste cham-
pion de zone 2° division pour la
2 annés consdeutive. 11 partick-
pers o champicnnat de France
1~ diwizion en in d'année parmi
bes 32 meillewrs athletes de la ca-
Légorie,

Foar les adultes, cette saieon st
Iz lancement de la nouvelle sec-
Loy = jugjits e,
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Christian Gomber. le trésorier, a
fait son dernier bilan finamcier,
Celui-ci prend une reteaite de bé-
névole aprés de nombrowses an-
nées passées au club.

Sylvie Vroilant a remercié
I'équipe dirlgeante, la manleipa-
lité, =t les services technigues
pour leur alde préciewse lors des
diverses manifestations. Elle a
également mis i | hennear les pa-
renis gui encadrent et stimubnt
b= enfants Jors des compétitions
interclubs. @ D, T.
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Sylvie Vroilant
présidente du club

pr
Progromme du jude pour tous,
les samedi 28 février et dimanche 1° mars
- i 2 fudi L
y e | pul
Somedi 28 feurle
Criensincbie 1™ svars
1B
-: ..!.I .|-I . .-.-.- il-. :

""I"-'"I!lll'\;II:'l"l'll | ""ll'l'||'|| i imEn Ll res ; fs)

Inecrbpiloms

Page 20


utilisateur
Tampon 


|

| L& VIE DE

NIEFPE

Alexis Parret décroche sa ceinture noire
de judo a 16 ans

Mardi soir, les membres du Judo-
club nieppois et Jean-Frangois
Yoinson, le nouveaun président, so

| sont réunis an dojo du complexe
| sportif Emile-Dehouck pour assis-

ter & la remise de la ceinlure noire
i Alexic Parret par leur professeur
de fuds, David Derenoncourt.

Alexls Parret, 16 ans, 2* année ca-
det. a commencé le judo en 2002 &
I'dge de 6 ans. 1 falt partie d'une fa-
millle de fudokas. Son pere Fric, son
frére Paul, 14 ans, eb sa s@or
Aurore, % ans, pratiquent cetle dis-
cipline am Judo-club nieppois.
Alexls a passé ses épreuves techni-
ques et d'arbitrage depuis quelgues
semaines el a obtenu les vingt

Le professeur fedéral, Dd Derenoncourt, a I sa ceinture

noire & Alexis Parret.
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poinis de compétitions, qui lui man-

‘quaient pour accéder & la + noire »,

dimanche & Lallaing.

Pour le président et le professeur
du ‘club, cebte ceinture noire est le
résultat du nouvel élan donné an
club depuis Je changement du bu-
reau eficctué lors de la derniére as-
semblée générale en juin. Le club,
qui sortait d'une petite période de
léthargie, accompagnée de gquel-
ques démissions, opere un sensible
redressement avec une augmenta-
tion de ses effectifs de 20 % cette
année, D'autres ceintures noires
soml donc prévisibles dans les mois
o suivent | B

DAMNIEL TERRIER (CLF)
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Deuxiemes « portes ouvertes »
au Judo-club nieppois

Samedi, Sylvie Vroilant,
présidente du Judo-club
nieppois, a ouvert les deuxiémes
« portes ouvertes » de
I'association, souhaitant la
bienvenue aux judokas et
personnes présents et rappelant
le programme proposé par
I'organisateur, Vincent Scarpa
tout au long de ce week-end.

La séance d'échauffement et d assou-
plissement, dirigée par Eric Péron, a
débuté la journée, puis les premiers
ateliers se sont formés. Les enfants,
venus en noenhre cethe anode, ont pe-
joint David Derenoncourt, les adul-
Les suivant les consedls de Fernand
Waniembourg pour peanfiner ou dé-
couvrr les katas (=éries de techni-
ques obligaloires pour 'obtention de
la ceinture noire). Daulres ont pro-
fité de I'expérience d'Eric Péron pour
le travail au sol et debout,
Handi-judo

Iaprés-midi, une soixantaine d'ath-
lites walides om en sitnation de handi-
cap ont voula profiter du rassemble-
ment regional de handi-jude dis-
pensé par [ean-Claude Pricur, 7 dan
- chairman TBSA « Elan de Chevilly
Laroe » (Val-de-Marne), et Delphine
Cresson, de Marquette, remplagant
au pied levé Patricia Bachelet, souf-
frante. L'entraimement adapte alladl
monter progressivement en difficalté
¢t nombre d'athlies vallides ant en
la surprise de voir I'aisance que dé-
montralent les non-voyants, sourds,
trisomigques, aulistes, voire les per-
sonnes handicapées des membres in-

Les personnes en situation de handicap omt P;.I-I'illitiﬂ' au judo

ferieurs, Chague participant a pu pro-
fiter des trois ateliers (kata adapté,
judo adapté et jlu-jitsu adapté). La
journée se terminait par un buffet ré-
parateur partagé vers 19 heures.

Dimanche, la journée &alt dédice
aux non-initiés el non-licenckés avec
troiz ateliers de decouverbes. Animé
par David Derenoncourt, 4° dan el
professeur diplimé d'Blal au Judo-
club de Nieppe, of 'adressant princ-
]Jﬂ'l'.‘lﬂﬂﬂ[ aux enfants, un [HITCCRIS
d'obstacles digne des plaines de jeux
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Vincent Scarpa se rend
en Turquie en qualité de
IBSA Judo Qualification
London 2012 Operator.

o petits ponts, lunneks, poulres en
mosse,., s enchainaicnl obligsant
["enfant & s2 concentrer, faine prauve
de souplesse, maitriser ses clhutes



V. Scarpa est en Turquie cette semaine.

par roulades avant et arriére on chu-
les latérales, en toute sécurite,

En seconde partie, il proposait une
imitiation ou perfeclionnement o
judo. Une vingtaine d'enfanis s'en
donnérent a coeur joie sur ateller
o jurde loisir » tandis que les parents
mnontrakent vwn vl inlerét amssi bien
pour le judo adapte que le jio-jitso,
Le dewxieme atelier intituale « ke jodo
el be handicap » proposait un entrai
nement adapté an handicap, Les vali-
de= qui s hasardérent & cef entraimne-
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ment rent mis en situaton de ban-
dicap. Comme il et dificile de se, dé-
placer les deux jambes nondes, de
s orienter les youx bandés, de pren-
dre la garde avec un seal bras, cer-
tains se dirent gu’effectiuer un ran-
dori dans ces conditions relevait de
la mission impossible ; Penselgne-
ment dispens¢ par Jean-Claude
Prienr et Delphine Cresson fit come-
prendre & chacun la base miéme da
judo qui est d'utiliser la force et le
poids de 1'adversaire pour le faire
chuter et le maitriser.

A midi, le déjeuner pris sur place
marjuait la fin des portes ouvertes,
l'expérience vécue oo week-end fal-
gant espérer une troisitme édition.

Qualification London 2012

Vincent Scarpa est actuellement
comimissaire sportif en formation N3
(niveaun Inter Région). Il a éte
contacté il v a 4 ans par Jean-Claude
Prieur pour réaliser un programme
qui prenne en compte bes risoltals
des chmnpiumnnfs mondiaux, conti-
nentaux et peux mondianx des non-
voyants et aveugles et qui établisse
un classement par cabégorie de poids
masculin et eminin. Ce classement
permettait d'attribuer les gquolas
pour les jeux paralympigques de Ié

kin 2008, Redlu pour cetle nouvelle
olympiade, Jean-Claude lui a de-
mandé § nouveau de collaborer
pour attribution des quotas pour
Londres 20002, [ Vemiméne anssi
aux championnals da monde des
non-voyants ef aveugles qui se dé-
roiilent & Antalva, en Turguie, cetie
semalne. ® D, T. (CLFP)
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Le Judo-club se relance
doucement mais siirement

Jean-Frangeis Voineon, président
du Judo-club nieppois, a présidé,
jeadi, sa premigre assemblée gé-
miérale, & la salle de sports, &u com-
plexe sportifl Emile-Debouck. Cedte
assemblée est P'occazion de metire
un terme & la saison sportive et
d'en faire le hilan,

Le président et David Derenon-
court. professeur de judo, ont ex-
primé leur setisaction price a ka re-
lance de la dynamique du club, Elle
s¢ poncrétise par une augments-
tion de 20% des effectils pour at-
teindre spixante-huit licenciés en
fin de saisom, Un bilan positil au v
du nombre de disciplines proposdes
dang la commame. riche pn agsrecia.
thoms diverses,

La sacton ju jiisu continee & se dé-
vebopper. Ell a pour bt de faire dé-
couvTir la sclf défense 4 travers be
judo et & amener les Eléves a
conneitre kes deux premiires séries
du poshin jitsw,

Suite au probléme renconiré avec
Fancien irdsorer, démisslonnaire
en janvier. le club a spahadtd pédi-
ger de nouveany statuts. déjg vali-
dés par le comité Mord de Judo. 1
ot &té ks & disposition des adhé-

rents avant lapprobation de 1'as-
semblée.

Les horalres de cours restent in-
changés ! le mardi. de 18 h a 1% b,
pour les jeunes de 7 a 10 ans ; be
mercredi. de 14 b & 15 h, pour les

Lol

Fuia

na- d'échauffement pour les judokas au complexe sportif
mile-Dehouck.

enfants de 5@ 6 ans, el de 15 ha
16 h 30 pour ceus de 7 ans ef phas,
Poar les adultes : ju jltsu, mardi, de
19 b a 20 h 30 ; kata, jeadi de
if hial9h;jude de 19 b a
2h 30, =

Une nouvelle ceinture noire au Judo-club

Resnain Ernould & requ sa nou-
velle ceinture noire des mains de
Jean-Frangaks  Voinson, le  pre-
sident du Jodo-club, et de David
Depenoncourt. professenr de jo-
do. La remise du sésame a eu iex
jewdi soir, dans la salle de sports
an sol, complexe Emibe-Dehowck.
Fomain Ernould a 19 ans et pra-
tique le judo depuis Udge de
six ans, dans ke club de Nieppe. 1
est étudiant & Valenciennes el a
I'ambitlon de devenir  pilote
d'avion.

« Lt fuko-clul compte prés dune di-
zaite de ceinluires noire. Bt ce n'est
pag find, précies le président. Rémi
Debonvere ef Pael Parret vienhent
d'obdenir feurs prints en Knta pour
cefie ceinfure irfs désirde, Qs Jenr
restent fes podnts de comipdiition 4
valider pour pourvoir accdder  In
eEiRbure moire, =

Axver une angmentation de 15 %
de ses  effectils  cette  annde

; I
Jean-Frangols Volnson, le président, et David Derenoncourt, pro-
fesseur, ont remis la ceinture noire & Romain Emould.

1749 mdhérents sont licenciés ne-
inellement]. le club de judo local
est en pleine expansion et semble
hiem se porter.

Lezs cours ont liea le mardl, de
18 ha 19 h. pourlbes 7-10 ans: le

mercredl. de 14 h & 15 h. pour les

56 ans; et de 15h & 16h 10
pour les 7 ans et plus. W

0. T. {CLF}

P Adaltps : Ju mardi de Th &

g,
20h30; kata, jeudi do ¥ h & 19 b; judo,
de 19 h & B30,

0
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Le Judo-club a fété ses 40 ans

Lassociation a calobré ses 40 ans,
samedi, & la salle omnisports en
présence 4 actuels et d' anciens [i-
cenchbés,

Une exposition de photos ef dar-
tichkes de presse retracalt la vie duo
clul durant ces quatre décennles
ci par un tourmoi rennisssmnt une
guinzine e clubs de la pégion,
Michel Gomber, le premier pré-
sident, est e fondateur du club,

avec I'enthousiasme des jeunes

o

Les judokas se sont affrontés lors de combats amicaux.

David Deremoncourt. le plos ap-
chen memhee du club, est Fachuel
directeur technigue. Jean-Fran-
gols Volnsom a pris la présidence
du JCN en 2001 1,

Le club comple actuellement
soixante-dix-huit Beenciés,

Tournoi, steliers et
épreuves athlétiques

Le matin, le tournoi éail cossie
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cré aux mini-poussing & poussing
inés entre 2004 et 2007) qui ont

rivalisé lors d'éprevves athlbé-
tigues, d'atebiers technigues de-
bout et an sol e de combats.
L'aprés-mddi  élabt résersd aox
benjamins (jeunes sportils nés de
2000 & 20041 qul se sont alfron-
lew sur les ttamis lors de plu-
shtirs compéditions amicales.
Iv T, §CLIPJ
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Le Judo-club féte ses 40 ans aujourd’hui
avec une expo et un tournoi

Ce samedi, le Judo-club féte
ses 40 ans & la salle ommisports
avec une expo et un tourno
réunissant une guinzaine de
clubs voisins. Rencontre avec
David Derenoncourt, son
directeur gui y fut éléve dés
1979, et Michel Gombert, le
prasident fondateur de ce club
qui a cédé sa place en 2003.

PAR CATHERINE QUETELARD
prm entiere=E ayoixdumand
PHOTO « LA VOIX »

Mercredi, 18 h, au complexe
sportil. Iz ont enfilé le judogi.
plas communément appelé kimao-
no, serré la ceinture et saluent.
Sur le tatami, pieds nuos, des
jeunes, de ¥ a 8 ans. En dehors,
des parcnts. Les ados et les
adultes arrivent un peu plus tard.
Le dojo résonnera jusqu'd
20 b 30 des consignes et corps &
carps, = Mes voising, les fréres Cu-
lot en faisaient » : David Derenon-
court se souvient de ses premiers
pas dans cette discipline. Il avait
Tansen 1979, « Je suis e plus an-
cien licencié du club [o 8" amuose-t-il.
Devenu directeur technique et
seul salarié, il dirige aussi le ser-
vice des sports de Lestrem aprés
avoir dirigs cedui de Nieppe. Cein-
ture noire 4° dan et diplimeé
d'Etat 2° degré, il veille sur les
jeunes qui préparent leur cein-
ture noire, Paul Paré et Rémi De-
bouver. Mais sipnale une évolu-
tion cortaine de la compétition
vers le loisir. L.'éveil dés 4 ans— o0
les petits « touchent d tout, un déve-
Ioppement  payohomotéur  avwant

Dva B s i B0 ans, be club progoss sep haunes @ damie da judy por seemnpine.

tout» — plait. I limite & vingt-
quatre enfants et doit en refuser.
En sell-defense anssi. De & ans &
B ang, 'dge de 'ainé des judo-
kas, le club propose sepl heures et
demie par semaine de judo.

L& chemin du dojo, Michel Gom-
bert le connait bien aussi, méme
81l ne pratiqgue plus depuis long-
temps mais a transmis cet art a
som fils, ceinture noire, C'est Ini
qui lance ce club comme d'autres
{yoga, danse, Nieppe Je marche)
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« On maintient
soixante-dix-huit
licences, on est en phasa
ascendante, »

dans les années 70 o, & pat le
foot, le tenniz de table el les
courts extériears de tennis, @ n'y
avait pas de clubs sportis &
Nieppe (ils sont une trentaine av-
jourd 'hui). Les effectifs ont ateint




jusqu'a 200 éléves, La salle des
fétes sert de premier terrain avant
le projet de dojo en 1983, «0n
awlt beguconp de filles» qul sont
parthes vers la danse, le tennis de
table ou les courts couverts de
tenns. « Les gens venaient de loin,
on faisait les selections départemen-
tales, régionoles », se souviennent
les deoux hommes. Le Judo-club
apparait méme sur la couverture
des pages jaunes en 20001 | Signe
qu'il est réputé dans le Nord, Puis

les  effectifs  s'érodent. Michel
Gombert guitte la présidence au
bout de trente ans ; un flottement
sensuit. Apreés o« ure fguipe de
veux briscards», des nouveaux
entrent en scéne. En 2011, le co-
mité est renouveld, ad 0% des
jetnes o (président Jean-Frangois
Voinson. policier municipal, tré-
soriére  Caroline  Derenoncourt.
secrétaire Ingrid Canlier, ceinture
ILArron).

o O maintient soivante-dix-tuit 1i-
eemces, on esl en phose ascendante, »
David Derenoncourt en est satis-
fait, estimant que cinquante-cing
est le seuil limite pour la pérenni-
té du club. Samedl, salle omnl-
sports, 'exposition de coupures
de presse retracera ces 40 ans, les
[Etes en famille, les solrées disco-
théeque, les grands moments du
semi-marathon, de 1983 4 1993,
les animations portes ouvertes au
handicap en 2007, 2008 et
2009,

Quinze clubs présents

[Ine quinzaine de clubs voisins, de
Steenvoorde & Lesguin ou Seclin,
disputeront des combats aml-
caux, Chacun recevra un tee-
shirt. Pour cet anniversaire, le
club a recu des subventions
(400 euros de la mairie en plus de
celle annuelle de 1 200, et 715
du consetl général). Vendredi soir,
une vingtaine de parents, dont
certains font du judo avec leurs
enfants, viendront préparer la
salle, La malrie transporte les dix
tonnes de matériel. M
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Le Judo-club nieppois fete ses 40 ans

Depurs  quelgues
annees, le Judn-
club  connail una
progression  ragu
litre. En movernbre
prochain, le club
va souffler ses 4l
Dougies.

n'oulsliez pas :

m‘“—m.

#u forum '

La discipline du Juda a &l sen appa

rition & Mieppe en 1970, au sein de |=
Maison des Loisirs et de la Culture
Les cours sont dirigés alors par Gé-
rard Ruffelzare at enswile par Gérard
Gylbart.

Les locaux dewenant trés wvite trop
exigus, lassociation Juda-club niep-
pois, voil le jour en septernbre 1973,
et a3 son siege social & la Mardchale

rig, rue du Docteur-Henri-Vanuxeem.
C'est en 1975, que Jean-Marc Gyl-
bert remplace son frere, en gualite
de professaur

C'esl également & celte dpogque que
Michel Gomber prend ses fenctions a
la présidence du JCM.

La méme année, la municipalite
met a disposition 13 salle des féles
recemment cansiruite. Linstallation
et lenlévermant des a4 m' de tatami
Fapresentant un poias thtal oe av¥s K
sont effectuds a chagque entraine-
ment..

En quelques années, le club connait
un bel essor, plus d'une centaine
die licencigs, et hientot medailles,
coupes et trophées s'accumulent sur
nos etagéres. Dexcellents résultats
sont agalemeant obterus & Uéchelon
départemental et régianal.

En 1982 commencent les travaux du
futur dojo, implantd dans un nou-
vel ensemble sportf, situé chemin
Turchk.

=@17 Suaillad M7

Linstallation dans <25 locaux flam-
bant neul s'effectue en septembre
1963,

1984 voit la naissance du pramier
sermi-marathon de Mieppe, avec ses
135 participants, encadres par une
trentaine de béndvales,

En 1984, 87, BB =1 89, les féminines
du JCM, finalistes en Interregons,
participent aux championnats da
France & Coubertin,

Clest égalament en 88, BY et 90 que
L'équipe « Jumors » est sélectionnes
an interrégions, décrochant une 3
place en 1990

198% : &lain Delplace, ceinture noire &
dan, professeur d' Etat et arbitre régio-
nal se voit remettre e trophée du meil-
leur ensaigrant de Lannde, par [Ami-
cale du Juda Nord!Pas-de-Calais.

3 octobre 1992, | assemblee generals
de s I,iu;_;u[- Flandre Artois se déroule
en presence de Mataling Luping me-
daillee olympigue a Barcelane,

2005 est certes lannée du 3¢ anni-
versaire du JCM 2t 35 annédes de pré-
sidence pour Michel Gomber, lequal,
au cours de lassemblée générale,
pass= le temoin a Sybae Vreoilant en
Juin 2004,

Les Portes ouveries = Judo pour
tous » ont été organisées les 28 fé-
wrier el 1% mars 2009 avec le soutien
de la mumicipalite et des profes-
seurs Alain Deleplace et David Dere-
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nancour!.

Depuis la rentrée 2011, lensemble
de l'équipe dirigeante du club a été
manouselée avec 3 sa téta Jaan-Fran-
cois Yainson,

David Derenoncourt assure la direc-
tizn technique et [enseignement ce
qui lui a permis de propaser de nou-
velles activités pour le club comme
['&vail judo pour les 4-5 ans, le Judo
laisirs, les cours Hata ou encore la
section Self défanse [y Jitsu)

En novembre 2013, le JCM organise-
ra un tourroi atin de marguer le pas-
sage de ses 40 ans, De plus amples
informatians sont consultables sur le
site du club.

Le comité proposera lors de lins-
cription une petite surprise pour les
anciens et s nouveaux inscrits. A

bentét sur les tapis du Judo-club
1 ppis

Président : lean-Francois
Yoinson - 0 03 2841 13 80 ou
0621 $6 4905
judoclubnieppois@free.fr
Lieu de pratique : szll= ce
sports au sol, complexe
Emile-Dehouck
Renseignements

Diawid Derenoncaurt -

N4 0% 41 27 &% - david.dere-
nancourtidvitle-lestrem.fr @



Les effectifs du judo en nette progression

Le Judo-club ningil‘% clos sa

saisom sportive par lessamblée
enérale au complexe  sportif
e-Defouck.
Cefle année, b nombere de judo-
kas dans ke club a encore aug-
menté de plus de 15% pour at-
teindre soixante-dix-neaf [icen-
ciés.
Une querangtsine denfants ont
participd ei apprécié 'animation
organisée  par David Derenon-
court, directeur technigoe du
club, dans & cadre des Etes de
Moel, En début d'annde, Lo nou-
velle formule de 'interclubs, une
animation par ateller en Invitant
les clubs voisins, a également
connu un bea succes,
Les judokas se sont présentés avec
plas ou moing de péussibe aux
compéditions,  David  Derenon-
court soulipne les différents pas-
sages de grade pour obtenir Ia
ceinture moire de Rémi Delsarvére
et Paul Farrct, qui ont obtena les
katas. Romain Ermould 6 margoé
les treime poings qui Toi man-
quaient pour obtenir sa ceinture

semblée générale.

neire. La section Julitsu continue
de se développer. Le directeur
technigue B dgalement Ehicicé
Walter Fischiotta pour ['obien-
tlon de son diplime P

Le club accepte bes enfants & par-
tir de 4 ans. Les hovalves de cours
pour les enfants et les adulics res-

Les judokas ont fait quelques nnm'linm en marge da F'as-

tent inchangés. Leg inscriptions
scromb prises le mardl 3 se
tembre. Les cours reprendront
jeudi 6 septembre pour  les
edultes ¢f le mardi 10 septembre
pour les enfants. Le club [Bera ses
40 ans le samedi 23 nevermnbre, B
D.T. (CLF)

LTS FmEn 2014
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Parents et enfants réunis
sur les tatamis par le Judo-club

Powr continuer & féter dignement
les 40 ans de I'association du Ju-
do-clab aleppois. es membres du
comité onl soubaité proposer une
nouvelle animatbon pour les plus
jeunes des Hoenclés, principale-
meni les & & 6 ans,

Le moercredl aprés-mbdi, les pa-
renits déposent leurs enfunts pour
lear séance d'éweil judo pour bes
plus petits, ou pour des cours plus
poazssts poarr les autres, Mais a-

rement, U8 ont le temps de profl-
o sy plave aves cux, Do la csl
venue I'idée de faire participer les
parents aux actlvités de leurs en-
fants, Encadrés par David Dere-
noncourt, il se sont v proposer.
tout au long de cet aprés-midi rée-
créatif ed festif, de nombrens jenx

comme un parcours athbétdgquee,

ung manipukation de balle ef bal-

Las parents n‘hésitaient pas &
encourager laurs anfamts.

lon, des peux de ragoetie. des jeux
de relalz ou encore des peax d op-
position.

Une tremtaine d'enfanis &akent
presents accompagnés de leurs
parents. “Toutes et tous ont parti-
cipé dans Ia jpie et la bonne hu-
meur aux différentes scthvités.
Tout ce petit monde a pu rechar-
por les batteries grice aux cnipes
préparées par les membres dio oo
Cet évémement it donc one
grande wéussite, parents et en-
fanis Eanl réunis pour jpuer én-
semble, Jes parenis heureux de
participer ot les enfants lecs de la
performance en famille. Le comite
du Judo-club ne manguera pas de
reconduire cette animation 'en-
née prochaine. B I T. ({CLF)
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