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Les calendriers par année de naissance  
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TTTAAABBBLLLEEEAAAUUU   RRRÉÉÉCCCAAAPPPIIITTTUUULLLAAATTTIIIFFF   DDDEEESSS   CCCOOONNNTTTRRRÔÔÔLLLEEESSS   SSSEEEPPPTTTEEEMMMBBBRRREEE   ÀÀÀ   DDDÉÉÉCCCEEEMMMBBBRRREEE   222000111444   
Ces informations sont données à titre indicatif, veuillez-vous référer aux Textes Officiels FFJDA 13/14. 
 

 
 
 

 POUSSIN(E) S BENJAMIN(E) S MINIMES CADET(TE) S JUNIORS SENIORS 

CATÉGORIES DE 
POIDS DES 
COMPÉTITIONS 
INDIVIDUELLES 

 

MASCULINS 
-26, -30, -34, -38,  
-42, -46, -50, -55,  

-60, -66, +66 
 

FEMININES 
-28, -32, -36, -40,  
-44, -48, -52, -57,  

-63, +63 

MASCULINS 
-34, -38, -42, -46,  
-50, -55, -60, -66,   

-73, +73 
 

FEMININES 
-36, -40, -44, -48,  
-52, -57,  -63, -70, 

+70 

MASCULINS 
-46, -50, -55, -
60,  -66, -73, -
81, -90, +90 

 
FEMININES 

-40-44, -48, -52,    
-57, -63, -70, 

+70 

MASCULINS 
-55, -60, -66,     
-73,-81,-90,        
-100, +100 

 
FEMININES 
-44,-48, -52,      
-57,-63, -70,      

-78, +78 

MASCULINS 
-60, -66, -73,          
-81,-90, -100, 

+100 
 

FEMININES 
-48, -52, -57, -63,  

-70, -78, +78 

PASSEPORT DE - 8 
ANS 

Une tolérance de validité jusqu’au 31 août de la saison est accordée pour les passeports de plus de 8 ans dans la saison 
Contrôle OUI 

ANNÉE DE 
NAISSANCE 04-05 02-03 00-01 97-98-99 94-95-96 93 et AVANT 

NATIONALITÉ 
COMPÉTITIONS 
INDIVIDUELLES 

FRANÇAISE ET ETRANGERE 
1D Française 2D et 

3D Française et 
Étrangère 

NATIONALITE 
COMPETITIONS 

PAR EQUIPES 

 
 Voir textes officiels 2013/2014 

GRADES BLANCHE/ 
JAUNE BLANCHE/JAUNE ORANGE VERTE 

RELATION     
GRADE/ 

CHAMPIONNAT 
NON OUI/NON OUI 

SURCLASSEMENT COMPETITIONS PAR EQUIPES et INDIVIDUELLES 

AGE EQUIPE ET 
INDIVIDUEL 

 
NON 

 

Conditions 
particulières OUI   

POIDS 
ÉQUIPE NON OUI 

IND. NON 
LICENCE 

COMPETITIONS 
INDIVIDUELLES 

2 années de licence F.F.J.D.A., dont celle de l’année en cours 

LICENCE 
COMPETITIONS 

PAR EQUIPES 
Cf. Textes officiels FFJDA 

CERTIFICAT 
MEDICAL Datant de moins d’un an à la date du championnat, mentionnant l’absence de contre-indication à la pratique du judo, jujitsu, en compétition 

CONTROLE VERIFIER LES AUTORISATIONS D’ENGAGEMENT EN FONCTION DES DIVISIONS 

NB COMBATS 
MAXIMUM 

6 combats maximum dans une même 
journée lors des animations 

7 combats maximum dans une même journée lors des championnats, coupes ou tournois 
labellisés 

AUTRES 
CATEGORIES 

D’AGES 

MINI-POUSSIN(E) S 
Né(e) en 06-07 

BLANCHE 1 LISERE 

VETERAN 
Né(e) en 73 et avant 
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TTTAAABBBLLLEEEAAAUUU   RRRÉÉÉCCCAAAPPPIIITTTUUULLLAAATTTIIIFFF   DDDEEESSS   CCCOOONNNTTTRRRÔÔÔLLLEEESSS   SSSAAAIIISSSOOONNN   222000111555   
Ces informations sont données à titre indicatif, veuillez-vous référer aux Textes Officiels FFJDA 2015. 
 
 
 

 
 

 POUSSIN(E) S BENJAMIN(E) S MINIMES CADET(TE) S JUNIORS SENIORS 

CATEGORIES DE 
POIDS DES 

COMPETITIONS 
INDIVIDUELLES 

 

MASCULINS 
-26, -30, -34, -38,  
-42, -46, -50, -55,  

-60, -66, +66 
 

FEMININES 
-28, -32, -36, -40,  
-44, -48, -52, -57,  

-63, +63 

MASCULINS 
-34, -38, -42, -46,  
-50, -55, -60, -66,   

-73, +73 
 

FEMININES 
-36, -40, -44, -48,  
-52, -57,  -63, -70, 

+70 

MASCULINS 
-46, -50, -55, -
60,  -66, -73, -
81, -90, +90 

 
FEMININES 

-40-44, -48, -52,    
-57, -63, -70, 

+70 

MASCULINS 
-55, -60, -66,     
-73,-81,-90,        
-100, +100 

 
FEMININES 
-44,-48, -52,      
-57,-63, -70,      

-78, +78 

MASCULINS 
-60, -66, -73,          
-81,-90, -100, 

+100 
 

FEMININES 
-48, -52, -57, -63,  

-70, -78, +78 

PASSEPORT DE - 8 
ANS 

Une tolérance de validité jusqu’au 31 août de la saison est accordée pour les passeports de plus de 8 ans dans la saison 
Contrôle OUI 

ANNEE DE 
NAISSANCE 05-06 03-04 01-02 98-99-00 95-96-97 94 et AVANT 

NATIONALITE 
COMPETITIONS 
INDIVIDUELLES 

FRANÇAISE ET ETRANGERE 
1D Française 2D et 

3D Française et 
Étrangère 

NATIONALITE 
COMPETITIONS 

PAR EQUIPES 

 
 Voir textes officiels 2013/2014 

GRADES BLANCHE/ 
JAUNE JAUNE/ORANGE ORANGE VERTE 

RELATION     
GRADE/ 

CHAMPIONNAT 
NON OUI/NON OUI 

SURCLASSEMENT COMPETITIONS PAR EQUIPES et INDIVIDUELLES 

AGE EQUIPE ET 
INDIVIDUEL 

 
NON 

 

Conditions 
particulières OUI   

POIDS 
EQUIPE NON OUI 

IND. NON 
LICENCE 

COMPETITIONS 
INDIVIDUELLES 

2 années de licence F.F.J.D.A., dont celle de l’année en cours 

LICENCE 
COMPETITIONS 

PAR EQUIPES 
Cf. Textes officiels FFJDA 

CERTIFICAT 
MEDICAL Datant de moins d’un an à la date du championnat, mentionnant l’absence de contre-indication à la pratique du judo, jujitsu, en compétition 

CONTROLE VERIFIER LES AUTORISATIONS D’ENGAGEMENT EN FONCTION DES DIVISIONS 

NB COMBATS 
MAXIMUM 

6 combats maximum dans une même 
journée lors des animations 

7 combats maximum dans une même journée lors des championnats, coupes ou tournois 
labellisés 

AUTRES 
CATEGORIES 

D’AGES 

MINI-POUSSIN(E) S 
Né(e) en 07 /08 

BLANCHE 1 LISERE 

VETERAN 
Né(e) en 74 et avant 



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1993 1974

LUNDI 01/09/14

MARDI 02/09/14

MERCREDI 03/09/14

JEUDI 04/09/14

VENDREDI 05/09/14

SAMEDI 06/09/14

DIMANCHE 07/09/14

LUNDI 08/09/14

MARDI 09/09/14

MERCREDI 10/09/14

JEUDI 11/09/14

VENDREDI 12/09/14

SAMEDI 13/09/14

DIMANCHE 14/09/14

LUNDI 15/09/14

MARDI 16/09/14

MERCREDI 17/09/14

JEUDI 18/09/14

VENDREDI 19/09/14

SAMEDI 20/09/14

DIMANCHE 21/09/14

LUNDI 22/09/14

MARDI 23/09/14

MERCREDI 24/09/14

JEUDI 25/09/14

VENDREDI 26/09/14

SAMEDI 27/09/14

DIMANCHE 28/09/14

LUNDI 29/09/14

MARDI 30/09/14

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2014 
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1993 1974

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2014 
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

MERCREDI 01/10/14

JEUDI 02/10/14

VENDREDI 03/10/14

SAMEDI 04/10/14

DIMANCHE 05/10/14

LUNDI 06/10/14

MARDI 07/10/14

MERCREDI 08/10/14

JEUDI 09/10/14

VENDREDI 10/10/14

SAMEDI 11/10/14

DIMANCHE 12/10/14

LUNDI 13/10/14

MARDI 14/10/14

MERCREDI 15/10/14

JEUDI 16/10/14

VENDREDI 17/10/14

SAMEDI 18/10/14

DIMANCHE 19/10/14

LUNDI 20/10/14

MARDI 21/10/14

MERCREDI 22/10/14

JEUDI 23/10/14

VENDREDI 24/10/14

SAMEDI 25/10/14

DIMANCHE 26/10/14

LUNDI 27/10/14

MARDI 28/10/14

MERCREDI 29/10/14

JEUDI 30/10/14

TOURNOI NATIONAL LABEL B            PAU                                              
MASCULINS / FEMININES

TOURNOI AQUITAIN PAU                                  
FEMININES

TOURNOI AQUITAIN PAU                                              
MASCULINS

CA EYSINES                     
MASCULINS / FEMININES

TOURNOI LABEL A    NIORT    
MASCULINS / FEMININES

TOURNOI LABEL A    LIMOGES                      
MASCULINS / FEMININES



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1993 1974

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2014 
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

VENDREDI 31/10/14

SAMEDI 01/11/14

DIMANCHE 02/11/14

LUNDI 03/11/14

MARDI 04/11/14

MERCREDI 05/11/14

JEUDI 06/11/14

VENDREDI 07/11/14

SAMEDI 08/11/14

DIMANCHE 09/11/14

LUNDI 10/11/14

MARDI 11/11/14

MERCREDI 12/11/14

JEUDI 13/11/14

VENDREDI 14/11/14

SAMEDI 15/11/14

DIMANCHE 16/11/14

LUNDI 17/11/14

MARDI 18/11/14

MERCREDI 19/11/14

JEUDI 20/11/14

VENDREDI 21/11/14

SAMEDI 22/11/14

DIMANCHE 23/11/14

LUNDI 24/11/14

MARDI 25/11/14

MERCREDI 26/11/14

JEUDI 27/11/14

VENDREDI 28/11/14

SAMEDI 29/11/14

DIMANCHE 30/11/14

MIOS                                                   
(2 années de pratique)

MIOS                                       
PETITS TIGRES Phase 1

MIOS                           
SAMOURAIS Phase 1

CA COULOUNIEIX                     
MASCULINS / FEMININES

TOURNOI NATIONAL LABEL A            
CLERMONT FERRAND                                             

MASCULINS / FEMININES
CA COULOUNIEIX                     

MASCULINS / FEMININES

KATA 1er au 4ème DAN / SHAI      PAU

CHAMPIONNAT FRANCE 
1ère DIV  VILLEBON                

MASCULINS / FEMININES



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1993 1974

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2014 
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

LUNDI 01/12/14

MARDI 02/12/14

MERCREDI 03/12/14

JEUDI 04/12/14

VENDREDI 05/12/14

SAMEDI 06/12/14

DIMANCHE 07/12/14

LUNDI 08/12/14

MARDI 09/12/14

MERCREDI 10/12/14

JEUDI 11/12/14

VENDREDI 12/12/14

SAMEDI 13/12/14

DIMANCHE 14/12/14

LUNDI 15/12/14

MARDI 16/12/14

MERCREDI 17/12/14

JEUDI 18/12/14

VENDREDI 19/12/14

SAMEDI 20/12/14

DIMANCHE 21/12/14

LUNDI 22/12/14

MARDI 23/12/14

MERCREDI 24/12/14

JEUDI 25/12/14

VENDREDI 26/12/14

SAMEDI 27/12/14

DIMANCHE 28/12/14

LUNDI 29/12/14

MARDI 30/12/14

MERCREDI 31/12/14

CA PAU                     
MASCULINS / FEMININES

CA CENON                     
MASCULINS / FEMININES

CHAMPIONNAT PAR EQUIPE CLUB 2ème DIV               LORMONT                              
MASCULINS / FEMININES

TOURNOI NATIONAL LABEL A                       
NIMES / NANTES                                           

MASCULINS / FEMININES

TOURNOI NATIONAL LABEL A                       
NIMES / NANTES                                           

MASCULINS / FEMININES

TOURNOI  PAU  (pour non qualifiés aux 1/2 finale 2014)                              
MASCULINS / FEMININES



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1975

JEUDI 01/01/15

VENDREDI 02/01/15

SAMEDI 03/01/15

DIMANCHE 04/01/15

LUNDI 05/01/15

MARDI 06/01/15

MERCREDI 07/01/15

JEUDI 08/01/15

VENDREDI 09/01/15

SAMEDI 10/01/15

DIMANCHE 11/01/15

LUNDI 12/01/15

MARDI 13/01/15

MERCREDI 14/01/15

JEUDI 15/01/15

VENDREDI 16/01/15

SAMEDI 17/01/15

DIMANCHE 18/01/15

LUNDI 19/01/15

MARDI 20/01/15

MERCREDI 21/01/15

JEUDI 22/01/15

VENDREDI 23/01/15

SAMEDI 24/01/15

DIMANCHE 25/01/15

LUNDI 26/01/15

MARDI 27/01/15

MERCREDI 28/01/15

JEUDI 29/01/15

VENDREDI 30/01/15

SAMEDI 31/01/15

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2015
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

YVRAC                                     
(2 années de pratique)

CA COULOUNIEIX                     
MASCULINS / FEMININES

TOURNOI NATIONAL LABEL A         LORMONT                                       
MASCULINS / FEMININES

CEREMONIE DE VŒUX LORMONT

DEPARTEMENT   LORMONT                              
MASCULINS / FEMININES

DEPARTEMENT INDIVIDUEL  1ère DIV    LORMONT                             
MASCULINS / FEMININES

DEPARTEMENT PAR EQUIPE  2ème DIV   LORMONT                             
MASCULINS / FEMININES



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1975

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2015
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

DIMANCHE 01/02/15

LUNDI 02/02/15

MARDI 03/02/15

MERCREDI 04/02/15

JEUDI 05/02/15

VENDREDI 06/02/15

SAMEDI 07/02/15

DIMANCHE 08/02/15

LUNDI 09/02/15

MARDI 10/02/15

MERCREDI 11/02/15

JEUDI 12/02/15

VENDREDI 13/02/15

SAMEDI 14/02/15

DIMANCHE 15/02/15

LUNDI 16/02/15

MARDI 17/02/15

MERCREDI 18/02/15

JEUDI 19/02/15

VENDREDI 20/02/15

SAMEDI 21/02/15

DIMANCHE 22/02/15

LUNDI 23/02/15

MARDI 24/02/15

MERCREDI 25/02/15

JEUDI 26/02/15

VENDREDI 27/02/15

SAMEDI 28/02/15

YVRAC                           
PETITS TIGRES Phase 2

YVRAC                          
SAMOURAIS Phase 2

TOURNOI AQUITAIN BERGERAC   
MASCULINS / FEMININES

KATA 1er au 4ème DAN / SHAI      CAPBRETON

1/2 FINALE CHAMPIONNAT LORMONT       
MASCULINS / FEMININES

CA CAPBRETON      
MASCULINS / FEMININES

CA BIARRITZ                     
MASCULINS / FEMININES

1/2 FINALE CHAMPIONNAT 1ère DIV LORMONT                                      
MASCULINS / FEMININES



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1975

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2015
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

DIMANCHE 01/03/15

LUNDI 02/03/15

MARDI 03/03/15

MERCREDI 04/03/15

JEUDI 05/03/15

VENDREDI 06/03/15

SAMEDI 07/03/15

DIMANCHE 08/03/15

LUNDI 09/03/15

MARDI 10/03/15

MERCREDI 11/03/15

JEUDI 12/03/15

VENDREDI 13/03/15

SAMEDI 14/03/15

DIMANCHE 15/03/15

LUNDI 16/03/15

MARDI 17/03/15

MERCREDI 18/03/15

JEUDI 19/03/15

VENDREDI 20/03/15

SAMEDI 21/03/15

DIMANCHE 22/03/15

LUNDI 23/03/15

MARDI 24/03/15

MERCREDI 25/03/15

JEUDI 26/03/15

VENDREDI 27/03/15

SAMEDI 28/03/15

DIMANCHE 29/03/15

LUNDI 30/03/15

MARDI 31/03/15

CHAMPIONNAT EQUIPE                 LORMONT                                         
MASCULINS / FEMININES

COUPE INDIVIDUELLE 
LORMONT                         

MASCULINS / FEMININES

TOURNOI NATIONAL LABEL A LORMONT   
MASCULINS / FEMININES

CHAMPIONNAT INDIVIDUEL LORMONT      
MASCULINS / FEMININES

CHAMPIONNAT INDIVIDUEL 2ème DIV              LORMON T                              
MASCULINS / FEMININES

CHAMPIONNAT EQUIPE      LORMONT                           
MASCULINS

CA LE TEMPLE / LOT              
MASCULINS / FEMININES

CA LE TEMPLE      
MASCULINS / FEMININES



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1975

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2015
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

MERCREDI 01/04/15

JEUDI 02/04/15

VENDREDI 03/04/15

SAMEDI 04/04/15

DIMANCHE 05/04/15

LUNDI 06/04/15

MARDI 07/04/15

MERCREDI 08/04/15

JEUDI 09/04/15

VENDREDI 10/04/15

SAMEDI 11/04/15

DIMANCHE 12/04/15

LUNDI 13/04/15

MARDI 14/04/15

MERCREDI 15/04/15

JEUDI 16/04/15

VENDREDI 17/04/15

SAMEDI 18/04/15

DIMANCHE 19/04/15

LUNDI 20/04/15

MARDI 21/04/15

MERCREDI 22/04/15

JEUDI 23/04/15

VENDREDI 24/04/15

SAMEDI 25/04/15

DIMANCHE 26/04/15

LUNDI 27/04/15

MARDI 28/04/15

MERCREDI 29/04/15

JEUDI 30/04/15

ARTIGUES                                    
(2 années de pratique)

ARTIGUES                           
PETITS TIGRES Phase 3

ARTIGUES                          
TROPHEE

COUPE INDIVIDUELLE 
REGIONALE         LORMONT                         

MASCULINS / FEMININES
COUPE & CRITERIUM          LORMONT                         

MASCULINS / FEMININES

TOURNOI NATIONAL LABEL B         BOE                                                                 
MASCULINS / FEMININES



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1975

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2015
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

VENDREDI 01/05/15

SAMEDI 02/05/15

DIMANCHE 03/05/15

LUNDI 04/05/15

MARDI 05/05/15

MERCREDI 06/05/15

JEUDI 07/05/15

VENDREDI 08/05/15

SAMEDI 09/05/15

DIMANCHE 10/05/15

LUNDI 11/05/15

MARDI 12/05/15

MERCREDI 13/05/15

JEUDI 14/05/15

VENDREDI 15/05/15

SAMEDI 16/05/15

DIMANCHE 17/05/15

LUNDI 18/05/15

MARDI 19/05/15

MERCREDI 20/05/15

JEUDI 21/05/15

VENDREDI 22/05/15

SAMEDI 23/05/15

DIMANCHE 24/05/15

LUNDI 25/05/15

MARDI 26/05/15

MERCREDI 27/05/15

JEUDI 28/05/15

VENDREDI 29/05/15

SAMEDI 30/05/15

DIMANCHE 31/05/15

COUPE & CRITERIUM          LORMONT                         
MASCULINS / FEMININES

TROPHEE    LORMONT                      
MASCULINS / FEMININES

COUPE & CRITERIUM          LORMONT                         
MASCULINS / FEMININES



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1975

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2015
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

LUNDI 01/06/15

MARDI 02/06/15

MERCREDI 03/06/15

JEUDI 04/06/15

VENDREDI 05/06/15

SAMEDI 06/06/15

DIMANCHE 07/06/15

LUNDI 08/06/15

MARDI 09/06/15

MERCREDI 10/06/15

JEUDI 11/06/15

VENDREDI 12/06/15

SAMEDI 13/06/15

DIMANCHE 14/06/15

LUNDI 15/06/15

MARDI 16/06/15

MERCREDI 17/06/15

JEUDI 18/06/15

VENDREDI 19/06/15

SAMEDI 20/06/15

DIMANCHE 21/06/15

LUNDI 22/06/15

MARDI 23/06/15

MERCREDI 24/06/15

JEUDI 25/06/15

VENDREDI 26/06/15

SAMEDI 27/06/15

DIMANCHE 28/06/15

LUNDI 29/06/15

MARDI 30/06/15

KATA 1er au 4ème DAN / SHAI      LORMONT



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1975

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2015
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

MERCREDI 01/07/15

JEUDI 02/07/15

VENDREDI 03/07/15

SAMEDI 04/07/15

DIMANCHE 05/07/15

LUNDI 06/07/15

MARDI 07/07/15

MERCREDI 08/07/15

JEUDI 09/07/15

VENDREDI 10/07/15

SAMEDI 11/07/15

DIMANCHE 12/07/15

LUNDI 13/07/15

MARDI 14/07/15

MERCREDI 15/07/15

JEUDI 16/07/15

VENDREDI 17/07/15

SAMEDI 18/07/15

DIMANCHE 19/07/15

LUNDI 20/07/15

MARDI 21/07/15

MERCREDI 22/07/15

JEUDI 23/07/15

VENDREDI 24/07/15

SAMEDI 25/07/15

DIMANCHE 26/07/15

LUNDI 27/07/15

MARDI 28/07/15

MERCREDI 29/07/15

JEUDI 30/07/15

VENDREDI 31/07/15



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1975

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2015
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

SAMEDI 01/08/15

DIMANCHE 02/08/15

LUNDI 03/08/15

MARDI 04/08/15

MERCREDI 05/08/15

JEUDI 06/08/15

VENDREDI 07/08/15

SAMEDI 08/08/15

DIMANCHE 09/08/15

LUNDI 10/08/15

MARDI 11/08/15

MERCREDI 12/08/15

JEUDI 13/08/15

VENDREDI 14/08/15

SAMEDI 15/08/15

DIMANCHE 16/08/15

LUNDI 17/08/15

MARDI 18/08/15

MERCREDI 19/08/15

JEUDI 20/08/15

VENDREDI 21/08/15

SAMEDI 22/08/15

DIMANCHE 23/08/15

LUNDI 24/08/15

MARDI 25/08/15

MERCREDI 26/08/15

JEUDI 27/08/15

VENDREDI 28/08/15

SAMEDI 29/08/15

DIMANCHE 30/08/15

LUNDI 31/08/15



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1975

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2015
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

MARDI 01/09/15

MERCREDI 02/09/15

JEUDI 03/09/15

VENDREDI 04/09/15

SAMEDI 05/09/15

DIMANCHE 06/09/15

LUNDI 07/09/15

MARDI 08/09/15

MERCREDI 09/09/15

JEUDI 10/09/15

VENDREDI 11/09/15

SAMEDI 12/09/15

DIMANCHE 13/09/15

LUNDI 14/09/15

MARDI 15/09/15

MERCREDI 16/09/15

JEUDI 17/09/15

VENDREDI 18/09/15

SAMEDI 19/09/15

DIMANCHE 20/09/15

LUNDI 21/09/15

MARDI 22/09/15

MERCREDI 23/09/15

JEUDI 24/09/15

VENDREDI 25/09/15

SAMEDI 26/09/15

DIMANCHE 27/09/15

LUNDI 28/09/15

MARDI 29/09/15

MERCREDI 30/09/15



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1975

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2015
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

JEUDI 01/10/15

VENDREDI 02/10/15

SAMEDI 03/10/15

DIMANCHE 04/10/15

LUNDI 05/10/15

MARDI 06/10/15

MERCREDI 07/10/15

JEUDI 08/10/15

VENDREDI 09/10/15

SAMEDI 10/10/15

DIMANCHE 11/10/15

LUNDI 12/10/15

MARDI 13/10/15

MERCREDI 14/10/15

JEUDI 15/10/15

VENDREDI 16/10/15

SAMEDI 17/10/15

DIMANCHE 18/10/15

LUNDI 19/10/15

MARDI 20/10/15

MERCREDI 21/10/15

JEUDI 22/10/15

VENDREDI 23/10/15

SAMEDI 24/10/15

DIMANCHE 25/10/15

LUNDI 26/10/15

MARDI 27/10/15

MERCREDI 28/10/15

JEUDI 29/10/15

VENDREDI 30/10/15

SAMEDI 31/10/15

TOURNOI NATIONAL LABEL B       PAU             
MASCULINS / FEMININES

TOURNOI AQUITAIN PAU                          
FEMININES

TOURNOI AQUITAIN PAU                            
MASCULINS

CHAMPIONNAT EQUIPE CLUB     LORMONT                           
MASCULINS / FEMININES

CA EYSINES                          
MASCULINS / FEMININES

CHAMPIONNAT EQUIPE CLUB     LORMONT                           
MASCULINS / FEMININES



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1975

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2015
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

DIMANCHE 01/11/15

LUNDI 02/11/15

MARDI 03/11/15

MERCREDI 04/11/15

JEUDI 05/11/15

VENDREDI 06/11/15

SAMEDI 07/11/15

DIMANCHE 08/11/15

LUNDI 09/11/15

MARDI 10/11/15

MERCREDI 11/11/15

JEUDI 12/11/15

VENDREDI 13/11/15

SAMEDI 14/11/15

DIMANCHE 15/11/15

LUNDI 16/11/15

MARDI 17/11/15

MERCREDI 18/11/15

JEUDI 19/11/15

VENDREDI 20/11/15

SAMEDI 21/11/15

DIMANCHE 22/11/15

LUNDI 23/11/15

MARDI 24/11/15

MERCREDI 25/11/15

JEUDI 26/11/15

VENDREDI 27/11/15

SAMEDI 28/11/15

DIMANCHE 29/11/15

LUNDI 30/11/15

COUPE & CRITERIUM          LORMONT                                                     
MASCULINS / FEMININES

COUPE IRSO   TOULOUSE     
MASCULINS / FEMININES

CA COULOUNIEIX              
MASCULINS / FEMININES

TROPHEE REGIONAL DAX                                   
MASCULINS / FEMININES



   Vacances scolaires    Jours fériés

CATEGORIE
ANNEE 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1975

Cadette Junior Senior

CALENDRIER SPORTIF 2015
Pré- poussine Poussine Benjamine Minime

MARDI 01/12/15

MERCREDI 02/12/15

JEUDI 03/12/15

VENDREDI 04/12/15

SAMEDI 05/12/15

DIMANCHE 06/12/15

LUNDI 07/12/15

MARDI 08/12/15

MERCREDI 09/12/15

JEUDI 10/12/15

VENDREDI 11/12/15

SAMEDI 12/12/15

DIMANCHE 13/12/15

LUNDI 14/12/15

MARDI 15/12/15

MERCREDI 16/12/15

JEUDI 17/12/15

VENDREDI 18/12/15

SAMEDI 19/12/15

DIMANCHE 20/12/15

LUNDI 21/12/15

MARDI 22/12/15

MERCREDI 23/12/15

JEUDI 24/12/15

VENDREDI 25/12/15

SAMEDI 26/12/15

DIMANCHE 27/12/15

LUNDI 28/12/15

MARDI 29/12/15

MERCREDI 30/12/15

JEUDI 31/12/15

TOURNOI  PAU  (pour non qualifiés aux 1/2 finale 2015)                                
MASCULINS / FEMININES

CA PAU                        
MASCULINS / FEMININES

TROPHEE REGIONAL 
CENON                                

CHAMPIONNAT PAR EQUIPE CLUB 2ème DIV               LORMONT                              
MASCULINS / FEMININES

KATA 1er au 4ème DAN / SHAI      PAU
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LLLEEESSS   RRRÈÈÈGGGLLLEEEMMMEEENNNTTTSSS   DDDEEESSS   AAANNNIIIMMMAAATTTIIIOOONNNSSS      
 
 

MINI - POUSSIN(E)S PHASE HIVER (Novembre 2014) 
 
 
FILLES ET GARÇONS NÉS EN 2006 ET 2007 
 
ANIMATION MINI-POUSSIN(E) S : 
- Passeports : Vérifier impérativement : 

o La vignette de licence de la saison en cours PLUS UNE AUTRE LICENCE (2 licences 
obligatoires) sur le passeport à jour (photo collée, grades, etc.). 

o Le certificat médical attestant de l'absence de contre-indication à la pratique du judo de moins 
d’un an. 

o La signature du ou des grades par le professeur avec son numéro d’enseignant. 
o Ceinture Blanche 1 liseré minimum obligatoire (pas de dérogation). 
 

o Pour la bonne organisation de cette journée, obligation est 
faite au club de fournir deux personnes (arbitre et 
commissaire) pour pouvoir participer. Le refus à 
l’inscription sera automatique en cas de non-respect de 
cette règle. 

 
o Nota : il est souhaitable que l’enseignant du club arbitre cette animation en judogi. 

 
• Après le salut, un échauffement commun et une initiation aux termes et règlements d’arbitrage, les 

enfants se rencontreront en randoris arbitrés. 
• Pas de désignation du vainqueur, l’arbitrage sera éducatif. 
• Les randoris seront de 1 minute 30, par poule de 4, avec mixité, 20 points pour arrêter le combat, le 

randori sera stoppé si la différence de niveau est trop importante, s’il y a blessure ou si un enfant se 
met à pleurer. Pas de classement final.  

 
- Récompense : 

Une médaille sera remise à tous les participants. 
 

o Randoris EN SOUPLESSE " arbitrés " par les professeurs : 
 

 Arrêter les randoris autant de fois que nécessaire et expliquer les erreurs. 
 Arrêter les randoris si des actions dangereuses se produisent. 
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 Arrêter définitivement les combats si les enfants ne sont pas aptes aux combats ou en 
cas de blessures ou de pleurs (d'où la nécessité de présence d'un professeur sur chaque 
tapis). 

 Pas de désignation du vainqueur, simplement annonce du total des points   (soit par 
l'arbitre sur son tapis, soit, au micro, par un responsable de l’animation). 

 
o Des feuilles de combat spécifiques seront fournies par CD 33 lors des manifestations. 
 
o Temps d'immobilisation : IPPON en 20 secondes (voir feuilles de poules). 

 
o Chaque enfant, aura 5 points de participation : PAS DE ZÉRO.  
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MINI - POUSSIN(E) S PHASES 1 et 2  
 
 
FILLES ET GARÇONS NÉS EN 2007 ET 2008 
 
ANIMATION MINI-POUSSIN(E) S : 
- Passeports : Vérifier impérativement : sur le passeport 

o La vignette de licence de la saison en cours. 
o Le certificat médical attestant de l'absence de contre-indication à la pratique du judo de moins 

d’un an. 
o La signature du ou des grades par le professeur avec son numéro d’enseignant. 
o Ceinture Blanche 1 liseré minimum obligatoire (pas de dérogation). 
 

PHASE 1 : animation en groupe 
- entrainement en commun, phase technique  
- Durée de l’animation : 1 heure minimum 
Tout judoka devra se présenter avec son passeport sportif comportant le timbre de licence de l'année en cours 
et un certificat médical de début de pratique sportive (animation). 
 
Les judokas ne pourront participer que s'ils sont accompagnés d'une personne de leur club, enseignant ou 
judoka, qui devra participer, en judogi, à l'encadrement sur le tatami. 
 
- DEROULEMENT : 
Après le salut et un échauffement commun, les engagés devront participer à cinq exercices : 

1. Ukémi 
Démonstration de chutes : arrière, latérale, avant. 
 Expression technique Ne-Waza 
Expression des 2 judokas après démonstration d’un encadrant BE 
2. Expression technique Tachi-Waza 
Expression des 2 judokas après démonstration d’un encadrant BE 
3. Randori collectif Ne-Waza 
2 séquences d’une minute. 
4. Randori collectif Tachi-Waza 
2 séquences d’une minute. 

 
- RECOMPENSES 
Tous les engagés se verront remettre un diplôme de participation. 
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- PHASE 2 :  
o Seuls, les clubs ayant participé à la première phase pourront participer à la deuxième 

phase quel que soit leur nombre de judoka. 
 

o Pour la bonne organisation de cette journée, obligation est 
faite au club de fournir deux personnes (arbitre et 
commissaire) pour pouvoir participer. Le refus à 
l’inscription sera automatique en cas de non-respect de 
cette règle. 

 
o Nota : il est souhaitable que l’enseignant du club arbitre cette animation en judogi. 

 
• Après le salut, un échauffement commun et une initiation aux termes et règlements d’arbitrage, les 

enfants se rencontreront en randoris arbitrés. 
• Pas de désignation du vainqueur, l’arbitrage sera éducatif. 
• Les randoris seront de 1 minute 30, par poule de 4, avec mixité, 20 points pour arrêter le combat, le 

randori sera stoppé si la différence de niveau est trop importante, s’il y a blessure ou si un enfant se 
met à pleurer. Pas de classement final.  

 
- Récompense : 

L’écusson des mini-poussins sera remis ce jour-là aux participants de la deuxième phase. 
o Randoris EN SOUPLESSE " arbitrés " par les professeurs : 

 
 Arrêter les randoris autant de fois que nécessaire et expliquer les erreurs. 
 Arrêter les randoris si des actions dangereuses se produisent. 
 Arrêter définitivement les combats si les enfants ne sont pas aptes aux combats ou en 

cas de blessures ou de pleurs (d'où la nécessité de présence d'un professeur sur chaque 
tapis). 

 Pas de désignation du vainqueur, simplement annonce du total des points   (soit par 
l'arbitre sur son tapis, soit, au micro, par un responsable de l’animation). 

 
o Des feuilles de combat spécifiques seront fournies par CD 33 lors des manifestations. 
 
o Temps d'immobilisation : IPPON en 20 secondes (voir feuilles de poules). 

 
o Chaque enfant, aura 5 points de participation : PAS DE ZÉRO.  

 
o Les écussons seront remis, sur place, en fin de 2ème phase par les responsables de secteur. 
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CALENDRIER DES ANIMATIONS SECTEURS   
 

ARCACHONNAIS 
Clubs du secteur Clubs du Langonnais intégrés (uniquement     
AS MARTIGNAS  pour les poussins benjamins phase hiver)                                                                                                    
ASCL LOUCHATS FARGUES 
CAM TESTERIN FLOIRAC 
JUDO TEICHOIS TOULENNE 
DOJO ARCACHONNAIS CARIGNAN 
DOJO GUJANAIS BARSAC 
CLUB JUDO  MARCHEPRIME LANGON 
JCA HOSTENS (EN SOMMEIL) ST MACAIRE 
JC LE BARP AUROS 
JUDO CLUB ARCACHONNAIS JC GIRONDIN 
JUDO CLUB AUDENGEOIS CABANNAC 
JUDO CLUB BIGANOS LA BREDE 
JUDO CLUB BUTSUKARI JSA 
JUDO CLUB LANTONNAIS BIEUJAC 
JUDO CLUB LEGE CAP FERRET BAZAS 
JUDO CLUB SAINT MAGNAIS CARBON BLANC 
JUDO CLUB MIOSSAIS BERNOS BEAULAC 
JUDO DU VAL DE L’EYRE 
JUJO JUJITSU CESTA 
JC ANDERNOS LES BAINS 
SHODAN CLUB ARESIEN 
UJBA 
 

 PHASE HIVER – SAMEDI 29 NOVEMBRE 2014 ET DIMANCHE 30 NOVEMBRE 2014  
MIOS – GYMNASE – ALLEE DE LA PLAGE 
 

SAMEDI 29 NOVEMBRE 2014 CHALLENGE HIVER MINI POUSSINS (06-07) 
- DIMANCHE 30 NOVEMBRE 2014 CHALLENGE HIVER POUSSINS (04-05) BENJAMINS (02-03) 
 
SAMEDI 

- MINI-POUSSIN(E) S (2 années de licence) : RANDORIS ÉDUCATIFS 
14h00/14h30 : Tous les garçons et filles de moins de 26 kg 
15h30/16h00 : Tous les garçons et filles de plus de 26 kg 

 
DIMANCHE 

- BENJAMIN(E) S : TECHNIQUES et RANDORIS 
08h30/09h00 : Tous les garçons de moins de 38 kg et toutes les filles de moins de 40 kg 
10h30/11h00 : Tous les garçons de plus de 38 kg et toutes les filles de plus de 40 kg : 

- POUSSIN(E) S : TECHNIQUES et RANDORIS 
13h00/13h30 : Garçons -26 et Filles 
14h30/15h00 : Garçons -30  
15h30/16h00 : Garçons : –34 à +34 

 
 

 
 

ARBITRES CONVOQUES : FEY A / BRANCHU S / VIGNEAULT E / ORTELLI B / BARON JM 
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LANGONNAIS 
POUR LES ANIMATIONS ORGANISÉES SUR L’ANNÉE 2015 

_______________________________________________________________________________________________________ 
Clubs du secteur                                                                 
AL LENOIR MONTAUD NUITS  
CDCJG CABANNAC ET VILLAGRAIN 
AM PAROUPIANS   
REBECCA BIS 
AS SADIRACAISE    
US CENON RD 
ASPOM BORDEAUX    
US FARGUES 
ASCCG ST SELVE    
LES AMIS DU JUDO AUROSSAIS 
CA CARIGNANAIS    
UA CADILLAC 
CA PORTETS  
CACBO CARBON BLANC 
CENTRE HEBERTISTE DE LA BREDE 

CLAM LORMONT 
CLUB MUNICIPAL FLOIRAC 
CMO BASSENS 
CREON JUDO CLUB 
DOJO ARTIGUES PRES BORDEAUX 
DOJO TRESSOIS 
EJ TRESSES 
ECOLE DE JUDO BAZAS 
ECOLE DE JUDO REOLAISE 
EJ VILLANDRAUT 
FCEP BOULIAC  
JSA BORDEAUX  
JC BIEUJAC 
J C COTEAUX MACARIENS 
JC BERNOS BEAULAC 

JC LANGONNAIS 
JC LANGOIRAN 
JC PODENSACAIS 
JC SAUVETERRIEN  
JC ST EMILION 
JC ST MEDARD EYRANS 
JC TOULENNAIS 
NOUVEAU CLUB JC TRESNAIS 
JEUNESSE D’YVRAC 
JUDO CLUB BARSACAIS 
JUDO CLUB GIRONDIN  
JUDO CLUB REOLAIS  
PREIGNAC JUDO 

 

                                                                                        
___________________________________________________________________________________________________________________ 

PHASE 1 – SAMEDI 31 JANVIER ET DIMANCHE 1 FÉVRIER 2015 
YVRAC - GYMNASE 1 CHEMIN DE MIREFLEURS 

 
  MINI-POUSSIN(E) S, SAMOURAÏS ET PETITS TIGRES 

 
SAMEDI – MINI-POUSSINS : (07-08) PHASE TECHNIQUE 

- 14h30 : convocation de tous les mini poussins 
- 15h30 : regroupement-entrainement en commun, animation mini-poussin(e)s 
- 17h30 : fin prévisionnelle  

Présence du professeur et d’un ou plusieurs assistants obligatoire. 
 
DIMANCHE   

- BENJAMIN(E) S (03-04)  
8h00-8h30 : tous les benjamins et benjamines de moins de 38 kg. 
11h00-11h30 : tous les benjamins et benjamines de plus de 38 kg. 

 
- POUSSIN(E) S (05-06) 

14h-14h30 : tous les poussins de moins de 34kg. 
16h30-17h : tous les poussins de plus de 34 kg et toutes les poussines 
 

ARBITRES CONVOQUES : BOSSALAMI J / FLAMENT T / JAMAIN F / MAITRE T / SEUBE A / 
COURTIADE C 
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PHASE 2– SAMEDI 11 ET DIMANCHE 12 AVRIL 2015 
ARTIGUES - SALLE NELSON PAILLOU, AVENUE DE LA PRAIRIE 

 
MINI-POUSSIN(E) S, TROPHÉE DÉPARTEMENTAL BENJAMINS BENJAMINES ET PETITS 

TIGRES 
 

SAMEDI  
- MINI-POUSSINS : (07-08) PHASE D’OPPOSITION 

13h30 : mini poussins (filles et garçons) de moins de 26 kg. 
15h30 : mini poussins (filles et garçons) de plus de 26 kg. 
 
 
DIMANCHE  

- BENJAMIN(E) S (03-04)   
9h00-9h30 : benjamins de moins de 26 kg à moins de 42kg. 
11h00-11h30 : tous les benjamins de plus de 42 kg et toutes les benjamines. 

 
   POUSSIN(E) S (05-06) 

      13h30-14h00 : tous les poussins de moins de 34kg. 
      15h00-15h30 : tous les poussins de plus de 34 kg et toutes les poussines 

 
ARBITRES CONVOQUES : BOSSALAMI J / FLAMENT T / JAMAIN F / MAITRE T / SEUBE A /    
COURTIADE C 
 
IMPORTANT ARBITRAGE : Le responsable d’arbitrage devra recenser les Jeunes Arbitres et Jeunes Commissaires 
Sportifs Minimes et Cadet(te)s présents à chaque phase avec leurs coordonnées, et les transmettre à Richard 
LEDONNE et au Secrétariat du Comité. 
 
 


