KARATE CLUB BEZOUCOIS
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REPRISE DES COURS
:

Le mercredi 14 septembre

LES HORAIRES D’ENTRAINEMENT :
	Mercredi :
	16h30 – 17h30
	Enfants 5 - 9 ans

	
	17h30 – 18h30

18h30 -  20h00
	Enfants 10 - 14 ans ( ado ) 

Adultes

	Vendredi :
	18h15 – 19h15
	Enfants (ado)*

	
	19h15 – 20h30
	Adultes 



	Samedi
	08h45 – 10h00

10H00 - 11h00
	Adultes 

Enfants 5 - 9 ans


Rappel : 3 cours d'essai gratuit ; les enfants du club peuvent amener un copain pour essayer .
