
Coupe Formation 2/3 
 

 

Date   18 mars Horaires   9h45/12h45 
 

Lieux   Lannion Effectif   St-Brieuc :  
 9 CF3  
 11 CF2 

Lannion : 
 13 CF3 

Juges   2 corps de juges : 
4 juges exe 
4 juges compo 
Lannion : 

 3 Juges (N1) 
Saint-Brieuc : 

  3 Juges  

Bénévoles   St-Brieuc : 
 5 cadres  

Lannion : 
 10 cadres 

 

Ordre de passage : 

 

Echauffement    CF3 9h15 Réunion de juges        9h15 

Passage tests 
physiques   

 CF3 
 

9h45 Passage 
composition   

 CF3 11h00 
 

 

Echauffement   CF2 9h15 

Passage 
Composition  

 CF2 9h45 Passage tests 
physiques  

 CF2 11h00 

 

Récapitulatif de la journée : 

 

Début des compositions (CF3)   9h45 Entracte  10h45 

Reprise des compositions (CF2)  11h00 Fin des compositions   12h15 

Palmarès  12h30 Fin de la coupe formation  12h45 

 


