Villeneuve d'Ascq le Mercredi 19 juin 2013

Stade G. Lemaire - 70 rue du Lt Colpin

PREVOIR DES FEUILLES DE TRIATHLON
A DEPOSER AU SECRETARIAT A LA FIN DE LA COMPETITION

PREVOIR AUSSI DES OFFICIELS

17H00 ACCUEIL
BENJAMINS BENJAMINES
17H20 100 m
17H35 100 m
17H50 50m
18H05 50 m
18H15 Hauteur Poids
Longueur Marteau
18H45 Poids Hauteur
Marteau Longueur
19H15 2000 m Marche 2000 m Marche
19H25 1000 m 1000m

Longueur : 3 essais
Hauteur : 8 essais + essai en or
Lancers : 3 essais




