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ques journées d'acclimatation, la cara-
vane du Baikal 89 se forme vraiment
au soir du premier marathon avec
l'installation dans ce fameux train
spécial qui est le premier & ouvrir la
voie du BAM... cing ans apres l'inaugu-
ration officielle.

Un train qui devient trés vite un
véritable capharnaiim de maillots qui
sechent, de socquettes oubliées et de
shorts suspendus aux portes. Le tout,
dans une atmosphére animée de vi-
sites d'un compartiment a l'autre, de
repas bruyiants dans le wagon-restau-
rant et de longues séances de massage
dans le wagon-cinéma reconverti par
les kinés. Avec Igor Agishev au piano,
ils vont masser au rythme du « Da-
nube Bleu ».. Entre le wagon des
« Franzose » et celui des Soviétiques
I'osmose se réalise au fil des jours, les
badges de Lénine ou du marathon de
Moscou fleurissant sur les poitrines
des premiers alors que les seconds
arborent fierement le tee-shirt de Lou-
déac ou des Crétes de Mégeve. Igor,
Eugeny, Valery, Sergei, Alexandre
et les autres brilent d'impatience
d'échanger, de connaitre les méthodes
de leurs homologues occidentaux car
malgré un nombre d'épreuves en
constante croissance, le grand fond en
est encore en URSS a ses balbutie-
ments. Et c'est avec des yeux effarés

Pour lutter contre
les moustiques,
participants

et accompagnateurs
se sont confectionnés
des moustiquaires

de vicaae.

que Jean-Marc Bellocq et ses copains
regardent ces coureurs dun autre
continent et presque d'une autre épo-
que (celle des années 70) avaler leur
dernier repas une heure et demie
avant le départ. Mieux préparés,
mieux conseillés, quels résultats ob-
tiendraient-ils, a I'instar de Valery
Gubar, recordman d'URSS des 24
heures avec 262 km ?

Les ultra-marathoniens semblent
encore des marginaux dans cette im-
mense URSS dont les participants du
Baikal vont réaliser dés le deuxiéme
jour de course a quel point elle est
enserrée par ses inerties. Au bout de
quelques jours, on ne cherche méme
plus a savoir pourquoi chaque départ
nécessite tant de discussions. « Le seul
programme qu’on connait bien, c'est
celui de la veille » lance Jean-Marc
Bellocq, philosophe, & la fin d'une
journée de repos imprévue. Les cou-
Teurs savent maintenant qu'ils de-
vront s‘adapter a cette indécision,
4 cette attente et a ces intermi-
nables transports en: bus, sur les
l)istes, vers un point de départ inconnu
a veille.

Toute cette région de la Sibérie n'est
qu'un énorme chantier avec ses pistes
tracées a travers la forét, ses cimente-
ries en pleine montagne, ses villages

d’ouvriers. Sur une de ces pistes mono-
tones, Bellocq domine encore tous ses
adversaires. En 47 ou 48 km, il prend
8 minutes & Rusek et a Vassiliev,
17 minutes & Schepin et a James Zarei
dont ce sera la meilleure performance
en ce début de semaine, car I'aimable
« Sir » James, véritable gentleman
british sous les traits d'un oriental (il
est originaire de Téhéran) ne suppor-
tera pas longtemps le rythme infernal
des bus, les moustiques et l'irrégularité
des repas. Malgré son éternel sourire,
et son désarmant « no problem » on
comprend que rien ne va plus dans sa
téte et dans son corps. Il sombrera
dans la 4° étape, vaincu par les
moustiques... et une certaine lassitude
aussi : trois jours avant le départ du
super-marathon de Sibérie il franchis-
sait l'arrivée de la course Hiroshima-
Nagasaki (429 km en 2 jours et
8 heures). En un mois, il avait aussi
couru un 100 km et deux 24 heures !
En ce deuxiéme jour de course James
sourit encore, mais Brigitt Lennartz
pleure. Cette fréle spécialiste des
100 km (meilleur temps 7h 42,
deuxiéme performance mondiale fémi-
nine) craque complétement et termine
en marchant, laissant... mais pour un
jour, avant de la lui reprendre, la
Fremiére place des féminines a Pau-
ette Echevarne.





