
 J’ai le droit à un entraîneur et un coach pour la compétition 

 J’ai le droit à des équipements me permettant de pratiquer le volley-ball 

 Je respecte les équipements qui me sont mis à disposition ainsi que les règles d’utilisation de la salle 

 Je respecte les horaires de début (début de l’échauffement) et de fin des entraînements (fermeture à 22h) 

 Je m’engage à être présent au maximum d’entraînements et de matchs. La réussite et l’avenir de mon 

équipe en dépend. Le cas échéant, je préviens l’entraîneur à l’avance (5 jours) 

 Je respecte mon équipe (joueur, entraîneur) ainsi que l’équipe adverse et le corps arbitral 

 Je me refuse à toute violence physique ou verbale 

 Je m’engage à faire connaître mon club autour de moi de quelque manière 

 Je m’engage à participer aux activités du club 

 J’ai à l’esprit que je pratique un sport (dépense physique et morale), collectif (je joue d’abord pour mon 

équipe), en compétition (objectif: la victoire) comme en loisir (objectif: me détendre dans un cadre sérieux) 

Une équipe est composée de joueurs, d’un capitaine et d’un entraîneur/coach.  

Cet ensemble ne peut être efficace que si chacun joue son rôle et respecte les autres. 


