o

2. Réunion du

SANCERRE- Conseil d’Administration

RUNNING Mardi 23 aoit 2023 a 19h — Salle stade
Rédaction : Jean-Marc COLAS
Vérification : Philippe GEORGET

Etat des présences

NOMS Présents | Excusés | Absents

Philippe GEORGET X
Jean-Marc COLAS X
Amandine NOEL X
Edith VATAN X
Julie BORDINAT X
Anne-Marie CROUZET X
Estelle POMMIER X
7 6 1 0
membres présents excuseé absent

Ordre du jour

Infos générales

Calendrier de rentrée 2023 — 2024

Les licences

Les courses club

Point financier

Les organisations (Barbecue, Corrida, Pouilly Sancerre)
Questions diverses

Infos générales
Membre du CA

e Evelyne PEREIRA a adressé un courrier au club pour donner sa démissionner au
Conseil d’Administration de Sancerre Running.

Commission maillot

¢ Une nouvelle commission vient d’étre créée pour travailler sur un nouveau maillot du
club, avec Fanny Corbalan et Sandrine Poussiére

e La premiére réunion est prévue le 29 ao(t

Formation

e Yannick Manceaux, entraineur, vient d’obtenir la certification complémentaire « sport
sur ordonnance »

o Philippe Georget, vient de suivre une formation de Juge Running
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¢ Des nouvelles formations de coach pour le secteur éducation athlétique sont prévues
dans les prochains mois dans le cadre de 'opération fédérale coach athlé jeune 2024,
Julie Bordinat est inscrite a cette future formation

Opération « jeux bouge athlé »

e Avec l'opération « jeux bouge athlé », la FFA souhaite donner plus de visibilité a la
pratique de I'athlé dans les écoles en développant un programme innovant susceptible
de favoriser l'activité physique des enfants, une proposition sera faite a I'école de
Boulleret dans un premier temps.

Calendrier de rentrée 2023 - 2024

Date Horaire Libellé
AOUT
Mercredi 23 19:00 Réunion du CA
Mercredi 30 19:00 Accueil des nouveaux adhérents au stade
SEPTEMBRE
Samedi 02 09:30 Renforcement musculaire (gymnase)
Marche Nordique
Lundi 04 14 :30 — Confirmés
16 :00 — Débutants et accueil des nouveaux adhérents
17 :30 Reprise des U14-U16 au stade avec Bastien
19:00 Sortie running du lundi
Mardi 05 19:00 Reprise du groupe Trail
17 :30 Reprise des U10-U12 au stade avec Jean-Marc
Mercredi 06 18 :30 Entrainement piste (stade)
Samedi 09 10 :00 Opération « Kinder J'oy Moving Athletics Day »
avec Jean-Marc, Julie
. . Réunion de présentation de la saison sportive
Mercredi 13 19:00 2023-2024 au stade
Barbecue de la rentrée a
Samedi 15 19:00
Amigny (salle des fétes)
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Les licences
Certificat médical

e A partir du 1°" septembre 2023, le nouveau "parcours prévention santé" remplace le
certificat médical pour les licenciés majeurs

e Jusqu'au 28/08/23, les licenciés peuvent se rendre sur leur "espace du licencié" et remplir
le questionnaire santé pour permettre la validation de leur licence (comme les années
précédentes). A partir du 1/09/23, le parcours prévention santé remplacera a la fois le
questionnaire santé et le certificat médical pour les licenciés majeurs (pas de changement
pour les mineurs).

Tarifs de licences 2023-2024

e Eveils Athlé-Poussins=» 90€ comme l'an passé
e Loisir Running = 100€
e Compétition = 110€
e Loisir Santé = 100€

Les courses club
e Dimanche 19 novembre 2023 — Tour du lac d’Auron

o 3 courses classiques adultes (1T-2T-1Tduo) sur une Boucle de 5,5km.

o Nouveauté de 2023 : Le MaraTDLon de 42km sur une boucle de 7 km a courir
seul ou en équipe de 2 a 6.

e Samedi 09 et dimanche 10 décembre 2023 — Trail du Loup Blanc - Guéret
o Samedi: Courses de 7 (300D+), 23 (700D+) et 49 km (1600D+)
o Dimanche : Courses de 15 (500D+) et 30 km (1000D+)

Point financier
Les subventions

1500€ par I’Agence Nationale du sport (ANS)
50€ par Sens-Beaujeu

100€ par Sury-en-Vaux, Verdigny et Bué
300€ de St Satur

Les organisations
Vendredi 15 septembre — Barbecue de la rentrée

e A partir de 19h a Amigny (salle des fétes)
e Chaque participant apporte une entrée ou un dessert + une boisson

¢ Inscription auprés de sancerrerunning@gmail.com
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Dimanche 22 octobre — Course Pouilly - Sancerre

La premiére édition de Pouilly-Sancerre
Parcours de 20 km

Attente de 'autorisation de Sancerre pour l'arrivée

Samedi 02 décembre — Corrida Sancerroise

La Corrida est organisée dans le cadre du Téléthon, mais cette année elle est une
semaine avant le Téléthon national

Méme organisation qu’en 2022 : horaires, parcours, lieux...
La nouveauté est I'organisation d’'une randonnée avant les courses
o Départ de 13h30 a 14h
o Parcours de 8 km environ
o Ravitaillement a l'arrivée
Bénévoles : Un mail sera envoyé aux bénévoles de 2022,
La radio locale France Bleu Berry pourrait devenir partenaire de I'événement
Le chronométrage par Courir-36 (comme en 2022)
L’animation par Olivier Genou (Géo animation)

Réunion d’organisation est prévue le mercredi 18 octobre

Questions diverses

Jeux sportifs 2024 a Sancerre

o Premiére réunion avec le CDOS a la mairie le 24 juillet 2023
o Réunion avec le collége dans le premier trimestre scolaire
o Reéunion prévues avec les associations en octobre 2023
o Vendredi 31 mai 2024 — jeux avec les scolaires
- 10 stands

- 1 éducateur par stand
o Samedi 1¢" juin 2024 — de 14h a 17h30 — stands d’activités (tout public)

Vice-Président, Président
Jean-Marc COLAS Philippe GEORGET
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