Horaires Du Samedi 20 Avril 2013

COURSES SAUTS GARCONS SAUTS FILLES LANCERS GARCONS LANCERS FILLES
14HO00 4x60 BG&BF MARTEAU BG (3Kg) MARTEAU MF (3Kg)
14H15 4x60 MG&MF
14H30 200mHaies MG&MF HAUTEUR 1&2 BG&MVIG T.SAUT BF
15H00 50mHaies BG (Finale Directe) POIDS MG 1&2 (4Kg) MARTEAU BF (2Kg)
15H15 50mHaies BF (Finale Directe)
15H30 50m MG (Série) LONGUEUR MF 1&2
16HO0 50m MF (Série) MARTEAU MG (4Kg) POIDS BF 1&2 (2Kg)
16H15
16H30 50m MG (Finale) LONGUEUR BG 1&2
16H45 50m MF (Finale)
17H00 POIDS BG 1&2 (3Kg)
17H15 HAUTEUR 1&2 BF&MF
17H30 1000m BG T.SAUT MG
17H45 1000m BF
18H00 1000m MF
18H15 1000m MG POIDS MF 1&2 (3Kg)
18H30 2000m MF & 3000m MG

HORAIRES POUSSINS / POUSSINES

COURSE SAUTS LANCERS
14HO00 Vortex Poussines 1&2
14H30 Longueur Poussins 1&2
15H00 50m Poussines Ligne Opposée
16HO00 Longueur Poussines 1&2 Vortex Poussins 1&2
17H00 50m Poussins Ligne Opposée




