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Gréce a la logistique de TVO.
VENEZ PARTICIPER ET COURIR

AVEC UN ENCADREMENT COMME LES GRANDS
i avecla presence de ]ean Pierre DELTOMBE médecin du sport et de TVO

ST = — = e s

-~ Parcours trés éducatif 10 km (1/4 plat, 1/4
~ montée, 2/4 descente) x 7 fois = 69 km
. déduction départ réel

Dossards 12 h 30 - Maison de Pays
Départ 13 h 35 - Arrivée prévue 15 h 57
Grille n® 91/10 - Engagement 6,50 €

-
Le Circuit Prix spéciaux sur les deux épreuves

- Classement

— oar équipes Engagements
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prioritaires
départ ‘ IA, | - Grand Prix dela pour les deux épreuves
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TOUR DU VALROMEY ORGANISATION

Dernier km

Départ réel

arrivee
532 m Champagne-en- Valromey POMPES A CHALEUR montagne ClAT WWW'ﬂ:C'fr
N\ /b www.ciat.com
Altitude
0km - Champagne Mairie - D 30/D 54C 532 m
0.2 km - Champagne D 54 C/D 54 B 539 m
2.4 km - Pont sur riviéere - D 54 B/D 54 539 m 440 m
3.4 km - Passin - D54/D 54 A 530 m
5.2 km - Poisieu D54 A/D 30 /tours 2.4.6.8.10 620 m
6.2 km - Chassonod D 599 m
7km  -Muzin D 30 580 m
9.5 km - Carrefour D30/D 69 F/D 30 530 m
10 km - Champagne Mairie D 30 532 m
Ie prOﬁ l 7 tours soit 69 km réels
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