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L’ÉDITO

Durant cette année 2023, nous avons eu nos com-
pétitions nationales qui se sont passées dans la 
bonne humeur sur les huit villes qui ont organisé les 
qualifications pour le championnat de France indivi-
duel  et le classement du championnat de France par 
équipes. Nous avons dû annuler la coupe de France, 
pas les locaux disponibles a Bègles, dû au champion-

nat du monde de rugby. Le championnat de France s’est déroulé  sur 
les plantiers de Saint-Sever dans les Landes.

Nous sommes 186 licenciés qui se composent de 11 jeunes, 28 fémi-
nines sportives, 14 arbitres dames, 3 arbitres hommes, 126 hommes 
(vétérans et seniors). Nous avons eu 6 licences de plus que l’année 
2022. Malheureusement, nous manquons de jeunesse avec quatre li-
cences de moins, malgré l’intervention de bénévoles dans les écoles 
des Pyrénées Atlantiques. Ces écoliers s’amusent bien mais ne s’af-
filient pas dans un club. Beaucoup de sports très médiatisés  nous 
entourent (basket, hand, rugby, foot, pétanque, ...). Nous retrouvons 
des anciens licenciés.

Nous avons deux animateurs supplémentaires depuis le mois de mai, 
ce qui nous fait un total de 18 animateurs. Une nouvelle session aura 
lieu dans les Landes au mois de février animée par Vincent des Quilles 
de 8. Nous le remercions, ainsi que Jérôme Sola et sa CSN pour avoir 
accepté que Vincent vienne en Nouvelle Aquitaine.

Avec cette année et la mise en place des nouveaux statuts pour être 
dans le cadre de la loi sport, avec les Jeux Olympiques et Paralym-
piques, nous avons établi notre calendrier sur 20 dates entre le mois 
de mars et le mois de septembre toutes compétitions confondues.  Le 
championnat de France individuel se déroulera à la mi-juillet à Gan et 
la coupe de France le dimanche 1er septembre. Et nous préparons les 
élections de la CSN Quilles de 6.

Pascal Lalanne - Président de la CSN Quilles de 6

BOWLING NINEPIN 
BOWLING 
CLASSIC

NINEPIN 
BOWLING 
SCHERE

QUILLES DE
SAINT-GALL

QUILLES 
DE 6

QUILLES 
DE 8

QUILLES 
DE 9

QUILLES AU 
MAILLET

PAR PASCAL LALANNE
PRÉSIDENT DE LA CSN QUILLES DE 6

7-8 ACTUALITÉS
CD



2

AGENDA
24/02
25/02

Bureau Fédéral (à Labège)
Comité Directeur (à Labège)

Le club Bowl’maine Sablé a organisé une de-
mi-journée de sensibilisation et de prévention 
aux risques des violences sexuelles. Cette 
action s’est déroulée au Bowling de Sablé-So-
lesmes de 14H00 à 20H30, financée par la 
FFBSQ et animée par Mme LOIRAT Sabrina, in-
tervenante de l’association Colosse aux Pieds 
D’Argile.

Le but : le club Bowl’maine a souhaité faire de la prévention et de la sensibilisation 
aux risques des violences sexuelles auprès de ses jeunes licenciés, les encadrants 
et les familles. Objectif atteint avec la participation de nos jeunes licenciés et leurs 
familles. Dans un souci de sensibilisation étendu, nous avons donné le parrainage 
de cette prémière action de prévention et de sensibilisation au conseil municipal 
des jeune de Sable-sur-Sarthe.

Pourquoi ?
Le CMJ est composé de plusieurs jeunes issus de plusieurs établissements sco-
laires. Nous avons pu accueillir seize jeunes garçons et filles ainsi que trois enca-
drants durant cette journée. Notre stratégie de communication et de sensibilisa-
tion consiste à faire un effet de boule de neige auprès des jeunes, des familles et 
des encadrants sportifs afin de toucher le maximum de personnes. En marge de 
tout cela, nous avons eu la chance de voir venir plusieurs journalistes et la presse, 
France 3, Ouest France, Le Maine Libre. Nous espérons capitaliser ainsi en nombre 
suffisant en matière de sensibilisation et de prévention aux risques de violences 
sexuelles en milieu sportif.

En conclusion, un bilan plus que positif avec une trentaine d’enfants qui a pu 
bénéficier de cette action en première partie par des ateliers puis une douzaine 
d’adultes qui a pu participer à la conférences débat de 18h à 20h.
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Le week-end des 13 et 14 janvier 2024 s’est déroulé à Kaysersberg dans le Haut-Rhin la première par-
tie du Stage spécifique Instructeurs de la discipline. Les neuf stagiaires originaires du Bas-Rhin, du 
Haut-Rhin et de la Côte d’Or se sont réunis sur le quillier local qui nous a été mis à disposition par la 
Commune par l’intermédiaire du club local, Amitié Kaysersberg, avec à sa tête son Président François 
MULLER qui portait la double casquette puisque qu’il était également parmi les candidats.

Les candidats ont suivi avec attention les explications, les présentations au tableau blanc des Forma-
teurs qui, sous la houlette de Laurent PERRET, ont retenu leur attention durant toute la matinée. Après le 
repas servi sur place, la formation a repris son cours sur les pistes, Laurent PERRET et ses deux adjoints, 
Lionel ARGENTON et Stéphane NEFF leur ont appris les mouvements d’échauffement indispensables à 
un bon entraînement et à une bonne compétition. Puis ce fut le tour des fondamentaux de la discipline 
nécessaires à trouver le geste véritable et précis. La machinerie des pistes a également été présentée.

Après une courte pause, le soussigné qui avait déjà fait un exposé le matin sur les incivilités dans le 
sport et la lutte contre les violences à caractère sexuel, a présenté le travail d’inter-stage où chaque 
stagiaire devra présenter lors de la deuxième session qui sera également jour d’examen, un dossier 
exposant les actions menées auprès de stagiaires, de préférence non-quilleur.

Après le débriefing vers 18h, tous ont rejoint leur foyer après une journée remplie de nouveauté. Un dos-
sier avec les exposés de tous les thèmes vus dans la journée, a été remis à chaque candidat. 
Ce stage complet est organisé par le CSR Classic du Grand Est et c’est Jeannine MERLE qui s’est occu-
pée de l’intendance matérielle et notamment la confection des dossiers distribués. 
Jacques MERLE - Président du CSN - NBC

FORMATION DES INSTRUCTEURS

NINEPIN BOWLING CLASSIC

Formation en salle Formation sur pistes
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BOWLING

SPORT-ENTREPRISE : LE VERDICT DES FINALES EN DOUBLETTES !

Le podium des doublettes hommes Le podium des doublettes dames

Les bowleuses et bowlers avaient rendez-vous le week-end du 20 et 21 janvier pour les doublettes en 
sport-entreprise. Thibault LARCHEVEQUE et toute l’équipe de Silver Bowl de Beaucouze ont réservé 
un excellent accueil aux compétiteurs. Un temps froid à l’extérieur, mais sur les pistes une immense 
chaleur, tant pour l’ambiance que pour les scores.

La compétition était lancée dès le vendredi soir avec les qualifications, car nous avons été obligés 
d’ajouter une poule supplémentaire afin d’accueillir les équipes ayant tardé à leur inscription. C’est donc 
l’équipe « AUX ATELIERS » de MISEREY-SALINES qui commence les hostilités, pas une seule partie en 
dessous de 200 (202 pour la plus petite et 267 plus la plus élevée), sur la totalité des 2 séries. Keny 
BILLAUT cumule alors 2106 pts tandis que son coéquipier Valentin SAULNIER atteint 2050 pts. Puis 
le lendemain, ce sont les équipes EDF NOUVELLE-AQUITAINE chez les hommes, 3983 pts dont 2150 
pour Fabien HIGOUNENC et 3623 pts pour l’équipe Dames APAJH YONNE de SENS, avec 1962 pts pour 
Amandine JACQUES. Mais c’est sans compter sur la performante équipe féminine de l’EDUCATION NA-
TIONALE de POILLY LEZ GIEN composée de Manon GRANSIRE (724 pts) et Marilyn PLANCHARD, 953 
pts (SVP), puis c’est Valentin SAULNIER qui prend le relais de Keny BILLAUT également en finale, avec 
973 pts. Fabien HIGOUNENC continuait sur sa lancée avec 956 pts.

11 équipes masculines à plus de 200 pts de moyenne en équipe, ainsi que l’équipe championne fémi-
nine. Du grand niveau, un excellent cru 2024, qui laisse extrapoler des podiums européens.

• Championne de France : EDUCATION NATIONALE/POUILLY LEZ GIEN, 207,77 pts (moy.)
• Champion de France : AUX ATELIER /MISEREY SALINES, 228,88 pts (moy.)
• Meilleure individuelle : Marilyn PLANCHARD, 217 pts (moyenne)
• Meilleur individuel : Fabien HIGOUNENC, 238,92 pts (moyenne)

L’ensemble des résultats est disponible sur ce lien.

https://ffbsq.fr/bowling/fr/competitions/calendrier-general/sport-en-entreprise
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QUILLES AU MAILLET

RÉUNION DE LA COMMISSION SPORTIVE 
NATIONALE LE 09/01/2024

Les responsables des Quilles au Maillet à la réunion 
du 9 janvier 2024

Des projets pour les Quilles au Maillet 2024
L’Assemblée des Clubs 2023 est prévue le samedi 
24 février 2024, à Naucelle (12) à 09h30 et le début 
des qualifications par équipes et Individuel le 24 
mars  2024 à Barcelonne du Gers. Le champion-
nat de France Individuel aura lieu à Labarthète le 
27 Juillet et le championnat de France par équipes 
aura lieu le 19 Août à Prades-de-Salars  (12). Les 
finales de la coupe de France le 28 Septembre au 
PAS (32) à 10h.

Mise au point pour les championnats de France
Je souhaiterais apporter des informations concer-
nant le fonctionnement des championnats de 
France 2024, avec comme objectif de retrouver une 
sérénité entre nous les dirigeants, joueurs et redon-
ner un état de confiance pour tous. La commission 
des championnats de France doit être souveraine. 
Avec des responsables compétents à la table de 
marque (1 Gers et 1 Aveyron). Ils ne doivent pas 
jouer et organiser le tableau. Adapter le temps avec 
15 mn ou plus de pause pour prévoir de donner les 
résultats entre chaque partie. Les responsables 
de chaque secteur doivent donner les qualifiés à 
la commission du Championnat pour permettre le 
tirage au sort 4 semaines avant, et mettre en place 
une méthode pour le tirage au sort et la mise en 
place du déroulement. 

Alain BOVO

L’Assemblée des Clubs s’est tenue hors des limites 
de l’Aveyron et, même si Le Séquestre, commune 
voisine d’Albi, n’est qu’à 45 minutes de Rodez, elle 
n’a pas attiré la foule puisque seuls 61 clubs étaient 
représentés pour 323 voix sur 497 possibles. 
Après l’allocution de Monsieur Gérard Poujade, 
maire du Séquestre, et l’intervention de Bernard 
Bal, président du Comité du Tarn BSQ, Jérôme Sola 
a procédé à la remise des diplômes d’instructeurs 
de la session 2023, de la médaille de Bronze de la 
FFBSQ à Muriel Bertrand, des différents records de 
France réalisés durant la saison et des 8 d’Or Fémi-
nin et Masculin. 

Le PV de la précédente Assemblée étant adopté à 
l’unanimité, Jérôme Sola reprenait la parole pour 
présenter son rapport moral avant que David An-
toine présente le rapport administratif et Benjamin 
Constant le financier. Les votes unanimes ont per-
mis de valider ces trois rapports. Durant son inter-
vention, Vincent Bousquet a évoqué les actions qui 
allaient être mises en place en 2024 par le Conseil 
Départemental de l’Aveyron et mis l’accent sur 
cette opportunité de promotion à ne pas manquer. 
Les discussions qui se sont articulées autour des 
propositions de modification de règlement concer-
nant les arbitres officiels, les poussines et les ado-
lescentes ont permis de les valider elles aussi à 
l’unanimité. Le trésorier reprenait la parole pour 
présenter le budget prévisionnel et la proposition 
d’augmentation de licence. Le dernier chapitre 
concernant les propositions des clubs et comités, 
le calendrier 2024 et les questions diverses ayant 
été examinés, la réunion s’est clôturée par la dé-
gustation d’une soupe au fromage concoctée par 
les bénévoles du club local.

QUILLES DE 8
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DEUX JOUEUSES DE L’ÉQUIPE DE FRANCE
RÉCOMPENSÉES !

LIGUE RÉGIONALE CENTRE-VAL DE LOIRE

Dans un premier temps, fin décembre, la cérémonie des Trophées de la 
Jeunesse 2023 a eu lieu le mercredi 20 décembre au domaine de Cha-
merolle, organisée par le CDOS du Loiret (45).

Le CD 45 Bowling avait proposé Lizéa BERGAMINO du club des Winner’s 
Orléans, et qui a été honorée durant cette cérémonie pour ses perfor-
mances et résultats obtenus en 2023, à savoir :
- Vice-championne d’Europe en équipe à Vienne
- Championne de France Cadette à Nantes

Bravo Lizéa, on espère encore beaucoup de résultats pour les années à 
venir. Notre sport est une fois de plus mis à l’honneur. Cette belle cérémo-
nie a été conclue par un pot d’honneur et un superbe buffet.

Un mois plus tard, le 25 janvier, après proposition de la Ligue Régionale, 
c’est Laura GARCIA, du club des Winner’s Orléans, qui a été honorée lors 
de la remise des trophées aux Méritants 2023 du CROS Centre-Val de 
Loire. Cette distinction vient récompenser sa belle médaille d’or obtenue 
lors des MBC 2023 à Saint-Marin.

Félicitations Laura !
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UNE PREMIÈRE COMPÉTITION SPORT ADAPTÉ

COMITÉ DÉPARTEMENTAL OISE

Le Comité de l’Oise de Bowling s’est rapproché du Comité de l’Oise Sport 
Adapté au mois d’octobre 2023 et a proposé un partenariat pour per-
mettre de faire découvrir le bowling à ce type de public. C’est chose faite 
après la première compétition qui a regroupé 48 personnes du Sport 
Adapté le jeudi 25 janvier en matinée au bowling de St Maximin. 

Le CD 60 BSQ prenait en charge les frais de parties et une boisson était 
offerte à tous les participants et les éducateurs spécialisés durant la 
pause entre les deux lignes de la compétition amicale. Le Comité Sport 
Adapté quant à lui remettait les médailles des deux podiums, un réser-
vé aux jeunes, l’autre pour les adultes et chacun des participants repar-
tait avec un diplôme d’initiation au bowling adapté. Cette manifestation 
étant une belle réussite, nous avons convenu avec Monsieur Claude Mal-
bo, Vice-Président de la Ligue des Hauts de France Sport Adapté et avec 
Clément Debinche, Responsable S.A. de l’Oise, de reconduire cette ma-
nifestation soit en Juin soit en septembre 2024 pour tous ceux qui n’ont 
malheureusement pas pu participer à cette première session par faute de 
place. Tout cela n’a été possible qu’avec le soutien régulier du Conseil dé-
partemental de l’Oise, de celui récent de l’ANS et le soutien du Conseil Ré-
gional des Hauts de France via la Ligue des Hauts de France de Bowling. 
Aussi nous remercions le Bowling Plaza de St-Maximin pour son accueil 
et Bruno Challier pour son support photos. 

Philippe TRAUTMANN
Vice Président de la Ligue HDF de Bowling et Sport de quilles
Président du Comité Départemental de l’Oise

60
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JOURNÉE BOWLING SCOLAIRE

COMITÉ DÉPARTEMENTAL OISE

Après la pause des festivités de fin d’année, c’est la reprise des activi-
tés réservées aux scolaires avec une session finale de découverte au 
bowling de Saint-Maximin pour les 3 classes de l’école primaire de Thi-
verny.  60 Jeunes qui ont pu bénéficier de l’utilisation gratuite des pistes 
du Bowling Plaza de St-Maximin ce mercredi après-midi 11 janvier 2024 
pour clôturer les 6 semaines de formation en cours d’EPS à raison de 
2 fois par semaine avec les professeur(e)s des écoles de l’école Jean 
Casse.

Comme à l’accoutumé, les jeunes, 
arrivés très enthousiastes dans le 
Centre, ont tout d’abord bénéficié 
d’un échauffement prodigué en 
face des 14 pistes par Jean Cro-
quison avec l’appui de Philippe 
Boichu et Véronique Tarnay pour 
que l’ensemble des jeunes soient 
fin prêts pour démarrer l’activité 
qu’ils ont pu pratiquer pendant 
deux heures. On a pu constater 
la diversité des types de lancers, 
pour certain(e)s à deux mains, 
ce qui a montré la qualité de la 
formation des enseignant(e)s et 
l’évolution du jeu. Même si la difficulté du passage du kit Bowling Cam-
pus au bowling en conditions réelles n’est pas à réfuter, il a été constaté 
quelques beaux gestes, parfois une approche synchronisée, parfois une 
bonne stabilité à la ligne de faute et en tout cas toujours l’envie de revenir 
avec les parents. 

Les enseignant(e)s sont naturellement partants pour reconduire cette 
opération l’année prochaine et d’ici la fin de la saison scolaire, le mail-
lage quasi complet des écoles primaires des villes proches du Centre de 
Saint-Maximin sera réalisé. Prochaine séance avec la Ville de Cramoisy 
courant février.    

Philippe TRAUTMANN
Vice Président de la Ligue HDF de Bowling et Sport de quilles
Président du Comité Départemental de l’Oise

60
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Lors de la soirée des trophées du CDOS 43 au sein du Conseil Départemental de la Haute-Loire, le 8 dé-
cembre 2023, l’école de bowling du Puy-en-Velay a été mise en lumière pour la deuxième année consé-
cutive. Félicitations à tous !

L’école de Bowling a également entrepris de nombreuses actions d’initiation et découverte. Dans les 
centres de loisirs, une centaine d’enfants de 3 à 12 ans ont pu pratiquer le bowling, à l’Accueil de loi-
sirs Craponne, à Saint-Didier-en-Velay, à Lorlanges et à la Maison pour Tous de Brives Charensac. Les 
séances d’initiation se sont poursuivies tout au long de l’année, avec notamment 120 enfants accueillis 
au Planète Bowling Yssingeaux en avril 2023.

Au total, l’école est venue dans six centres de loisirs, avec 265 enfants participants. On dénombre 150 
enfants sur le retour passerelle structure/bowling et 7 nouvelles licences jeunes.

ACTUALITÉS
CLUBS

ÉCOLE DE BOWLING PUY-EN-VELAY

9

ÉCOLE DE BOWLING ARGENTAN/ÉCOUCHÉ

SECONDE SESSION DE BOWLING CAMPUS

Cette fois, c’est l’école Pagnol par son institutrice qui reçoit les 2 pistes. 
Ce matériel mis à la disposition des élèves restera comme pour Muselli 
en place pour la réalisation de tous les modules (7). A l’issue, le 8ème 
module se fera sur les vraies pistes de bowling. Chaque enfant va évoluer 
sur les 2 pistes en respectant les règles de sécurité, respect des autres, 
apprendre à compter etc…

Cette seconde séance d’1 heure a permis de faire découvrir à certains 
cette discipline. Plus de 25 jeunes de CM1 et CM2 vont profiter de pra-
tiquer ce nouveau sport importé dans l’école. Un atelier précision a été 
installé afin que chacun ne reste pas à attendre trop longtemps.
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La nouvelle année vient juste de 
débuter et déjà le sport quilles 
de Toulouse est en ébullition ! 
Et pour cause : pas moins de 
5 nouvelles licences sont à si-
gnaler chez les Rouge-Noir & 

Or ! On compte ainsi 4 nouveaux joueurs (dont surtout 2 
joueuses) : Jordane, Pauline, Etienne, Christian et peut-
être un revenant avec la personne de Jean. Pour un club 
comptant environ une vingtaine de licenciés la saison 
précédente, on ne peut que saluer cette progression !

Et pour fêter cet élan nouveau, quoi de mieux que de faire peau neuve au niveau du logo ? En effet, à la 
suite de nombreux échanges entre licenciés, la nouvelle mascotte du club a été adoptée à l’unanimité 
et représente bien le dynamisme qui accompagne le club en cette nouvelle période. Et on ne parle pas 
des nouvelles tenues, financées en totalité par l’entreprise Eiffage Route ! Nous en profitons d’ailleurs 
pour les remercier chaleureusement au passage. Il faudra cependant encore un peu de patience pour les 
admirer et attendre le début des compétitions. Les compétitions justement : les licencié(e)s du SQAAT 
vont être engagé(e)s sur de très nombreux terrains en cette saison 2024.

Tout d’abord, dès ce mois de janvier, la doublette mixte composée de Pauline et Serge tentera de porter 
haut les couleurs de Toulouse sur les terrains de Campuac. Ensuite commencera la saison des divers 
championnats. Ainsi, une doublette féminine (Jordane & Pauline) et pas de moins de 4 doublettes mas-
culines participeront au championnat Midi-Pyrénées et une quadrette hommes sera engagée en 1ère 
série dans le championnat district Céor Lagast. N’oublions pas non plus nos vétérans, toujours partants 
pour aller taper le quillou avec leurs amis aveyronnais lors du championnat d’Aveyron Vétéran, comme 
l’année dernière ils seront 6 sur les différents terrains au cours de cette saison.

En attendant, la traditionnelle galette préparée par notre chef Benoit Tallet (il sera d’ailleurs présent à la 
fois sur les terrains et derrière les fourneaux en tant que traiteur officiel du club) était là pour permettre 
à tout ce petit monde de se réunir, de se souhaiter les meilleurs vœux et bien sûr plein de réussite pour 
cette nouvelle année sportive. Qu’on se le dise, il faudra compter sur le SQAAT cette saison encore ! 

PS : il y a encore possibilité pour de nouveaux licenciés qui souhaiteraient nous rejoindre de le faire ! En 
effet, contrairement à l’Aveyron, les mutations ou la prise de licence sont possibles jusqu’à début avril. 
N’hésitez pas à nous contacter (sqaat.q8@gmail.com) c’est avec un immense plaisir que nous vous 
accueillerons. S.P.

ACTUALITÉS
CLUBS

SQ AMICALE DES AVEYRONNAIS DE TOULOUSE
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UNE NOUVELLE SAISON DÉBUTE 
DÉJÀ POUR LE SQAAT !
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LIGUE RÉGIONALE, COMITÉ DÉPARTEMENTAL, CLUB
Vous souhaitez faire apparaître votre article ?

Pour faire relayer votre actualité, merci de contacter le chargé de communication 
de la FFBSQ, Mathieu Fontez, par mail à comm@ffbsq.org

Les articles doivent faire une dizaine de lignes, être envoyés en format WORD 
uniquement, accompagnés de photos au format JPEG. 

Sur les réseaux sociaux, vous pouvez également nous identifier sur vos posts et vos 
stories (@ffbsq sur Facebook et Instagram)

ffbsq.fr
SUIVEZ TOUTE L’ACTUALITÉ DE LA FÉDÉRATION

https://ffbsq.fr/

